MUC TIEU CHU PE: MUA XUAN CUA BE
2 Tuan Tl ngay 13/1 - 24/1/2025
1- PHAT TRIEN THE CHAT
- Tré biét tap cac dong tac phat trién cac nhém co va ho hép theo nhip. (MT 1)
- Tré biét cac van dong co ban: bod trong dudng hep, bo theo dudng ngoan

ngoéo, bo thiang huéng c6 mang vat trén lung dai khoang 2,5m dén 4m, rong tir
25cm dén 30cm. Két hop tay chan, mat nhip nhang. (MT 2)

- Biét tung, ném, bat cling c6. Phat trién sy phdi hop ctia mat va tay (MT 7)
2- PHAT TRIEN NHAN THUC
- Dién dat duoc hiéu biét bang nhitng cau ndi don gian. (MT21)
- Tré nhan biét va phan biét ding, goi ding tén mau sac , kich thudc ctia cac
loai hoa
(MT27)
3- PHAT TRIEN NGON NGU'
- Tré biét dién dat cAu ngan 4 -5 tir (MT 35)
- Tré doc thudc tho, bai ca dao, thudc cac bai hat ngén, nam duogc nodi

dung chuyén va biét ké lai. (MT42)

4- PHAT TRIEN TINH CAM, KY NANG XA HQI VA THAM MY
- Tré t6 mau va xé dan khéo 1€o, bi€t tao ra cac san pham tur dat nan.

Khong nghich ciia ban, choi xong cat diing qui dinh. (MT51)
- Tré biét bao vé, cham soc hoa va cay, con vat, khong ngét hai hoa bé

canh, khong hai qua non, khong choc pha con vat. (MT52)



MANG NOI DUNG

: MUA XUAN PEN ROI
: (1 Tuin: Tir 13/01 > 17/01/2025)

MUA XUAN CUA BE

2 Tuan Tir ngay 13/1 > 24/1/2025

BE CUNG COPON TET :
(1 Tuén: Tir 20/01 > 24/01/2025)
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MANG NOI DUNG

MUA XUAN DEN
‘ ROI
TUAN 19 : Tiwr 13/01 - 17/01/2025
MUC TIEU NOI DUNG GIAO DUC HOAT DONG
MT 7- Biét 1/PHAT TRIEN THE CHAT * TDS:
tung, ném, | - Tré thyc hién duge cac dong tac bai thé dyc: | Thé - Tay - Bung -
bt cung ¢6. The duc gio hoc, thé duc sang va van dong ding | Chan
Phat trién s |theo huéng din *Van dong: Ném tring
phoi  hop | _ Bi4t sir dung d duing ca nhan ctia minh. LAy | dich xa 70 cm

cua mit va
tay

va str dung dung d6 diing c& nhan theo ky hiéu:
ca uong nudc, khan lau mat

TCVPD: Pubi bit bong”

MT27 - Tr¢ | 2/ PHAT TRIEN NHAN THU'C *NBPB:
nhdn bict va | -Tré bict phan biét sy giong va khac nhau giu:a Nhén biét mau do, mau
ggin blgti cac muia vé thoi tiét, canh vat- cdy- hoa- qua,.. vang, mau tring
dﬁng n rri‘{u - Hiéu va 1am theo mot sd yéu cau don gian. NBTN: “Tro chuyén
sic . kich | - Tre co ky nang phan biét cac loai thuc pham | vé& mua xuin”
thudc cua cac | an toan cho ban than trong dip tét.
loai hoa.
MT 35- Tré | 3/ PHAT TRIEN NGON NGU THQO: “Tét dang vao
bict dién dat | - Day tré manh dan, tu tin trong giao tiép voi moi | nha”
cau ngan 4 -5 | nguoi. NBTN: “Tro chuyén
tu. - Rén k¥ ning ndi tron cau du y cho tré, cach | vé mua xuan”

phat am, dung tu.

- Hiéu va lam theo mot s6 yéu cau don gian.

- Ire thudc mot s bai hat, bai tho thudc chu

de.
MT52- Tré | 4/ PHAT TRIEN TINH CAM XH - THAM | - Nghé thuit: T6 mau

biét bao vé,
cham séc hoa
va cay,
khong  ngat
hai hoa bé
canh, khéng
hai qua non,
khong choc
phé con vat.

MY

- Tré yéu mén canh dep mua xuan

- Biét quy trong thé hién céi dep quanh tré qua
cac cau chuyén bai tho bai hat mua xuan va
qua san phém tao hinh: v&, t6 mau , dan, nan

- Gido duc tré vé phép lich su, biét ton trong
nguoi Khac trong giao tiép, khong néi leo, ngat
161 khi nguoi khac dang noi.

- Hat va van dong nhip nhang theo nhip diéu
bai hat

hoa ngay tét

* GDAN

- Day hét: “Mua xuén
dén roi”

- Nghe hat: “Ngay tét
qué em”




KE HOACH

HOAT PONG
Chii d& nhanh : MUA XUAN
PEN ROI
TUAN19:Tir 13/01
—>17/01/2025
Hoat Thu hai Thu ba Th tu Thir nam Thir séu
dong 13/01 14/01 15/01 16/01 17/01
Poén tré | - Choi voi do choi ¢ céc goc
-Trd chuyén véi tré vé nhitng diéu tré thich thd, quan tam:
+ Cho tré xem tranh va trd chuyén ca nhan hoic nhém nhé vé mia xuan
+ Tan dung tinh hudng dé goi md cam xUc tich cuc, khuyén khich tré giao
tiép bang 161 o ,
+ Tro chuyén v6i PH nhiing di€u can thiét vé strc khoé, an udng hoc tap cua tre.
LE |- Tré: Biét 18 phép va vang 10i nguoi 16n.
GIAO | - Co: Thuc hién nghiém tic quy ché CM, dang ky theo tim guong DD
HCM
TDS Thé, tay, bung lwon, chéan
HDNT | Quan sat Quan sat Quan sat Quan sat LPTN
cayhoa | Caéyraumodng | Bautrdimia | TN:dd choi Cham s6c
mai toi Xuan nhay lén cay
TCVD: “Nhay cao nhu bong nay” - Choi ty do
Hoat THO GDAN NBTN \% ) NBPB
dong | “Tétdang | - Day hat: “Mua | Tro chuyén “Ném trang Nhén biét
hoc vao nha” | xuan dénr6i” | vé miaxudn |dich xa 70 cm” mau do,
- Nghe hat: TCVD: “dudi bat| mau vang,
“Ngay tét qué em” bong” mau tring
HDVC | Hoat dong véi do vat: Xay vuon hoa ngay tét

Hoc tap: Xem tranh anh, album, choi tro choi hoc tap.
GOc Van dong: “Nhay cao nhu bong nay”.
Nghé thuat: T6 mau hoa ngay tét

Phan vai: Ban hang “Cua hang tét”, gia dinh chuan bi dén tét

VE SINH, AN NGU TRUA, AN CHIEU

- Vé sinh c& nhan trude khi an: rira mit, rira tay bang xa phong.
- T6 chtic cho tré bita an trua GD dinh dudng, khuyén khich tré an ngon miéng hét suat.
- V& sinh sau bira an: chai rang, rira mat, lau mat...
- Ngu trua: yén tinh, cho tré ngii mung.




HDP | Hudng On hat On thao On Tho : tét SHTT
chiéu |dintro | MUaxudndén | tac vésinh | dangvao nha
choi moi r0i “Rura chan”
“Lon cau
vong”
Tra tré Choi theo y thich

- TCDG “Bit buém”




KE HOACH GIAO DUC
TUAN 19 o
Chi d& nhanh : MUA XUAN PEN ROI
Tir ngay 13/01->17/01/2025
*PON TRE - PIEM DANH
- Choi véi d6 choi & cac gac
- Trod chuyén vdi tré vé nhimg diéu tré thich tha, quan tam:
+ Cho tré xem tranh va tro chuyén ca nhan hodc nhém nhé vé mua xuan.
+ Tén dyng tinh hubng dé goi mé cam xuc tich cyuc, khuyén khich tré giao tiép
bang 101.
+Tr0 chuyén v6i PH nhimg diéu can thiét vé strc khog, an uong hoc tép cua tré.
- C6 diém danh goi tén tré. Sau d6 cd cap nhat tré vang vao so theo doi
nhom - 16p.
C0 ndi tré biét ly do vi sao ban vang. Tuyén duong cac ban di hoc dung gio.
- Rén Tré biét 1& phép va vang 101 nguoi 16n.
- CO trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, strc khoe cua tré.
- Khuyén Khich tré tro chuyén véi ¢0 — ban, Cac cau chuyén xoay quanh chu
de.
- Nhéc nho tré di hoc khong khdc nhe.
- Cho tré quan sat goc ndi bat cua chil dé, xem cac tranh anh vé mua xuan,
cac hoat dong trong nhom.
*khkkhkkhkkhkkhkkhkkkhkhkkhkkhkkhkkkkhkkhkkhkkhkkkkhkkhkhkkhkhkhkkkhkkhkkhhihkikkhkikhkhkhikkhkihkhkikiikkxk
THE DUC SANG:
|. Muc dich yéu ciu -
- Tré biét tén bai tap, cach tap cac dong tac va biét tap thé duc sang cho
co thé khoe manh, tranh duoc bénh tat
- Tré tham gia tap cac dong tac dudi sy hudng dan cua co,nhé tén cua dong

tac

- Gio duc tré c6 théi quen tap thé duc budi sang, khi tap khong chen lan, x3
day ban

. Chudn bi :

- Khéng gian: rdng — sach s€, thodng mat.

- Tré an mac gon gang

- Hoa cho c6 va Tré

I1l. Té chirc hoat djng

a/Khéi déng : CO cho Tré di nhe nhang quanh phong véi tbc do cham —
nhanh — cham dan. Sau d6 chuyén Tré dung thanh 2 hang ngang

b/Trong dong:

- Pong tac tho: Ga gay tay khum trude miéng hit vao -> thd ra lam tiéng ga

gayoo6o
- Pong téc tay - vai: 2 tay dwa vé phia trude va phia sau (2-3I)
Pong tac lung - bung: cli nguoi xudng va ding thang nguoi 1én



( 3-41) Pong tac chan: bat tai chd bang 2 chan ( 2-3)
¢/Hoi tinh : Di ty do, hit thd nhe nhang.

k,kkkhkkkhhhkkhkhkhkkhkhkkhhkhkhhkhkkihhhkhhkhkihhkhihkhihkkihhkhihkiikiiixkx

HOAT PONG VUI CHOI

I/ Muc dich — yéu cau:

- Tré biét sir dung ngdn ngit dé dién dat y cua tré trong giao tiép v4i ban beé
va ¢b gido & moi noi, moi luc,trong qua trinh choi. Thé hién dugc vai choi.

- Qua tirng gac choi tré biét dugc mdi quan hé gitta minh véi ban va hiéu
duoc 1 ph?ln cong vi¢c cua moi nguoi. Tao dugce mbi giao luu trong nhém choi.
Biét i ban ciing choi.

- Tré cam nhén dugc tinh cam cua ban trong 16p, thé hién dang hanh dong
choi. Sr dung cac k¥ nang tao hinh da hoc dé tao ra nhiéu san phém dep. .

- Tré tham gia tro choi 1 c&ch tu tin manh dan, phan ing nhanh, chinh xac, van dong

khéo léo.

- GD trébiét sir dung lay-cat DPDDC dé ding noi quy dinh. Tré biét truong
16p 1 noi tré dén hoc tap va vui choi.

11/ Chuan bi:

- Hoat dong véi do vat: hang rao, ciy hoa, chau hoa, co
- Hoc tap: tranh anh ngay tét, alboum, Mot s6 hinh anh hoa qua cho tré xép
hinh.
- GOc Van dong: “Nhay cao nhu bong nay”.
- Nghé thuit: - Hinh rdng mot s6 hoa, hd, hoa cat sin, Mot sb 14 cay, hoa.
- Phan vai: Do choi gian hang tét, mot sd hoa, qua, banh keo, mut tét, do
choi gia dinh, 46 dung nau an.

I11. Té chirc hoat dong :

*Trwéc Khi choi :

- C0 tap trung tré lai hat bai “Mua xuan dén roi” va dan dit vao dé tai. CO gisi

thiéu chu dé choi

- CO va tré cing toa dam vé dd choi c6 trong 16p

- C6 cho tré phat hién gc ndo c6 nhiéu d6 choi moi. Co hudng tré vao goc

trong tam.
C0 chi vi tri cac goc choi va GD tré
khi choi .
- Xay dung: Xay vuon hoa ngay tét

- Hoc tap: Xem tranh anh, album, choi tro choi hoc tap

- Van dgng: “Nhay cao nhu bong nay”.

- Nghé thuét: T6 mau hoa ngay tét, dan tranh hoa.

- Phan vai: Ban hang “Cira hang tét”, gia dinh chuan bi don tét

- Thién nhién: Choi la cay , cam hoa.

- Cho Tré vé goc choi da ding ky.

- Tién hanh 13y d6 choi & céc goc choi dé choi.



*Qua trinh choi:

- C6 bao quat, hudng din, gilp dd, tao tinh hudng khuyén khich cac Tré
tham gia vao céc vai choi va thé hién ding vai choi ctia minh.

- C6 tham gia vao vai choi cung cac Treé.

< Nhan xét sau khi choi:

- C6 nhan xét timg goc choi, nhan xét goc c6 nhiéu dd choi trude.

- CO nhan xét chung cho ca 16p. Pong vién, khen ngoi nhitng goc choi,
nhimg Tré thé hién tot vai chot, nhic nhd nhimg Tré chua ngoan can cb gang
hon. C6 nhic nhé cac Tré cat dd dung, d6 choi nhe nhang, gon gang ngin nap
vao k¢, goc choi

& Két thuc:
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HOAT PONG AN NGU

I/Muc dich yéu ciu:

- Tré biét giflt gin co thé sach s&, biét rira tay, lau mat trudc va sau khi an,
khi tay do ban, biét dung xa phong dé rira tay (v6i su giup d cia cd), biét tén
c4c mon an, biét vao ném cua minh ngu...

- Rén k¥ ning rra tay, lau mat, an udng tir tén, nhai k¥, nam ding tu thé. ..

- Khéng néi chuyén 1am dn trong gio in, gio ngu, khong nghich phéa nudc,
xa phong khi rtra tay...

II/Chuan bi:

- Xa phong, voi nudc rira tay, khan lau tay, khan am lau mat.

- Khan 4m dé ban an, dia dé thire an roi VAi.

- Trai ném.

111/ T6 chirc hoat dong ::

- CO tap trung tré va gidi thiéu vé gio vé sinh.

- C6 lau mat, rira tay bang xa phong va deo yém lan lugt cho tré.

- T6 chtic cho tré bita an trua gidgo duc dinh dudng, khuyén khich tré an
ngon miéng, an hét suat, khuyén khich tré tw mdc an, ¢6 gilp nhiing tré chua cam
mudng duoc va lam biéng an va gido duc tré khong noi chuyén trong khi an,
khong lam com roi vai...

- Tré vao ban an : 1c0 chia com, 1 c6 chia thirc an va gidi thiéu mon an,
chia com dén dau thi bung com cho tré dén do.

- Tré an hét com min ¢6 chia com canh cho tré.

- Tré an xong ¢d nhic tré udng nudc.

- 1 ¢0 quan tré chura an xong.

- CoOn 1c6 lau mat, lau tay, cho tré di vé sinh va thay do cho tré da in xong.

- Cho choi tu do nhe nhang va sau d6 cho ting tré vao ném ctia minh va vo
nhiing tré chua ngu dugc.

- C0 gi4o duc tré khong 1am on khi ngii va nam ngii ngay ngan, dung tu thé.



- Trong qua trinh tré ngd cd quan sat va stra tu thé nam cho tré va nhiing
tré 6m méi khoi dé phong tranh tai nan xay ra.

- Ngu trua: yén tinh, cho tré nga mung.

*khkkkkkkkhkhkkhkkhkkhkhhkhkhkhkkhkhhkikikikikk
Thir hai 13/01/2025
HOAT PONG NGOAI TROI
Quan sat cay hoa mai
Choi TCVD: “Nhay cao nhw bong nay”
- Choi twr do

|. Muc dich yéu cau

-Tré biét dugc tén goi va mot sé dic diém cuia cdy hoa mai va su phét trién cta cay

hoa mai.

- Rén k¥ ning quan sat cho tré, phét trién von tir, tré chd y va ghi nhé c6
cha dinh.Tré néi 1én dugc nhiing gi tré thay.

-Gi4o duc trébiét cham sdc va bao vé cay.

I1.Chuén bi:

-Chau cay mai san rong, cau hoi toa dam

- M6t s6 tro choi dan gian: nhay day, cap cua, nhay tach chum

[11. To chirc hoat dong:

a/Trwoce kKhi ra san: Tap trung tré dinh hudng, gidi thiéu ndi dung sinh hoat
ngoai troi. Co gido duc tré khi ra san quan 4o gon gang, khong chay nhay la hét,
khong gianh dd choi véi ban, khong kéo 1€ dép. Cho tré di dao, doc déng dao
“Dung ding dung dé” quan sat quang canh xung quanh truong dén noi sinh
hoat.

b/Trong khi ra san:

- C0 tap trung tré lai gitra san truedng cd doc cau d6 vé hoa mai, sau d6 cho tré xem cay

hoa mai.

+ H6m nay cd va cac con cung guan sat cdy hoa mai nhal

- C6 chia 16p thanh 2 nhém vé quan sét ciy hoa mai. Cho tré quan sat tur
do. Sau d6 noi cho c6 két qua ma cac con quan sat duoc.

- CO tap trung Tré lai hoi Tré cac con vira quan sat hoa gi?

+ Hoa mai no vao mua nao?

- CO hoi tré cay hoa mai c6 nhitng phan nao?

- C0 cho tré 1én chi va ndi lai cho ¢0 va cac ban xem dau la |4 cay, than cay
va gbc cay, hoa mai.

+ Hoa mai c6 mau gi?

+ Canh hoa c6 dang gi?

+ L& cay nhu thé nao? (C6 rang cua va nham)

+[Than cay hoa mai la loai than cumg hay than mém?

- C0 cho tré chi goc cdy.

+ Phia du6i gdc cay co gi? (Ré cay)

- CO noi: Ré cay 1a phan an sau dudi dat dé hat chat dinh dudng nudi cay



cho cay mau 16n ¢6 nhiéu hoa.

+ Ngoai hoa mai c&c con con biét hoa nao nd vao mua Xuan nira?

- CO ciing c6: Cay hoa mai Ia loai ciy canh rat dep dé chlng ta ngam nén
khi c¢d cho ra san choi khong ngt 13, bé canh, cac con dén chim soc cay tudi
nude, nhd ¢o, xoi dat, bon phan cho cay tuoi tdt c6 nhiéu hoa.

* Trd choi vidn déng : “Nhay cao nhu bong nay”

-C6 giai thich cach choi, luat choi

> Luit choi: Tré nhay theo cai nay cta qua bong chay khi lan va
dimg lai khi bong khong lan.Ban nao khong ding lai ban dé s€ nhay 10 co 1
vong.

> Céach choi: Tre dimg xung quanh c6. Co giao dung gitra va ndi: co

s& dap qua bong nay xudng dat, cic con xem qua bong nay nhu thé nao thi cac
con nay 1én nhu qua béng ndy nhé. Khi bong hét ndy ma chi lan thi cac con
chay theo qua bong, khi nao bong hét lan thi cac con dung lai.

* Choi tw do:Co phan khu vuc choi. Gidi thiéu d6 choi.Nhic nho Tré
truée khi choi. Bao quat khi Tré choi voi d6 choi ngoai troi ,choi cac tro choi
dan gian: cap cua, bon bon, nhay tach chum....

-Hét gio ¢0 tap trung tré cho hit tho déu

- Két thic: C6 nhan xét budi sinh hoat va cho tré di vé sinh vé 16p hoc

*kkhkkhkhkhhkkhkkhkkikhhkkhhkhikhkihkkiixk

HOAT DONG HQC DAY THO
Dé tai :“Tét dang vao nha”

|. Muc dich yéu ciu

- Tré hiéu biét duoc ndi dung bai tho.

- Tré doc dung, r0 161, mach lac.

- GD tré tét dén Tré 16n thém 1 tudi phai ngoan, 1& phép hon. Pé giit gin
suc khoe Tét nghi ¢ nha han ché an d6 ngot uéng nudc co ga, ching minh c6
gang an nhiéu trai cdy va rau xanh vi tai cdy va rau xanh cung cip vitamin va
chat so giup chung ta khoe manh.

I1. Chuan bi:

- Mot s6 cau hoi, cd thude ndi dung tho, powerpoint bai tho.

I11. T6 chirc hoat dong :

- CO cho tré hat bai « Sap dén tét rodi”

- C6 va tré ciing dam thoai vé ndi dung bai hat

-A! Cac con co biét khong nhiing ngay gan day 1a ching ta sip don tét
nguyen dan t6i, khong khi tét rat 1 vui, c6 nhimg bai hat, bai tho noi vé ngiy
tét, hom nay cd ciing c6 mot bai tho noéi vé ngay tét sip dén do cac con. Bai tho
:“Tét dang vao nha”

- C6 doc cho ca 16p nghe 1an 1 két hop xem tranh.

- CO doc lan 2 két hop xem md hinh. Giang noi dung tho

* Giai thich tir kho:



- Sang hong: Trong sang tuoi dep.

- Rung rinh: Vay nhé nhe.

- CAu dbi: La nhitng chit viét thanh hang dai thang dtng.
* Toa dam:

- CO vira doc bai tho néi vé gi?

- Tét dén thi c6 nhiing loai hoa gi?

- Nhitng ngudi 16n trong nha 1am gi dé chuan bi don tét?
- CO day ca 1dp, t6, nhém, ca nhan doc.

- C6 chu y sura sai cho Tré.

- CO cho Tré dat tén bai tho.

- CO gi4o duc tré: tét dén Tré 16n thém 1 tudi phai ngoan, 18 phép hon biét

gilp do ba me trang tri chuan bj don tét. Bé giir gin stc khoe Tét nghi ¢ nha
han ché an d6 ngot udng nudc cb ga, chung minh c6 gang an nhiéu trai cay va
rau xanh vi ti cdy va rau xanh cung cip vitamin va chat so gitip chung ta khoe
manh da dé hong hao va chanh duoc bénh.

- Hat bai *“ MUa xuan dén roi”
* Két thc tiét hoc
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HOAT PONG CHIEU
Hudéng dan tro choi méi: “Lon
ciu vong” I/ Muc dich -Yéu ciu:
- Tré ndm dugc cach choi, luat choi cua tro choi
- Tré choi duoc tro choi theo sy huéng dan cua co.
- Gido duc cac Tré choi trat tu va thé hién tinh trung thuc
11/ Chuan bi:
- San rong, sach, thoang.
- V& mot vong tron.
I11/ To chirc hoat dong :
Tro choi dan gian: Lon Cau Vong
*Céach choi: Hai ban drng di mit nhau, nim tay nhau cuing lic tay theo nhip cta
bai.
Bai dong dao:

“Lon cau vong Nudc trong nudc chay

C0 c6 muoi bay Co6 chi muoi ba

Hai chi em ta cing 1on cau vong”

- Hat dén “cung 16n cau vong” hai ban cliing xoay ngudi va 1on dau qua tay cia

ban Kia.
Sau cau hét hai ban s¢ ding quay lung vao nhau.Tiép tuc hat bai dong dao roi
quay trd lai vi tri cii.

- Luat choi: Khi doc dén tiéng cudi cling cua bai dong dao thi ca hai ban

cung xoay nura vong tron dé 16n cau vong.

- Cho Tré choi 2-3 lan.



- C6 quan sat tré choi va giup tré khi tré choi
- Nhan xét — két thiic
Nhén xét cudi ngay
- Cac bé con uéng thuéce ho , s6 miii - Tué Di, Minh Pirc, Tué Lam
- M0t s6 tré chua doc dwoc bai tho : Thanh Tri, Nhd Kim,Minh An.
- Tré con dua gion chua tdp trung chu y : Hai Pang , Tri, An
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Thir 3: ngay 14/01/2025 HOAT PONG NGOAI TROI
Quan sat: cay rau mong toi
Choi TCVPD: “ nhay cao nhw bong nay”
- Choi tw do
I/ Muc dich yéu cau :
- Tré biét tén goi, Mau sic, va mot s6 dic diém cua rau mong toi.
- Tré tra 101 duoce cau hoi cua ¢o .
- Gi4o duc tré biét cham soc rau, rau rat nhiéu chét dinh dudng nén khi an nhé an
hét xuét va an nhiéu rau cho co thé khoe manh.
II/Chuan bi :
- Khu vuc quan sat rong sach, thoang mat.
- D6 choi Ngoai troi.
111/ T6 chirc hoat dong;
a/Trwéc khi ra san: Tap trung Tré dinh huong, gioi thiéu nd1 dung sinh hoat
ngoai troi. C6 giao duc tré khi ra san quan 40 gon gang, khdng chay nhdy la hét,
khéng gianh do choi véi ban, khdng kéo I& dép. Cho tré di dao, doc dong dao “Di cau
di quan > quan sat quang canh xung quanh truong dén noi sinh hoat.
b/Trong khi ra san:
- CO hudng tré dén quan sat vuon rau & dau?
- Cho tré dén quan sat vuon rau .
+ Trong vuon rau ctia 1dp minh ¢6 nhimg loai rau gi ? ( rau dén, rau mong toi.)
+Pay 13 gi cia rau mong toi? (than cay, ngon, 1)
+ Rau mong toi ¢ 14 mau gi ?
+Raumong toi diing dé lam gi? (nau canh, ludc)
(Sau mdi lan co goi y tré tra 101, 0 cho tre nhic lai 2-3 lan)
CO m¢ rong: rau dén va rau mong toi c6 2 loai: rau dén mau xanh va mau tim,
rau mong toi ciing 6 2 loai mau xanh va mau tim
Gi4o duc : Khi ra san choi cac con khong duge hai rau, khi nhd c¢o chim s6c
rau minh 1am that khéo, khéng dim dap vao rau va phai biét cham soc bao vé chlng,
rau xanh c6 nhiéu chat so va can xi, vitamin nén ¢ nha va ¢ truong dén bira an cac
con nhé an hét suat rau ctia minh nha.
* Tr0 choi vin dong . “Nhay cao nhu bong nay”
-C0 giai thich céch choi, luat choi
- Luat choi: Tré nhay theo céi nay ctia qua bong chay khi lan va ding
lai khi bong khong lan.Ban nao khong dung lai ban do6 s€ nhay 16 ¢o 1 vong.



» Cach choi: Tre dimg xung quanh c6. C6 gido dimg gilra va ndi: c6 s&
dap qua bong nay xudng dit, cac con xem qua bong nay nhu thé nao thi cac
con nay 1én nhu qua bong nay nhé. Khi bong hét ndy ma chi lan thi cac con
chay theo qua béng, khi ndo bong hét lan thi cac con dtng lai.

* Choi tw do:C0O phan khu vuc choi. Gi6i thiéu d6 choi.Nhic nho Tré
trude khi choi. Bao quét khi Tré choi voi dd choi ngoai troi ,choi cac trd choi
dan gian: cap cua, bon bon, nhay tach chum....

-Hét gid ¢d tap trung tré cho hit tho déu

- Két thic: C6 nhan xét budi sinh hoat va cho tré di vé sinh vé 16p hoc

*khkkkhkkhkkkkhkhkhkkhkkhkkikiiikik
HOAT PONG HQC GDAN
Day hat: Mua xuan dén roi Nghe hat: Ngay tét qué em

I/ Muc dich yéu cau:

- Tré biét t&n va hiéu noi dung bai hat.

- Tré cam thu duoc giai diéu bai hat va hat thudc bai hét theo sy huéng dan

cua c0.

- Gi4o dyc tré biét ngoan biét vang 10i ¢, vé nha biét vang 10i ba me .

11/ Chuan bi:

- Dung cu @m nhac, dan

I11. T6 chirc hoat dong :

a/ Day hét:

- CO tap trung tré lai cho xem doan video vé& mua xuan.

+Cé4c con vira thay gi trong doan phim?

+Nhitng hinh anh d6 b&o hiéu diéu gi?

- CO 1 bai hat n6i vé miia xuanrat 12 hay hdm nay c6 s& day cac con hat nhé!

- Tré nhac lai tén bai hat “Mua xuan dén roi”

« Lan 1: C hat cham rd 1oi.

« Lan 2: C6 hét dién cam két hop dan

Giang noi dung bai hat: Bai hat n6i vé khung canh moa xuén.

- C0O day Tré hét ting cau. Tré hat ciing ¢d 4 — 5 1an. Cho Tré hat theo nhom to, ca

nhan.



C6 dam thoai:

+ Co day cac con hat bai gi?

+ Bai hat do ai sang tac ?

- Gi4o dyc tré khi mua xuén dén ra ngoai phai mic 4o dai tay, n it banh
keo ngot dé khong anh hudng sirc khoe.

b/Nghe hat:

- CO hét cho tré nghe bai “Ngay tét qué em”

- C0 hét 1an 1

- Pam thoai vé ndi dung bai hat

- C6 hét 1an 2 va clng tré mia minh hoa

Két thuc tiét hoc

*khkhkkhkkhkkhkkkkkkhkkhkkhkhkkkkkkikkikikikkikikk
HOAT PONG CHIEU
On héat : Mua xuan dén roi

I/ Muc dich yéu cau:

- Cung c6 cho tré nhé tén va noi dung bai hat.

- Tré cam thu duoc giai diéu bai hat va hat thudc bai hat theo su huéng dan

cua co.

- Gi4o dyc tré biét ngoan biét vang 10i ¢, vé nha biét vang 15i ba me .

11/ Chuan bi:

- Dung cu @m nhac, dan

I11. T6 chirc hoat dong :

a/ Day hat:

- CO hét 1 doan bai hat va hoi tré tén bai hat

- Tré nhac lai tén bai hat “Mua xuan dén roi”

- C6 va tré cuing hat két hop nhac

- Giang noi dung bai hat: Bai hat ndi vé khung canh mua xuan.

- Tré hat cing ¢6 4 — 5 lan.

Cho Tré hat theo nhém to, ca nhan

- C6 dam thoai:

+ Co day cac con hat bai gi?

+ Bai hat do ai sang tac ?

- Gi4o duc tré khi muia xuan dén ra ngoai phai mic 4o dai tay, an it banh
keo ngot dé khong anh hudng sirc khoe.

b/Nghe hat:

- CO hét cho tré nghe bai “Ngay tét qué em”

- C6 hat 1an 1

- Pam thoai vé ndi dung bai hat

- C6 héat 1an 2 va cing tré mda minh hoa

Két thac tiét hoc



Nhén xét cudi ngay
- Lop con vai tré s6 mili : Hdi Dang , Minh Duc , Nha Kim
- M0t 56 tré hat khéng ré 10i va chwa theo ding nhip : Tri, Chau Lam, Uy Vii
- Tré chua hung thu tham gia vao hoat dong: Minh An, Hai Dang , Tri
*hkkkhkkkhhkkhkkkihkhhkkihkkhhkihhkkihkhikkihkiiikiikkx
Thir 4: ngay 15/01/2025 Quan sat : Bau troi mua xuan
Choi TCVD: “Nhay cao nhu bong niy” Choi tw do

I/ Muc dich yéu céu :

- Tré biét quan sat va nhan Xét vé dic diém ctia bau troi. Tré biét choi tro

choi.

- Rén k¥ ning quan sat cho tré, phat trién von tir, tré chli y va ghi nhd c6 chu

dinh.

- Gi4o duc tré khi ra ngoai troi nang, mua phai d6i mii nén va nhd an udng
day du chat dinh dudng dé phong chanh cac bénh theo mua.

11/ Chuan bi:

- bia diém quan sét rong rai thoang mat.

- 1 qua bong.

111/ Tién hanh hoat dong :

a/Trwée khi ra san: Tép trung tré dinh hudng, gidi thiéu ndi dung sinh hoat
ngoai troi. Co gido dyc tre khi ra san quan 4o gon gang, khong chay nhay la het,
khong gianh dd choi véi ban, khong kéo 1€ dép. Cho tré di dao, doc dong dao
“Dung ding dung dé” quan sat quang canh xung quanh truong dén noi sinh
hoat.

b/Trong khi ra san:

- C6 va tré cung tro chuyén vé bau trdi mua xuan. Sau d6 co chét lai cac y
clia tré va hudng tré dén dia diém quan sat.

“Nhin xem. Nhin xem”

+ Céc con hay nhin xem bau troi hdm nay nhu thé nao?

+ Trén troi ¢O gi nhi?

+Ong mat troi toa anh nang mau gi?

+Nhin I&n 6ng mit troi nhu thé ndo nhi?

+Con nhirng dam may kia c6 mau gi?

+ Thinh thoang con c6 gi man mat nhi?

- Cac con a. Bau troi mua xuan hom nay rat dep, troi {trong xanh, c6 nhiing
dam may tring tr61 bong bénh glong nhu nhiing con thuyen phia xa la 6ng mat
troi dang toa nang lam cho ciy cbi dua nhau khoe sic va thinh thoang con cé
lan gi6 nhe thoang qua nira.

+ Pugc ngam bau troi dep nhu thé ndy cac con ¢d thich khéng?

+ Khi troi nang to thi di hoc ching minh phai lam gi?

+ Con khi troi mua thi ching minh phai lam gi?

+ Khi tro1 nang thi ching minh phai d1 mii nén con khi tréi mua thi ching minh
phai mang 6 va mang 40 mua cac con nhé chua. Va cic con nhd dén bita an ching



minh tap 4n tat ca cac loai thirc n dé cung cap day du chat dinh dudng cho co thé dé
phong tranh céc bénh theo mua.
- Cung ¢b, nhan xét qua hoat dong.
* Choi TCVDP“Nhay cao nhw bong nay”
- C6 gidi thiéu cach choi, luat choi:
- Cho tré choi 2-3 1an. C6 theo ddi tré choi
* Choi tw do: Gi6i thiéu do choi. C& phan khu vuc va o bao quét cac nhém
choi.
- Nhéc nh tré trude khi choi .
* Két thiic budi sinh hoat: Co6 tap trung tré nhan xét budi sinh hoat va cho
tré di vé sinh vé 16p hoc.

*khkkhkkkkihkkhkhkkkhikkhikikx

HOAT PONG HOC
NBTN: Trd chuyén vé mua xuan
|. Muc dich yéu cau:
- Tré biét duoc thoi tiét, canh vat mia xuan: c6 nhiéu hoa, cay cbi tot tuoi, canhvat
turoi VUl.
- Tré tra 161 dugc cau hai cia c6 va ren kha nang ghi nhd ¢6 cha dinh cho tré
- Gi4o duc tré biét gitr 4m khi thoi tiét lanh.
I1. Chuan bi:
- Nhac, tranh vé tiét troi mia xuan c6 mua phin, hoa dao, hoa mai, tranh
vé thoi tiét bon mua.
I11. To6 chirc hoat dong :
- C6 hat @6 vé mua xuan?
- Trd chuyén véi tré vé miia Xuan.
- C6 cho tré chia nhém quan sat hinh anh tiét troi mia xuan. Co tap trung tré
lai
- Cho tré 1én chi va ndi tirng hinh anh trong birc tranh mua xuan
+ Pay |a buc tranh noi vé mua gi?
+ Thoi tiét mua xuan nhu thé nao?
+ Thoi tiét mua Xuan c4c con mic quan 40 nhu thé nao?
+ MUa xuan cay cbi nhu thé nao?
+ Hoa gi day?
+ Hoa dao va hoa mai no vao mua gi?
+ Khi hoa dao va hoa mai n¢ 14 sap dén ngay gi?
- Hoa dao va hoa mai 14 2 loai hoa dic trung cta ngay tét. hoa ddo thi ¢ &
mién bic con hoa mai thi ¢ & mién nam
- CO khéi quét: thoi tiét mia xuan c6 mua phan, troi xe lanh, cay c6i dam
chdi ndy 1oc, canh vat tuoi vui.
- Ngoai mlia Xuan ra cac con con biét mua gi nita?
-Gido duc tré biét duogc thoi tiét mua xuan troi lanh phai mic quan 4o am,



di tat, g1ay, doi mi, quang khan. Thuong Xuyén udng nudc am dé cung cap nudc
cho co thé, khdng nén uong nude lanh dé bi dau hong va ho s6 mili.
*Tro choi cing co
- Miia xuan thuong xuét hién mua gi? cho tré xem mua Xuan
- Poc tho cdy dao cho tré xem hinh anh cay dao.
* Két thic: - Co nhan xét tuyén duong, cho tré nghe bai hat: « Mua xuan
dén roi”
*khkhkkhkkhkkhkkkhkkhkkikhkkikkkhkkikikikik
HOAT PONG CHIEU
On thao tac vé sinh “ Rira chan”

I/ Muc dich yéu céu :

- Cling cb cho tré nhé tén va nim viing thao tac rira chan, khong di chan dat
va khi di ra ngoai phai mang dép.

- Tré thuc hién thao tac rira chan theo dung huéng dan cua co.

- Gi&o duc tré co thoi quen gitr gin tay, chan sach sg.

11/ Chuén b :

- Vo1 nude, tham lau chan.

I11. To chirc hoat dong :

- C0 gidi thiéu thao tac « riwra chan »

- Céc con oi mdi khi chan bi do c4c con can phai rira chan cho sach s&. Hom
nay cd va cac con cung 6n lai thao tac vé sinh « Rira chan » nha.

- Cho tré nhic lai tén thao tac.

- C6 lam mau 1 1an va huéng dan tré : Xédn quan cao (néu quan dai), 1 tay
vinh vao 1 noi dé khoi ngi tay kia md nudc doi vao 2 ban chan, sau d6 1dy ban
chan nay ki got chan kia va nguoc lai. Ki sach xong ddi nudc mang dép vao.

- C6 moi 2 ban kha Ién lam

- CO moi 1an luot cac Tré Ién thyc hién thao tac, mdi 1an 3 Tré.

- C6 theo d6i dong vién va sira sai cho cac Tre.

- C6 moi Tré lam chua dang 1€n thuc hién lai cho ¢6 va cac ban cung xem.

- Moi tré lam dang 1én thuce hién lai.

- Gi4o duc tré giit gin co thé dic biét tay, chan cho sach s&.

*Két thuc .

Nhan xét cudi ngay
-Bé con nong sot : Chau Lim
- Gio hoat dong NBTN cac bé chua tra loi duwoc cdu hoi cua c6 Quang Khai, Kim, Tri
- Pa 56 C4c bé thuee hién dwoc thao tac rita chan. Pang, Khai, Ai Nhién, Dire,.. thuc
hién tot.
*khkkkkhkkhkkkkkkhkkhkkikkhkkkhkkikkiikk
Thir 5: ngay 16/01/2025
Quan sat thir nghi¢m Po choi nhay lén”
Choi TCVD: “Nhay cao nhur bong nay”
-Choi tw do



I/ Muc dich yéu cau
-Tré quan sat nhan biét duwoc mot sd dic diém ndi bat cua thir nghiém
- Rén k§ nang quan sat nhan xét cho tré, phét trién von tir, tré chli ¥ va ghi nhé c6
chu dinh.
- Giao duc tréhing tha trong
hoat dong. II/ Chuén bi:
- Noi quan sat rong, sach, cau hoi toa dam
- Vuon rau cia bé
111/ T6 chirc hoat dong:
a/Trwdéc khi ra san: Tap trung tré dinh hudng, gidi thi€u ndi dung sinh hoat
ngoai troi. Co gido duc tré khi ra san quan 4o gon gang, khong chay nhay la hét,
khong gianh dd choi véi ban, khong kéo 1€ dép. Cho tré di dao,hat “Khuc hat
dao choi” quan sat quang canh xung quanh truong dén noi sinh hoat.
b/Trong khi ra san:
- C0 gidi thiéu d6 dung dé 1am thir nghiém
- Cho Tré ngdi tap trung va xem phan thi nghiém.
- C6 d6 nudc vao day chau, dat d6 choi vao chau va cho tré quan sat ( d6 choi noi
trong nudc)
- CO diing tay giit d6 choi & day chau va suy doan hién tuong gi sé xay ra khi
cO tha tay ra, cho tré 1y giai theo cach cua tré.
- Tha tay ra va cho tré quan sat , nhan xét hién tuong xay ra ( Do choi “ nhay
1én”
+ C0 giai thich: vi con vit duoc 1am bang nhua va bén trong cé chtra khdng
khi, nén khi c6 tha tay ra thi con vit s€ nhay 1én mat nudc.
- CO cho vai Tré 1én lam thir lam nghiém.
- Cung cb, nhan xét qua hoat dong.
* Choi TCVDP“Nhay cao nhw bong nay”
- C0 gidi thiéu cach choi, luat choi:
- Cho tré choi 2-3 1an. C0 theo ddi tré choi
* Choi tw do: Gi6i thiéu do choi. Co phan khu vuc va o bao quét cac nhém
choi.
- Nhéc nho tré trude khi choi .
* Két thic budi sinh hoat: Co tap trung tré nhan xét budi sinh hoat va cho
tré di vé sinh vé 16p hoc.



HOAT PONG HOC VAN PONG
Dé tai: Ném bong vao dich xa 70cm
-TCVD: “Pudi bit béng”
| . Muc dich yéu ciu:
- Tré biét ném bong vao dich. Khi ném mit nhin vao dich ném.
- Tré phdi hop tay mat dé ném bong vao dich. Rén luyén cho tré sy khéo léo

khi ném
- Giao duc tré y thire t6 chure ky luat, khi tap khdng chen 1an, xd day ban
I1. Chuan bi:

- Béng cho c6 va tré, dich, vach murc

I11. Té chirc hoat dong:

a/Khéi déng : Co cho tré di nhe nhang quanh phong véi toc d6 cham —
nhanh — cham dan. Sau d6 chuyén tré dimg thanh 2 hang ngang

b/Trong dong:* Bai tip phat trlén chung:

- Dong téc tay - vai: 2 tay dua vé phia trude va phia sau (3- 41)

Pong tac lung - bung: cli nguoi xuong va dimg thang nguoi Ién

(2 - 31) Pong tac chan: bat tai chd bang 2 chan ( 2-3l)

* VDCB: Néem bong vao dich

- H6m nay c6 day cac con bai tap “ Ném bong vao dich ”

- C6 1am mAu cho tré xem 2 lan

+ Lan 1: Lam mau khong giai thich

+ Lan 2: C6 1am mAu két hop giai thich: Khi c¢6 hiéu lénh c6 budc vé phia
trude vach xuit phat, tay co cAm bong, khi c6 hiéu I¢énh ném co cAm qua bong
ném manh trung vao dich ¢ phia truéce

- C6 moi 2 ban Ién lam mau cho ca 16p minh cling xem nhé! C0 stra sai cho

tré

- Lép minh ¢6 thich tap “Ném bong vao dich” gidng cac ban khéng!

- Cho 16p, nhém, ¢ nhan luyén tap co theo ddi dong vién khuyén khich tré.

- C6 cho tré thuc hén: CO huéng dan stra sai

Tré thyc hién 1an 2: C6 s& chia 16p minh thanh hai doi: Bén tay phai 1a doi
xanh va bén tay trai 1a di do (Co cho hai doi thi dua véi nhau)

=>C0 vira cho cac con tap bai gi?

* TCVD: “Pubi bit bong”

- C0 gidi thi¢u tén tro choi, cach choi

+ C4ch choi: Tap hop tré dimg thang hang vai ¢d, ¢d tung ro bong vé phia
trude va ho dudi bong, tré nhanh chan chay 18n nhit bong vé cho cd, ban nao
nhit duge bong vé cho c¢o ban d6 thing cudc.



+ Luat choi: Khi ban nhat dugc bong khéng dugc danh cua ban.
- CO t6 chtrc cho tré choi 3 — 4 lan
- C6 dong vién tré cung choi véi cd
c. Hoi tinh: C6 cung tré di lai hit the nhe nhang quanh phong 16p.
*hkkkhkkkhkhkkhkkkihkhkhkkikkkiikkk
HOAT PONG CHIEU
On tho “Tét dang vao nha”
I/ Muc dich yéu ciu :
- Cung cb cho tré nhé tén va hiéu noi dung tho
- Tré doc theo ¢ dén hét bai doc to rd
- Gi4o duyc tré ham thich doc tho, tét & nha ngoan, vang 16i cha me 6ng ba.
11/ Chuan bj :
- No6i dung tho, tranh
111/ T6 chirc hoat dong:
- CO6 mo bai hat bai “Mua xuén dén roi”.
- C6 doc 1 doan tho “tét dang vao nha” cho tré doan tén bai tho. H6m
nay c6 sé& cho céc con 6n lai bai tho “Tét dang vao nha” nhé!
- CO cho ca 16p doc tho “Tét dang vao nha” (3 lan)
- T6 chtie tré doc nhém, to, ca nhan. Co chil y stra sai cho tré.

- C6 gi4o duyc tré: tét dén Tré 16n thém 1 tudi phai ngoan, 18 phép hon biét
gilip d& ba me trang tri chuan bi don tét. Dé gitr gin stc khoe Tét nghi & nha
han ché an d6 ngot udng nude ¢ ga, chiing minh ¢d ging an nhiéu trai cay va
rau xanh vi tai cdy va rau xanh cung cdp vitamin va cht so giup ching ta khoe
manh da dé héng hao va chanh duoc bénh.

-Két thic hoat dong
Nhan xét cudi ngay
- CAc bé di hoc day du. Biét tw cat giay dép ding noi quy dinh.
- Gio hoat dong cac bé tich cuc tham gia van dong “Ném trung dich xa
70cm”. Nhién, Pang, Nguyé~n Lam, Pirc, thuc hién khéo léo.
- Cdc bé chua tham gia tich cuc vao hoat dong Tri, Khai
*khkkhkkhkkkhkkkkhkkhkkhkhkkhkkkkhkkhkkhkkhkhkkkhkhkkhkikikhkikhkikikhkiiikk
Thir 6: ngay 17/01/2025 HOAT PONG NGOAI TROI
LDTN: Cham soc cay
TCVD: nhay cao nhu bong nay
- Choi tu do
|/ Muc dich yéu cdu

- Tré biét 1 s6 céng viéc cham s6c cay trong truong

- Rén cho tré tinh manh dan tu tin tham gia tra 161 cac cau hoi ctia 6. Rén
cho tré cach phat 4m, tinh chu ¥. Biét cach choi tro choi va choi dung luét.

- Gido duc Tré hig thi tham gia choi trd choi, biét yéu quy, bao vé cay

xanh
II/Chudin bi -



- San rong sach, thoang mat.

- R4 hodc tdi nilon, dung cu chim s6c cay, do choi cho tré.

111/ Té chirc hoat djng:

a. Trudce khi ra san: Tép trung Tré dinh hudng, gidi thi¢u ndi dung sinh
hoat ngoai troi. C6 gido duc tré khi ra san quin 4o gon gang, khong chay nhay
la hét, khong gianh d6 choi véi ban, khong kéo 1& dép. Cho tré di dao, doc dong
dao “Dung ding dung dé” quan sat quang canh xung quanh trudng dén noi sinh
hoat.

b. Trong khi ra san: Tép trung tré trudc khodng sén trong trudng, tro
chuyén cung tré vé ngdy thr sdu cudi tuan cung véi khung canh trong séan
truong dan vao hoat dong lao dong TN: chim sOc vuon cay

+ Céc con o1, hdm nay c6 s& cling cac con, cham soc vuon cdy nay dé cho
san truong ctia chling ta thém sach dep va sau dé cac con sé& cling vui choi dudi san
truong duoc khong?

+ Vay ¢0 s€ chia 16p minh ra 2 nhdm, 1 nhém theo c¢6 Bé phu trach tia, cham
SOC vuon cdy o trude 16p nhom tré. Mot nhom cung véi ¢6 Thu, cham sd¢ vuon
cay ¢ bén hong.

+ Thé ¢6 d6 cac con khi cac cic con s& lam con nhé cd va tudi nude cho
cay thi cac con lam nhu thé nao?

- Gido duc tré biét giir gin vé sinh trong sin trudng, khong vit rac bira bai
va khong but 1a bé canh nhitng cay trong san truong.

- CO tién hanh chia 2 nhém di cham s6¢ vuon cay ( nhit 14 vang, nho co, tudi

nudc..)

- Tré nhat, ¢6 nhat clng tré dong thoi theo ddi nhic nhd tré tich cuc trong
cong viéc va khong dua gion.

- Hét gio tap trung tré lai cho tré di rira tay trude khi vao t6 chirc trd choi VD

cho tré

* Trd choi vin déng : “Nhay cao nhu bong nay”

-C0 giai thich céch choi, luat choi

» Luat choi: Tré nhay theo cai ndy cua qua bong chay khi lan va dung lai
khi bong khong 1an.Ban nao khong dirng lai ban d6 sé nhay 10 co 1 vong.

» Cach choi: Tre dimg xung quanh cd. C6 giao dimg gitra va ndi: ¢6 s€ déap
qua bong nay xudng dat, cac con xem qua bong nay nhu thé nao thi cac con nay
lén nhu qua bong nay nhé. Khi bong hét ndy ma chi lan thi cic con chay theo
qua bong, khi nao bong hét lan thi cac con ding lai.

* Choi tw do:Co phan khu vuc choi. Gi6i thiéu dd choi.Nhic nhd Tré
trude khi choi. Bao quat khi Tré choi véi d6 choi ngoai troi ,choi cac tro choi
dan gian: cap cua, bon bon, nhay tach chum....

-Hét gid ¢d tap trung tré cho hit tho déu

- Két thic: Co nhan xét budi sinh hoat va cho tré di vé sinh vé 16p hoc



HOAT DPONG HQC
NBPB: Nhdn biét mau dé, mau vang, mau tring

I/ Muc dich — yéu ciu

- Tré nhén biét dwgc mau do, mau vang, mau trang cua bbéng hoa, chau hoa.

- Rén k¥ nang phan biét mau d6, mau vang, mau tring

- Gi4o duc tré biét bao vé hoa, khéng hai hoa bé canh va yéu quy vé dep cta

bong hoa

11/ Chuén bi:

- 1 hoa hong mau dé, 1 hoa clic mau vang, 1 hoa clic mau trang, chau hoa
mau do, chau hoa mau vang, chau hoa mau tréng

- Mdi tré 1 cé rd, 1cai chau mau vang, 1 cai chau mau do , 1 bong hoa
mau vang , 1 bong hoa mau do, 1 hoa cic mau trang, chau hoa mau trang.

- Pan, bang nhac bai hat “ Mau hoa”.

I11. Td chirc hoat dong :

- Nghe hat:Mau hoa

- CO tom tac noi dung bai hét, ddn dat chuyén hoat dong

- Tré choi trén cd

- Lan luot ¢ xuat hién bong hoa mau vang , béng mau doé cho tré quan sét:

+ Hoa gi day ? ( hoa hong)

+ Hoa hong mau gi? Mau do

+ Hoa gi day ? Hoa cuc

+ Hoa clc mau gi? Mau vang

+ Ngoai hoa ciic mau vang ra, cd con c6 hoa clic mau gi day? ( mau trang)

- Tao tinh hudng xuét hién cai chiu mau d6, chau hoa mau vang, chau hoa
mau trang cho tré quan sat va hoi

+ Cai gi day ?Cai chau mau gi?

-C6 cdm hoa mau vang vao chau mau vang, hoa mau d6 vao chau mau do,
hoa mau trang vao chau mau tring cho tré xem

- Goi tré Ién chi va goi tén ( chau hoa mau do, chau hoa mau vang, chau hoa

Mau tring)

* Tré choi cung c0 tro choi “ Ai nhanh hon”

- C0 gi61 thi¢u cach choi: MJi tré c6 mét cai rd trong d6 c6 bong hoa, chau
mau do( vang , tring) c¢b goi tén mau nao ( do, vang, trang ) tré chon bong hoa,
chau dua Ién va g01 tén ( bong hoa mau vang, cai chdu mau vang )

- Tré choi cung ¢6 2- 3 1an, 1an cubi 6 y&u cau tré cim hoa mau do ( vang,
trang ) vao chdu mau do6 ( vang , trang)

Nhan xét va khen ngoi tré

* Tro choi : Vé dung vuon hoa

- Bay gid ¢6 Tré minh s& choi trd choi “Vé ding vuon hoa”, cac con cam
chiu hoa vira cam, vira di vira hét, khi nghe hiéu 1énh cua cd Tré dic chau hoa
mau do6 vao vuon hoa mau do, chdu hoa mau vang vao vuon hoa mau vang

- Tré choi cing ¢d 1 lan



- Nhan xét va gido duc tré yéu qui cac loai hoa va khong hai hoa khi di
xem hoa
* Két thac: Tré hat cing cd bai hat Mua xuan dén roi.
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HOAT PONG CHIEU
SHTT — V¢ sinh goc choi

I/ Muc dich yéu ciu :

- Tré biét sinh hoat tap thé I gio dé 16p vui choi, trd chuyén 1an nhau,
cuing nhau sip xép lai cac goc choi trong 16p .

- Tré biét nhan xét cac hoat dong trong tuan va himg thd tham gia sinh hoat

vui vé.

- Giao duc tré manh dan ty tin

11/ Chuan bi :

- Nhac

-Khan lau

I11. Té chirc hoat dong :

- Cotré cung hat bai ““Mua xuan dén roi”

- C6 phan cong cho timg t6 1am vé sinh cac goc va ké d6 choi. CO tré
cung lam. Sau d6 nhan xét két thiic budi vé sinh .

- Céc con thay 16p minh da sach chua ?

- Sau khi vé sinh xong thi 16p minh s€ lam gi ?

- Cb tap trung tré cho tré biéu dién van nghé: c6 dan chuong trinh, Tré 1én
biéu dién cho timg nhom, c& nhan hatgisi thiéu tén minh - tén bai hat...Tré thé
hién tinh cam qua ndi dung bai hat.

- C6 cho tré noi 1én nhitng viée da 1am duoc trong tuan, ¢ nhin xét, dong
vién khuyén khich tré nhitng viéc chua lam dugc. C6 nhan xét danh gia hoat
dong trong tuan, nhac nho nhirng viéc chua thuc hién tot.

- C6 cling tré tro chuyén vé nhimg viéc 1am, nhimg dy dinh vao ngay nghi

cudi tudn.

- Gi4o duc tré hoc ngoan, vang 101 6ng ba, cha me, cb gido,...va biét gitp
d& moi nguoi, nhitng viée phi hop.Co gido duc tré himg tha dén 16p.

* Két thuc.

Nhan xét cudi ngay
- Tré déu c6 sikc khoe tot
- Tré phat dm to ro, phdn biét dwoc mau do, mau vang Nhién, Dang
- Ca lop hung thu tham gia vao hoat dong
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TRA TRE
- Cho tré xem tranh va trd chuyén vé nhitng diéu di hoc trong ngay .
- Choi theo y thich
- Choi trd choi dan gian: “Bat buém”
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Nhan xét TT chuyén mon
- Thyc hién soan giang theo ké hoach
- Ky duyét dung thoi gian quy dinh
- C6 16ng ghép phi hop theo ké hoach

Giao vién soan TTCM chuyén mdn
Ngay 6 thang 01 nam 2025 Ngay 7 thang 01 nam 2025

Jj aceti R

Trin Thij Bich Tram Nguyén Thi My Linh




MANG NOI DUNG TUAN 20 BE CUNG CO PON TET

Thoi gian: T 20/01-> 24/01/2025

MUC TIEU NOI DUNG GIAO DUC HOAT DONG
MT 2. Tré biét cac van 1/PHAT TRIEN THE CHAT * TDS:
dong co ban: bo trudn |- Tré thuc hién dugc cic dong tac bai thé duc: | + tho, Tay vai,
qua vat can dai khoang thé dyc sang va van dong dung theo huéng din | bung luom, chan
2,5m dén 4m, rong tir | _ Tr¢ 6 thoi quen tdt trong viée rén luyén than | * Van déng

25cm

nhip nhang

, dén 30cm.
Két hop tay chan, mat

thé, bao vé strc khoe.
- An uong hop ly va dung gio .

TCVD: “bo truon
qua vat can ”

MT 21. Dién dat
dugc hiéu biét bang
nhiing cau noéi don
gian

2/ PHAT TRIEN NHAN THUC
- Tré biét ngay tét 1a thoi gian moi nguoi vui
choi, nghi ngoi, tham viéng chuc tét nhau.
- Biét dic dlem ndi bat ngay tét 1a trang tri nha
clra, mua sam do dung, lam banh mut, nau
nhiéu mén an ngon, mua sim nhiéu quan 4o
mot.
- Tré quan sat thoi tiét cay cbi, hoa qua trong
ngay tét .

NBPB: banh trung
— banh tét

MT 42- Tré

doc thudc tho, bai ca
dao, thudc cac bai hat
ngén, ndm dugc ndi
dung chuyén va biét
ké lai.

3/ PHAT TRIEN NGON NGU
- Tré noi duoc tron cdu, du y khi giao t1ep
- Tré biét noi 1én suy nghi ctia minh vé chi dé
bang ngdn ngir cua minh
- Day tré biét chtic mot sé cau chiic tét dén véi

e NBTN:
“Tro chuyén vé
ngay tét nguyén
dan”

K¢é chuyén: Mua

6ng ba - bd me - ¢d di - chii bac va moi ngudi | xuan dén

xung quanh.
MT51- Tré t6 mau va | 4/ PHAT TRIEN TINH CAM XH - THAM MY | - Ngh¢ thuat: T6 mau
x€ dan khéo I€o, biet | - Day tré bi€t tOn trong va gilr gin nét dep hoa ngay tét

tao ra cac san pham tur

dat nan. Khong nghich

cua ban, choi xong cat
dang qui dinh

truyén théng di tich van hoa, lich st cua dia
phuong, phong tuc tap quan ciia nguoi Viét
Nam

- Biét thé hién moi quan hé vdi nhau gitia cac
vai choi thong qua cac géc choi voi nhau.

- Tré biét cam nhan giai diéu 10 ca qua bai hat “Sap
dén tét roi”

* TAO HINH: T6
mau banh chung
(Tr. 15)




- Biét tao ra cai dep va biét qu1 trong thé hién
cai dep thong qua cac Hb va trong cudc song
hang ngay cua tré

KE HOACH HOAT PONG

Chi dé nhanh: BE CUNG CO PON TET
TUAN 20 :Tir 20/01-> 24/01/2025

Hoat Tht hai Thu ba Th tw Tht nam Thu sau
dong 20/01 21/01 22/01 23/01 24/01
Pon tré | - Choi v6i d6 choi & cac goc
- Trd chuyén véi tré vé nhiing diéu tré thich tha, quan tém
+ Cho tre¢ xem tranh va tro chuyén ca nhan hoagc nhom nho vé ngay tét nguyén dan
+ Tan dung tinh hudng dé goi md cam xuc tich cyuc, khuyén khich tré giao tiép
bang 1oi
+ Trd chuyén véi PH nhimg diéu can thiét vé stic khoé, dn udng hoc tap ciia tré.
LE - Tré: Biét chao hoi khi c6 khach dén 16p va ra ve.
GIAO - C6: Thyc hién nghiém tdc quy ché CM, dang ky theo tim guong BB HCM
TDS Tap két hop bai hat “Sip dén tét”
HDNT Quansat bai | Quan sat Quan sat Quan sat LDTN
phu gia Hoachudng | Tro chuyén Thir nghi€ém | chamséc vuon
vang vé thoi tiét “Nude da cay
ngay tét bién
di dau”
TCVD: “Lon cau vong”- Choi tu do
Hoat Ké chuyén TAO HINH NBTN VAN DONG NBPB
dong hoc | “Mua xuan dén T6 mau “Tro chuyén “ bo truon Banh trung —
10i” banh chung vé ngay tét qua vat can” Banh tét
(Trg. 15) nguyén dan | Tro choi: Ai
gioi nhat
HDPVC | Thir 2- Xay dung: Xay vuon hoa ngay tét

Thir 3- Hoc tip: Xem tranh anh, album, choi tro choi hoc tap.
Thir 4 - Ngh¢ thuat: T6 mau hoa ngay tét, nan banh, t6 mau banh trung, banh tét
Thir 5- Phan vai: Ban hang “Cira hang tét”, gia dinh chuan bj don tét

Thit 6 — Thién nhién: cim hoa

VE SINH, AN NGU TRUA, AN CHIEU
- V¢ sinh ¢4 nhan trude khi an: rira mét, rira tay bang xa phong. o
- T6 churc cho tré bira an trura GD dinh dudng, khuyén Khich tré an ngon miéng hét suat.
- V& sinh sau bira an: chai rang, rira mat, lau mat. ..
-Ngu trua: yén tinh, cho tré ngu mung.




Hoat Té chirc sinh | HD tro Onthaotac | On truyén SHTT
dong nhat choi méi vé sinh “ MUa xuan
chiéu cac bé thang | Gieo hat Rura chan dén
1 o1 7
Tra tré - Choi theo y thich
- TCDG “Kéo co”

KE HOACH GIAO DUC
Chii dé nhanh: BE CUNG CO DON TET
TUAN 20 :Tir ngay 20/01-> 24/01/2025
*DON TRE - PIEM DANH
- Choi voi do choi & cac goc
- Trod chuyén voi tré vé nhimg diéu tré thich tha, quan tam:
+ Cho tré xem tranh va tro chuyén ca nhan hodc nhém nhé vé bé cling cd
dén tét.
+ Téan dung tinh hudng dé goi md cam x(c tich cuc, khuyén khich tré giao tiép
bang 10i.
+Tro chuyén vo1 PH nhimg diéu can thiét vé stic khoé, an uong hoc tap cua tre.
- C6 diém danh goi tén tré. Sau d6 ¢ cap nhat tré vang vao s theo doi
nhom - 16p.
C0 noi tré biét ly do vi sao ban vang. Tuyén duong c4c ban di hoc dung gio.
- Rén Tré biét 1& phép va vang 10i ngudi 16n.
- CO trao do6i vai phu huynh vé tinh hinh hoc tap, sirc khoe cia tré.
- Khuyén Khich tré tro chuyén véi ¢0 — ban, Cac cau chuyén xoay quanh chu
de.
- Nhéc nho tré di hoc khong khéc nhé.
- Cho tré quan sat goc ndi bat ciia chu d&, xem cac tranh anh vé bé va cac
ban, Cac hoat dong trong nhoém.
*THE DUC SANG:
|. Muc dich yéu ciu :
- Tré biét tén bai tap, cach tap cac dong tac va biét tap thé duc sang cho co
thé khoe manh, tranh dugc bénh tat
- Tré tham gia tip cac dong tac dudi sy hudng dan cua cd
- Gi4o duc tré c6 thoi quen tap thé duc budi sang, khi tap khdng chen lan, x6
day ban
I1. Chuan bi :
- Khdng gian: rong — sach s&, thodng mat.
- Tré an mac gon gang.
- No cho ¢6 va Tré
I11. T6 chirc hoat dong :
a/Khéi dong : CO cho tré di nhe nhang quanh phong véi te d6 cham —




nhanh — chdm dan. Sau d6 chuyén tré dimg thanh 2 hang ngang
b/Trong dong: Tap két hop bai hat “siap dén tét”
- Pong tac 1: Ngtri hoa
- Pong tac 2 sép dén tét 10i.......rat vui”
+ 2 tay dua ve phia trudce va phia sau
-Dong tac 3: “sap dén tét roi.......rat vui...40 moi.”
+ cli nguoi xudng va dimg thang nguoi 1én
-Dong tac 4: “ai cling......tham Ong ba“
+ Bat tai chd bang 2 chan
¢/Hdi tinh : Di tu do, hit thé nhe nhang.

*hhhhhhhkhhkhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhihihiikikx

HOAT DONG VUI CHOI

I/ Muc dich — yéu cau

- Tré biét sir dung ngbn ngit dé dién dat y cia tré trong giao tiép voi ban bé
va ¢0 giao & moi noi, moi luc,trong qua trinh choi. Thé hién duoc vai choi.

- Qua tirng goc choi Tré biét duge mbi quan hé giita minh véi ban va hiéu duoc 1
phan cong viéc ciia moi ngudi. Tao dugc mdi giao luu trong nhém choi. Biét ra ban
cung choi.

- Tré cam nhan duoc tinh cam cua ban trong 16p, thé hién ding hanh dong
choi. St dung cac k¥ ning tao hinh da hoc dé tao ra nhiéu san pham dep. .

- Tré tham gia tro choi 1 cach tu tin manh dan, phan g nhanh, chinh xac, van dong

khéo léo.

- GD tré biét st dung lay-cat PDDC dé dtng noi quy dinh. Tré biét truong
16p 1a not tré dén hoc tap va vui choi.

11/ Chuén bi:

- HVDV: hii sita lam hang rao, cay hoa,

- Hoc tap: tranh anh, album.- Mot sb hinh anh hoa qua cho tré xép hinh

- Nghé thut: - Hinh rdng mét sé hoa, nan banh, t6 mau banh trung, banh tét

- Phan vai: - B6 choi gian hang tét, d6 choi gia dinh

— Thién nhién: hoa, gi6 cdm hoa

- Mot s 14 cay

111/ Hwéng din:

*Trwéce khi choi :

- C0 tap trung Treé lai hat bai “Sap dén tét roi”” va dan dét vao dé tai. Co gidi thiéu cha dé

choi

- CO va tré cling toa dam vé do choi ¢6 trong 16p

- C0 cho cac Tré phat hién goc nao c6 nhiéu d6 choi méi. Co hudng cac
Tré vao goc trong tam. Co chi vi tri cac goc choi va GD tré khi choi .

- Xay dung: Xay vuon hoa ngay tét
- Hoc tap: Xem tranh anh, album, choi tro choi hoc tap.
- Nghé thuat: T6 mau hoa ngay tét, nin banh, td mau banh trung, banh tét



- Phan vai: Ban hang “Cira hang tét”, gia dinh chuan bj don tét
- Thién nhién: cam hoa

- Cho tré vé goc choi da dang ky.

- Tién hanh 14y d choi ¢ cac goc choi dé choi.

* Qua trinh choi:

- C6 bao quat, hudéng din, giup dd, tao tinh hudng khuyén khich tré tham
gia vao cac vai choi va thé hién ding vai choi cia minh.

- C6 tham gia vao vai choi cung tré.

<> Nhén xét sau khi choi:

- C6 nhan xét timg goc choi, nhan xét goc c6 nhiéu dd choi trude.

- C0 nhan Xét chung cho ca 16p. Dong vién, khen ngoi nhimg géc choi,
nhimg Tré thé hién tot vai choi, nhic nhé nhitng Tré chua ngoan can cd ging
hon. C6 nhéc nhé tré cat dd dung, d6 choi nhe nhang, gon gang ngin nip vao
ke, géc chot

< Két thuc:

k*khkkkkkkhkkhkkhkkhkkkkkhkikkikkikkkkkikkikkikikkikk

HOAT PONG AN NGU

|.Muc dich yéu cau:

- Tré biét gilt gin co thé sach s&, biét rua tay, lau mat trudc va sau khi an,
khi tay do ban, biét dung xa phong dé ria tay (v6i su gitip d& cua cd), biét tén
cac mon an, biét vao ném cua minh ngi. ..

- Rén k¥ ning ria tay, lau mat, dn udng tir ton, nhai k¥, nam dung tu thé. ..

- Khéng néi chuyén lam 6n trong gio an, gio ngu, khong nghich pha nudc,
xa phong khi rtra tay...

1. Chuén bi:

- Xa phong, voi nude rira tay, khan lau tay, khin am lau mit.

- Khan am dé ban an, dia dé thic an roi VAi.

- Trai ném.

l11. Tién hanh hoat ddng:

- CO tap trung tré va gidi thiéu vé gio vé sinh.

- CO6 lau mit, rira tay bang xa phong va deo yém lan luot cho tré.

- T6 chirc cho tré bira an trua gido duc dinh dudng, khuyén khich tré an
ngon miéng, an hét suit, khuyén khich tré ty mac an, ¢d gilp nhimg tré chura cam
mudng dugc va lam biéng in va gido duc tré khong noi chuyén trong khi an,
khong lam com roi vai...

- Tré vao ban an : 1¢c6 chia com, 1 c6 chia thirc dn va gidi thiéu mon an,
chia com dén dau thi bung com cho tré dén do.

- Tré an hét com man c6 chia com canh cho tré.

- Tré an xong ¢d nhic tré udng nudc.

- 1¢0 quan tré chua an xong.

- Con 1c6 lau mat, lau tay, cho tré di vé sinh va thay do cho tré da an xong.



- Cho choi tu do nhe nhang va sau d6 cho tig tré vao ném cua minh va vo
nhirng tré chua ngu duogc.
- C06 gi4o duc tré khong 1am on khi ngii va nam ngti ngay ngan, ding tu thé.
- Trong qua trinh tré nga cd quan sat va sira tu thé ndm cho tré va nhimg
tré 6m mai khoi dé phong tranh tai nan xay ra.
- Ngu trua: yén tinh, cho tré ngi mung.
- Két thuc.
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Thi hai ngay 20/01/2025
HOAT DONG NGOAI TROI
Quan sat cay “dai pha gia”
Choi TCVPD: “Lon ciu vong”
Choi tu do
I/ Muc dich yéu cau :
- Tré biét tén goi, mau sic va mot sd dic diém cua cay dai phu gia
- Tré tra 161 dugc cau hoi cua c6 .
- Gi4o duyc tré khdng ngat 1, hai hoa, can cham s6c cho cay tuoi tot.
II/Chuén bj :
- San rong sach, thoang mat.
- Cau hoi toa dam
- Cay dai phu gia
111/ To chirc hoat dong;
a/Trwde khi ra san: Tap trung tré dinh hudéng, gidi thi€u ndi dung sinh hoat
ngoai troi. Co giao duc tre khi ra san quan 4o gon gang, khong chay nhay la het,
khong gianh dd choi véi ban, khong kéo 1€ dép. Cho tré di dao, doc dong dao
“Chi chi chanh chanh” quan sat quang canh xung quanh trudng dén noi sinh
hoat.
b/Trong khi ra san: - C6 hudng tré dén quan sat cay dai phu gia
- Céc con nhin xem day la cay gi?
+ Cay c6 dic diém gi?
+Lacay co maugi?
+ Thén cay thé nao?
+ R& cly nhu thé nao?
+ Trong cay dai phu gia dé lam gi?
+ Muén cAy tuoi tot ching ta phai 1am gi?
Gido duc : Khi rasan choi cac con khong dugc ngit 14, hai hoa, bé canh cay ma
phai biét cham séc bao vé ching.
* Tr0 choi vdn déng : “Lon cau vong”
-C6 giai thich cach choi, luat choi
*Céch choi: Hai ban dimg dbi mat nhau, nam tay nhau cing lic tay theo nhip
cua bai.



Bai dong dao:
“Lon cau vong
Nudc trong nudce chay
Co6 c6 muoi bay
C6 chi muoi ba
Hai chi em ta
cuing 16n cau vong”

- Hat dén “cung 10n ciu vong” hai ban cing xoay ngudi va 1on dau
qua tay cua ban Kia. Sau cau hét hai ban s& dimg quay lung vao nhau. Tiép tuc
hat bai déng dao rdi quay trd lai vi tri cil,

* Luat choi: Khi doc dén tleng cudi cung cua bai dong dao thi ca hai ban
cling xoay ntra vong tron dé 16n cau vong.

* Choi tw do:Co phan khu vuc choi. Gi6i thiéu d6 choi. Nhic nhé Tré
truée khi choi. Bao quat khi Tré choi voi d6 choi ngoai troi ,choi cac tro choi
dan gian: cap cua, bon bon, nhay tach chum....

- Hét gio ¢0 tap trung tré cho hit thd déu

- Két thdc: C6 nhan xét budi sinh hoat va cho tré di vé sinh vé 16p hoc

*hkhkkkkhkkkkhkhkkhkkkhkkhkkhkhkhkkhkkkhkkhkhkhkhkhkkkhkkhkkhkhkhkhkhkhkkhkhkhkkkikikikikx
HOAT DONG HQC
Ké Truyén: mla xuan dén
|. Muc dinh y&u ciu.
- Tré biét tén chuyén, tén 1 s nhan vat trong truyén.
- Rén k¥ nang quan sat ghi nhé ¢o chu dich va tra 161 cac cau hoi cia co rd
rang.
- Gi4o dyc tré himg tha tham gia tiét hoc biét yéu quy mua xuan va cac loai
hoa
I1. Chuan bi
- Video cAu truyén “Mua xuan dén”, nhac bai hat “mua xuan”
I11. Tién hanh hoat dong
C0 va tré hat bai mua xuan.
+ Cac bé vira hat cung cd bai hat gi?
+ C6 cling c6 mot cau chuyén nodi vé mua xuan. D6 1a cau chuyén mia
xuan di vé. Hom nay c6 ké cho cac con nhé!
- CO ké lan 1: + Vira r6i ¢0 ké cho céc con nghe cau chuyén gi?
+ Trong cau chuyén gém c6 nhitng nhan vat nao?
- CO ké 1an 2: +Giang ND: Cau truyén ké vé mot gia dinh nha ban S6c vui
mimng chao dén xuan vé.
+ C0 vira ké cho cac con nghe cau truyén gi?
+ Trong cau truyén c0 nhitng nhan vat nao?
+ S6c bd bao Soc con lam gi?
+ SAc con mic 40 dep roi thi S6¢ me bao SOc¢ con ra sao?
+ Nhiéu hoa dep nhung S6c con lai mudn chon céi gi?



+ S6C me €6 dong Y ko?

+ Cuébi cing gia dinh nha Séc di dau?

* GD: Cac con c6 thich mua xuan ko? Pung roi ddy mia xuan thoi tiét mat
diu hoa 14 dua nhau dam choi ndy 16c va mia xuan s& cho ching ta thém mot
tudi moi day, thém mot tudi ching ta cin dn dy du chat dinh dudng nhu: trdi cay,
rau cu, thit tring sita dé chung ta luén khoe manh va cao 16n, cac chét dinh dudng con
bdi bo tri ndo giup chung ta thong minh nita d6 cac con vi thé trong céc bira dn &
truong ciing nhu ¢ nha cac con nhd an hét suat nhé.

Két thac: Tré hat bai “Mua xuan”

*hkhkkhkkhkkhkhkkkkhkkhkkhkkhkhikkkkhkkikhkhkkkhkkhkkhkikkkikkikikiixikk
HOAT PONG CHIEU
T6 chirc sinh nhit cac bé thang 1

I/ Yéu cau:

- Tré biét duoc tén cua cac ban c6 ngay sinh trong thang 1

- Tré biét td mau, xau vong, 1am 1 sb tranh anh dé tang cho ban .

- Gi4o duc tré c6 y thie quan tdm dén céc ban trong 16p.

11/ Chuén bi:

-Mot sd 18ng hoa, banh kem

- Mot s6 tranh hoa, d6 choi,sap mau, bong hoa cat san , ho dan bang, dat

sét...
111/ T6 chirc hoat dong :

- C6 cho tré hat bai “Chuac murng sinh nhat”,c6 gidi thiéu tén cua cac
ban c6 ngay sinh trong thang 11.

- C6 cho tré td mau, v&, nin 1am 1 s6 d6 choi dé tang sinh nhat ban

- CO6 moi cac ban ¢ ngay sinh nhat trong thang I&n thoi nén va dé cac ban

tang qua.

- C06 khuyén khich tré n6i 151 cam on cac ban.

- C6 cho 1 s6 tré 18n hat mua dé chic mimng sinh nhat ban.

- Ca 16p hat tang sinh nhat ban.

- C6 chyp hinh cho tré va cit banh kem,rét sira hodc nude ngot moi ca 16p ciing

lién hoan.
- Gi4o duc tré c6 y thtre quan tdm dén céc ban trong 16p.
Nhan xét cudi ngay

- Cac bé con ho Minh An , Minh Dirc

- Tré tdp trung nghe cé ké chuyén, néi dwoc tén cdu chuyén "Mia xudn
dén", trd 1oi dwoc cdc cdu hoi theo goi ¥ ciia c¢6 Ai Nhién , Pirc.

- Tré tham gia tich cuc cdc hoat ddng trong ngdy, biét giir gin vé sinh co
thé sach sé, bo rdac ding noi quy dinh.



Thir ba 21/1/2025 HOAT PONG NGOAI TROI
Quan sat cay hoa chudng vang
TCVD: “Lén ciu vong” - Choi tw do

I/ Muc dich yéu ciu :

- Tré biét t&n goi, mau sic va mot sd dic diém cua cay hoa chudng vang

- Tré tra 161 dugce cau hoi cua o .

- Gi4o duc tré khdng ngat 14, hai hoa, can cham s6c cho hoa tuoi tot.

II/Chuén bj :

- San rong sach, thoang mat.

- d6 choi : chong chéng, xe dap....

- Cay hoa chubng vang

111/ T6 chirc hoat dong:

a/Trwée Khi rasan: Tap trung tré dinh hudng, gidi thiéu ndi dung sinh hoat
ngoai troi. Co giao duc tré khi ra sin quan 4o gon gang, khong chay nhay la hét,
khong gianh d6 choi véi ban, khong kéo 18 dép. Cho tré di dao, doc dong dao
“Chi chi chanh chanh” quan sat quang canh xung quanh truong dén noi sinh
hoat.

b/Trong khi ra san: - Co hudng tré dén dia diém xem cay hoa chudng vang

- Cho tré dén quan sét ciy hoa chudng vang

- Cac con nhin xem c6 c0 cay gi day?

+Lacay co maugi?

+Than cay nhu thé nao? To hay nho?

+ Cay c0 hoa khdng cac con?

+ Hoa c6 mau gi ne ?

+ R& cay nhu thé ndo?

+ Mubn cay tuoi tot ching ta phai 1am gi?

- Gio duc : Khi ra san choi cac con cac con khong duoc ngit 14, héi hoa, bé
canh cay ma phai phu ¢6 cham soc cdy cho cay tuoi tot dé cay ra hoa cho san trudong
thém dep.

* Trd choi vdn déng : “Lon cau vong”
-C0 giai thich céch choi, luat choi
*Cach choi: Hai ban ding d6i mat nhau, nim tay nhau cing lac tay theo nhip

cua bai.
Bai dong dao: C0 cb muoi bay
“Lon cau Vong Co chi muoi ba
Nudc trong nuéc chay Hai chi em ta cung 16n cau vong”

- Hat dén “cung 10n cau vong” hai ban ciing xoay ngudi va 16n dau qua tay
ctia ban kia. Sau ciu hat hai ban s& diung quay lung vao nhau. Tiép tuc hat bai
dong dao r6i quay trd lai vi tri cil.

* Luat choi: Khi doc dén tleng cudbi ciing cua bai dong dao thi ca hai ban
cling xoay nira vong tron dé 16n cau vong.



* Choi tw do:Co phan khu vuc choi. Gi6i thiéu dd choi. Nhic nhé Tré
trude khi choi. Bao quét khi Tré choi voi d6 choi ngoai troi ,choi céac trd choi
dan gian: cdp cua, bon bon, nhay tach chum....

- Hét gior ¢6 tap trung tré cho hit the déu

- Két thiic: C6 nhan xét budi sinh hoat va cho tré di vé sinh vé 16p hoc

*hkhhkkkhkkhhkhkhkhkkihkhhkkkhkhkhhkkkhhkkihhihkkihkihhkiikiikixk
HOAT PONG HQC
TAO HINH
Dé tai: T6 mau banh chung

(Trang 15) I/ Muc dich yéu céu:

- Tré biét td chiéc banh chung ngay tét.

- Rén ki nang td mau, cam but mau, td mau khong bi lem.

- Gi4o dyc tré biét lam cho san pham dep hon, biét giir gin san pham minh

lam ra.

11/ Chuan bi:

- BUt mau, sach, nhac.

111/ Céch tién hanh

- CO tap trung tré hat bai “Mua xuan dén roi”

+ Céac con nhin xem c0 c0 gi day?

+ Day la burc tranh. Cac con nhin xem tranh vé gi?

+ Banh chung nay c6 mau sac gi?

+ C0 thay tranh c6 banh chung dep c¢6 thich nén c6 da to mau buic tranh nay
cac con nhin xem btrc tranh nay v€ gi nhé!

+C4&c con c6 an banh chung chua?

+ Banh chung duoc l1am bang gi?

- C6 cho tré xem tranh chua t6 mau

+ Mudn cho banh chung nay thém dep minh phai l1am sao?

+ Gio c&c con nhin ¢d t6 mau cho banh chung thém dep nhé..

+ C4c con nhan xét xem burc tranh c6 vira td xong va birc ban dau tranh nao

dep hon.

+ Vay cac con ¢ mudn t6 mau cho banh chung thém dep khong?

- Cb giai thich cach t6 mau: Khi t6 mau c6 hudng dan cach cAm but mau,
duong nét t6 dong thoi nhac tré t6 khong dé bi lem ra ngoai cling nhu tré ngoi
ban t6 mau

- CO cit mau, cho tré vira di, vira doc bai tho “Tét dang vao nha”

- Cho tré vao goc t6 mau. C6 bao quat 16p, goi ycho tré sang tao ra nhiéu
san pham khi nin xong cic con phai biét néi tén banh minh vira nan .

- C0 bao sap hét gio cho tré trung bay san pham.

- CO va tré trung bay san pham-nhan xét san pham

Két thdc.

*khkkkkkkkhkkkhkkhkkkkkkhkkikkhkkkkkkhkkhkkhkkkkkhkhkkikkhkkkkkkikik

*** HOAT PONG CHIEU



Huoéng dén tro choi méi: “Gieo hat”
I/ Yéu cau:
- Tré ndm dugc cach choi, luét choi cua trd choi
- Tré choi duoc tro choi theo sy huéng dan cua co.
- Gi4o dyc tré choi trat tu va thé hién tinh trung thuc
11/ Chuén bi:
- San rong, sach, thoang.
111/ Heéng din :
Tro choi Gieo hat
Ludt choi: Hudng tré van dong nhitng thao tac theo dung nhip cua bai tho sau:
“Gieo hat - Nay mam- MUi huong - - Thom ngat - Mot cdy - Mot qua - Hai cay -
Hai qua - Mot nu - Hai nu - Gid thoi - Cay rung - Mot hoa - Hai hoa - L4 rung -
Nhiéu 14....”
Céach choi : Cd hudng dan cho tré nim tay nhau thanh 1 vong tron, vira
thuc hién cac dong tac vira doc tirng cau cua bai tho.
= Gieo hat: cho tré tir tir ngdi xudng, 2 tay vay sat mat dat lam dong tac gieo
hat.
=Nay mam :Cho tré tir tir ding thang 1én
= Mot cay: Yéu cau tré gio cao tay trai Ién
=Hai ciy : Yéu cau gio cao tay phai lén
" Mot ny : Cho tré ha tay trai va Up ban tay trai Xuong
= Hai nu :Ha tiép tay phai va Gp ban tay phai xudng
= Mot hoa :Cho tré ngtra ban tay trai ra va xoe rong cac ngon tay
» Hai hoa : Cho tré ngtra ban tay phai ra va xoe rong cac ngon tay
= Mui huong thom ngét :Cho tré dua 2 tay Up nhe vao mili va hit that sau lam dong
tac nguri hoa
= Mot qua :Hudng dan tré dé tay ngang nguc, ngira ban tay trai ra
=Hai qua : Hudng dan tré dé tay ngang nguc, ngira ban tay phai ra
= Gi6 thdi : Tré giang thang 2 tay I&n cao thanh hinh chir V, nghiéng ngudi
sang trai.
= Cay rung :Nghiéng nguoi sang phai
= L4 rung : Cho tré ngdi thup xubng
=Nhiéu 4 : Cho tré lac c6 tay roi cung lato : AL.A.A..
- Cho tré choi 2-3 lan.
- C6 quan sat tré choi va giap tré khi tré choi
- Nhan xét — két thlic
Nhan xét cudi ngay
- Mot vai tré con s6 miii Tué Lam, Minh An
- Gio tao hinh c&c bé hirng thi nhdn biét dwoc chiéc banh chung hinh
vudng va cd mau xanh. Tré ngoi ding tir thé, biét sir dung cdc ky nang
tao hinh dé t6 mau chiéc banh, tich cuc tham gia cdc hoat dong, tra loi
dwoc cac cau hoi theo goi Y ciia c6 Ai Nhién ,Quang Khdi



Thir 4: ngay 22/1/2025
HOAT PONG NGOAI TROI
Quan sat: tro chuyén vé thoi tiét ngay tét
Choi TCVD: “Lon cau vong”
Choi tu do

|. Muc dich yéu ciu :

- Tré biét quan sat bau troi va cam nhan thdi tiét trong ngay, biét cach choi

tro choi

- Rén cho tré ki ning quan sét, phét trién tu duy, ngdn ngit cho tré

- Gi40 duc tré biét an mac phl hop theo thoi tiét, choi doan két véi ban

I1. Chuén bi:

- Dia diém quan sat rong rai thodng mét.

I11. Tién hanh hoat dong :

a. Trude khi ra san: CO tap trung tré dinh hudng gidi thiéu noi dung budi

hoat dong.

- Cb gi&o duc tré khi ra san choi ngoan, di theo c6 va lam theo su hudng
dan cua c6, khong X0 day, chen 14n ban, biét giir vé sinh quan 40 sach s&, khéng
xa rac, khdng but 14 bé canh, biét giit vé sinh moi truong sach sé.

- CO dan tré ra san két hop doc bai dong dao “Dung dang dung dé”

b. Trong khi ra san:- Vira doc vira di dao choi ngoai troi

- CO cho tré di dao hit tho khong khi trong lanh

- Vira di vira tro chuyén cung bé vé quang canh va thoi tiét quanh san truong

+ Céc con thay thoi tiét hdm nay nhu thé nao?

+ Nhin 18n bau troi con thay nhu thé nao?

+ Khi nang 1én con cam thay thé nao?

+ Khi troi ning cac con di ra ngoai phai lam gi?

+ Budi sang dén 16p néu thoi tiét lanh thi con méc trang phuc thé nao?

+ Ngay gan tét con thay co diéu gi khac? ( C6 gi6, se lanh, bau trodi trong

xanh)

* Gi4o dyc tré biét gitr gin stc khoe va mic trang phuc phil hop voéi thoi tiét.

* Choi TCVD: “Lon cau vong”

- C0 gidi thiéu cach choi, luat choi:

- Cho Tré choi 2-3 lan. C6 theo ddi Tré choi

* Choi tw do: Gi6i thiéu d6 choi. Cd phan khu vuc va ¢ bao quat cac nhém

choi.
- Nhéc nhé tré trudce khi choi .

* K&t thic budi sinh hoat: C6 tap trung tré nhan xét budi sinh hoat va
cho tré di vé sinh vé 1p hoc.

*khkkkkkkkhkkhkhkkhkkkkhkkhkikikhkkkikikikik
HOAT PONG HOQC
NBTN: “Trd chuyén vé ngay tét nguyén dan”



|. Muc dich - Yéu cau:
- Tré biét duge ngay tét nguyén dan: c6 nhiéu hoa, cay cbi tdt tuoi, canh vat
tuoi Vul.
- Tré tra 101 duge cau hoi cta cd va ren kha néng ghi nhé ¢6 chu dinh cho tre
- GD tré biét dugc thoi tiét mia xuan xe lanh phai mic quan 40 am.
I1. Chuan bi:
- Nhac, tranh vé tiét troi mlia xuan c6 mua phiin, hoa dao, hoa mai, tranh vé thoi tiét
bdn mua.
I11. Tién trinh hoat ddng:
- C6 hét d6 vé mua xuan?
- Trod chuyén véi tré vé mia Xuan.
- C0 cho tre quan sat hinh anh tiét troi mia xuan
+ Pay la buc tranh noi vé ngay gi?
+ Thoi tiét ngay tet nhu thé nao?
+ Cé4c con mic quan 40 nhu thé nao?
+ Ngay tét cay cdi nhu thé nao?
+ Hoa gi day?
+ Hoa dao va hoa mai nd vao mua gi?
+ Khi hoa dao va hoa mai no 12 sap dén ngay gi?
Hoa dao va hoa mai 12 2 loai hoa dic trung ctia ngay tét. hoa dao thi c6 &
mién bic con hoa mai thi ¢c6 & mién nam
- C06 quan sat luyén phat am cho tré ndi dung.
- Hoi tap thé di su vao timg ca nhan.
- Cho tré dung day mo phong trong cdy mia Xuan
- C6 khai quat: Thoi tiét ngay xuan c6 mua phun, troi xe lanh, cay c6i dam
chdi nay 19c, canh vat tuoi vui.
- Cho tré 1én chi va ndi tirng hinh anh trong birc tranh mua xuén
- Ngoai mla xuan ra cac con con biét mua gi nita?
-Gido duc tré biét duoc thoi tiét mua xuan troi lanh phai mac quén 40 am, di
tat, gidy, doi mil, quang khan.
*Tr0 choi ciing c6
- MUa xuén thuong xuét hién mua gi? cho tré xem mua Xuan
- Poc tho cay dao cho tré xem hinh anh cay dao.
* Két thic: - C nhan xét tuyén duong, cho tré nghe bai hét: “ Mia xuan
dén roi”
*kkhkkkhkkhhkkhkkkihkhhkkikhkikhkikikkiikik
HOAT PONG CHIEU
ONTTVS: “Rira chan”
|. Muc dich yéu ciu :
- Cung cb cho tré nhé tén va nam duoc thao tac rira chan, khong di chan
dat va khi di ra ngoai phai mang dép.
- Tré thyc hién thao tac rira chan theo dung huéng dan cua co.



- Gi&o duc tré c0 thoi quen gitr gin tay, chan sach sg.

I1. Chuan bij :

- VOi nudce, tham lau chan.

I11. Tién hanh hoat dong :

- C0 gi6i thiéu thao tac « rira chan »

-Céc con oi mdi khi chan bi do cac con can phai rtra chan cho sach sg.
Hom trude ¢d dd huéng dan cic con thao tac vé sinh « Rira chan » nhu thé
nao?.

- Cho tré nhic lai tén thao tac.

- Mo1i 1 ban mﬁu

- C6 1am mau lai va hudéng dan tré : X6an quan cao (néu quan dai), 1 tay
vinh vao 1 noi dé khoi ngi tay kia md nuéc doi vao 2 ban chan, sau d6 liy ban
chan nay ki got chan kia va nguogc lai. Ki sach xong doi nudc mang dép vao.

- C6 moi 2 ban khé Ién lam

- CO moi 1an luot cac Tré 18n thuc hién thao tac, mdi 1an 3 Tre.

- C0 theo d6i dong vién va sira sai cho cac Tre.

- C6 moi Tré lam chua dang 1én thuc hién lai cho ¢0 va cac ban cung xem.

- Moi tré lam dang 1én thuc hién lai.

- Gi4o dyc tré giit gin co thé dic biét tay, chan cho sach sé.

*Két thuc.

Nhan xét cudi ngay
- Da $6 tré ¢6 sitc khée on dinh, tré con i nhéu : Nguyén Tué Lam
-Tré ngoi hoc ngay ngdn, trd loi dwoce C4c CAu héi theo goi Y ciia cd Nhién , Di
Fon TG thice hign dwge J nang 01 gidy dep K, Bng , NI veeeveenmenns
Thir 5: ngay 23/1/2025
Quan sat: Thir nghiém “nwéc da bién di dau”
Choi TCVD: “Lon ciu vong”
Choi tu do
|. Muc dich - Yéu cau:
- Tré biét duoc su tan ra cua da khi nhiét do 4m 1én va biét duoc tde do tan
cua: da to — tan lau; d4 nho - tan nhanh.
- Rén k¥ nang quan sat, tap trung cha y tra 161 dugc cau hoi cua co.
- Tré hung th(i tham gia quan sat thir nghiém, biét cach choi, khdng x6 day
ban.

I1. Chuén bi:

- 2 cuc da (1 cuc da dap nho ra)

- 2 ly dung nudc

I11. Tién hanh hoat dong:

a. Truéce khi ra san: C6 tap trung tré dinh huéng gidi thiéu noi dung budi

hoat dong.
- Co gido dyc tré khi ra san choi ngoan, di theo cd va lam theo sy hudng



dan cua co, khong X0 day, chen 1an ban, biét giit vé sinh quan 4o sach s&, khong
xa rac, khong but 1a bé canh, biét giit vé sinh méi truong sach sé.
- CO dan tré ra san két hop doc bai dong dao “Dung dang dung dé”
b. Trong khi ra san:- Vira doc vira di dao choi ngoai troi

- Co cho tré di dao hit tho khéng khi trong lanh

- Vira di vira trd chuyén ciing bé vé quang canh va thoi tiét quanh san truong

- Pén chd ¢6 chuan bi dd dung thtr nghiém. Cho tré dtng tap trung va cd gidi
thiéu,trd chuyén vé dd dung quan sat thir nghiém.

+ Hoi tré voi nhitng dung cu nay thi c&c con sé lam gi?.

+ Bay gid cac con quan séat cd 1am thir nghiém “nudc da bién di dau” nhé

- Cho tré nhin thay cuc da dé trong khay da.

- Cho tré so tay vao hai thanh ly dung nudc 4m va nhéan xét.

- B0 cuc da vao mot trong hai ly nude. Cho tré quan sat hién tugng: Cuc nudc
da nho

dan roi bién mat. Sau d6 cho tré so tay vao 2 thanh ly, so sanh, nhan xét xem ly
nao lanh hon.

+ Nué6c & ly ndo nhiéu hon? Vi sao?

=> R0t ra két ludn:

+ Nué6c da bién di dau? ( Nude da tan thanh nudc)

+ Tai sao c6 mot ly ddy hon? ( Do nudc da tan ra)

+ Tai sa0 so tay vao hai ly thi c6 mot ly lanh, mot ly 4&m hon? ( Ly lanh hon 13
do nudc da tan ra [am giam nhiét d¢ nude trong ly)

- C6 cuing nhém tré thao luan: “ Khi dé cyuc da ra khoi ti lanh s& c6 hién tuong
gi xay ra?

+ Nhung c0 phai cac cuc da tan nhu nhau khéng?

+ Cuc da to tan nhanh hon hay cham hon nhitng cuc da nhé?

- C6 tao tinh hudng:

+ CO6 mudn udng 1 ly nudc mat, theo cac con cd nén bo loai da ndo dé nude
nhanh lanh.

+ C6 d6 nude vao 2 ly. Cho cuc da to vao 1 ly va ly kia bo cuc da nho.

- Quan sét diéu gi xay ra? Va so sanh, nhan xét xem ly nao da tan nhanh hon?

=>C0 giai thich cho tré ly co cuc da nho s€ tan nhanh hon. Ly c6 cuc da to tan
cham hon.

- GD tré gitr vé€ sinh mdi truong khdng xa rac bura béi, bo rac dung noi quy
dinh.

*  TCVD:“Lon cau vong”

- C0 gi6i thiéu lai cach choi, luat choi cho tré ndm. T6 chire cho tré choi vai
lan

* Choi tw do:Co phan khu vuc choi. Giéi thiéu dd choi. Nhic nhd tré
trude khi choi. Bao quét khi tré choi véi dd choi ngoai troi , choi cac trd choi dan
gian: ¢ap cua, bon bon, nhay tach chum ....

-Hét gio cd tap trung tré cho hit tho déu



* Két thac budi sinh hoat: C6 nhan xét budi sinh hoat va cho tré di vé sinh
vé 16p hoc.

*hkhkkhkhkkkhhkhkkhkhkhkhkhhhkhkhkhkhkhkhhkhkkhkhkhkhhhkhkhkhkhkikikhhkiikhkikhhix
HOAT DONG HQC VAN DONG
Dé tai: “bo truom qua vat can
TCVD: “Ai giéi nhat”
| . Muc dich yéu cau:
- Tré biét ten va biét cach trudn qua vt can .
- Thyc hién dugc k¥ nang truon qua vat can: truon sat nguc xudng dat,
phéi hop chan tay nhip nhang.
- Cung c6 k¥ niang chay va phan tmg kip thoi theo hiéu 1énh qua trd choi van
dong
- Gi4o dyc tré tinh tap thé va nhanh nhen, ty tin, manh dan cing véi ban trong tap
luyén.
I1. Chuan bi:
-Co, 2 céng, vach k&, chiéu cudn cao 10cm
I11. Tién hanh hoat dong:
- CO hat cho tré nghe bai “ Thé duc budi sang”.
- Mija xuan vé thoi tiét lanh ching ta thuong rat dé bi bénh, nén ngoai viéc
an ubng du chit ta con phai thudng xuyén tap thé duc cho co thé khoe manh.
- C0 gidi thiéu van dong ““ bo truon qua vat can”.
a/Khéi déng : Co cho tré di nhe nhang quanh phong véi toc d6 cham —
nhanh — cham dan. Sau d6 chuyén tré ding thanh 2 hang ngang
b/Trong dong:
* Bai tdp phat frién chung:
- Pong tac tay: 2 tay dua ve phia trude va phia sau ( 3-41)
-Dong tac bung — ludn: cli nguoi xudng va dimg thang nguoi 1én ( 2-31)
-Dong tac chan: Bat tai chd bang 2 chan
( 2-31) Cho tré di nhe nhang, hit thé sau.
*VDCB: - H6m nay cd va 16p minh cung thuc hién bai van dong: ““ Truon qua vat
can”
- C6 1am mAu cho tré xem 2 lan
+ Lan 1: Lam mau khéng giai thich
+ Lan 2: C6 1am mAu két hop giai thich: Khi ¢6 hiéu 1énh “ chuan bi”, ¢o
nam sép, bung va nguc sat san. Khi c6 hi¢u I¢nh “ truon™, tir vach XuAt phat , co
bo téi vat can va truon qua vat can roi bo phdi hop tay chan nhip nhang dén vach
dich va dung Ién di vé cubi hang.



- C0 goi 2 tré kha Ién tap thtr . Khi tré tap c6 chl ¥ sta sai cho tré, khuyén
Khich tré tap cung cac ban.
- Tré thyc hién 1an 1 C6 1an luot cho timg tré 18n thyc hién. Moi tré thuc
hién 2 1an. C6 bao quat tré C6 hudng dan sira sai cho tré
- Tré thuc hién 1an 2: C6 s& chia 16p minh thanh hai d6i: Bén tay phai 1a
d6i xanh va bén tay trai la déi do (Co6 cho hai ddi thi dua véi nhau)
=> C0 hoi tré: CO vira cho cac con tap bai gi?
* Tro choi: Al gidi nhat
- C gidi thiéu tén tro choi.
- Hudng dén céch choi: cho 2 tré 1an Iuot thi dua véi nhau, tré ndo vé dich triroc sé
chién thang.
- C6 tién hanh cho tré choi vai lan.
- CO nhic lai tén dé tai. Gido duc: Khi choi cac con khdng chen lan,
x0 day ban. ¢/ Hai tinh: Co cho tré di vong tron hit thd nhe nhang.
* Két thac hoat dong.
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HOAT PONG CHIEU
On truyén: mua xuan dén roi
|. Muc dich yéu ciu :
- Cung c6 tré nhé tén va hiéu ndi dung truyén “mua xuan dén roi”
- Rén k¥ nang nghi nhé ¢ chu dinh, tra 161 dugc cau hoi cua co
- Gi4o dyc tré himg tht tham gia tiét hoc biét yéu quy mua xuan va cac loai
hoa
I1. Chuan bi
- Video cau truyén “Mua xuan dén”, nhac bai hat “mua xuan”
I11. Tién hanh hoat ddng
C0 va tré hat bai mua xuan.
+ CA&c bé vira hat cung co
bai hat gi? Co ké 1 doan
truyén cho tré doan tén
+ Vira roi ¢6 ké cho cac con nghe cau chuyén gi?
+ Trong cau chuyén gom c6 nhitng nhan vat nao?
- Hom nay ¢6 s& cho cac con ké lai cho cac cac con nghe cau truyén mua xuan dén
roi” nhé!
- Co ké lanl
+ C0 vira ké cho cac con nghe ciu truyén gi?
+ Trong cau truyén c0 nhitng nhan vat nao?
+ S6c bd bao Soc con lam gi?
+ SAc con mic 40 dep roi thi S6¢ me bao SOc¢ con ra sao?
+ Nhiéu hoa dep nhung S6c con lai mudn chon céi gi?
+ S6¢ me €6 dong Y ko?
+ Cubi cing gia dinh nha Séc di dau?



* GD: Cac con c6 thich mua xuan ko? Piing roi ddy mla xuan thoi tiét mat
diu hoa 14 dua nhau dam chéi ndy 16c va mia xuan s& cho chlng ta thém mot
tudi méi ddy, thém mot tudi chung ta can an diy du chét dinh dudng nhu: tréi
cay, rau cu, thit tring sira dé chiing ta luon khoe manh va cao 16n, cac chit dinh
dudng con bdi bd tri ndo giup ching ta thong minh nira d6 cac con vi thé trong cac
bita dn ¢ trudng ciing nhur & nha cic con nhé an hét suat nhé.

-Tap cho tré ké timg

doan theo c6. Két thuc:

Tré hat bai “Mua xuan”

Nhan xét cudi ngay

- Tré ngoan, di hoc déu, sirc khoe tot, biét chao co va ba me khi dén I6p.

- Tré chii y quan sdt ¢6 lam thir nghiém * nuede da bién di dau” va néi lén
dwoc diéu minh vira quan sat theo goi y ciia ¢6 Hai Dang , Quang Khdi

- Tich cuc tham gia van dong cung c6 va ban, tré nho dwoc tén truyén va
tén nhan vdt trong truyén.

Thir 6 ngay: 24/01/2025
HDNT
Lao dong TN: Cham sOC vwon cay
Choi TCVD: “Lon cau vong”
Choi tu do

|. Muc dich yéu cau :

- Tré biét cdng viéc cham sOc vudn cay trong truong cho cay tuoi tot.

- Rén cho tré tinh ghi nhé, cha y khi giao tiép véi cd. Biét cach choi va choi

ding luat.

- Gido duc Tré himg thu cham s6c vudn cay dé cay tuoi tot, moi trudng

thém dep.

I1. Chuan bi

- Dung cu cham soc vuon cay

[11.T6 chirc hoat dong:

a/Trwée khi ra san: Tép trung Tré dinh hudng, gidi thi€u ndi dung sinh
hoat ngoai troi. C6 gido duc tré khi ra san quan 4o gon gang, khong chay nhay
la hét, khong gianh do choi vdi ban, khdng kéo 1é dép. Cho tré di dao, doc dong
dao “Cua chung ” quan sat quang canh xung quanh truong dén noi sinh hoat.

b/Trong khi ra san:

Tap trung tré trude vudn cdy trong trudng, tro chuyén cung tré vé ngay thir
sau cudi tudn clng véi khung canh vuon cay cia trudng dan vao hoat dong lao
dong thién nhién ”Cham so6c vuon cay”.

+ Cac con oi, hdm nay c6 s& cing cac con chim séc vuon cay nay dé cho
cdy trong vuon tuoi tot mau 16n bang cach 1a tudi nude, nhd co, nhit 14 kho
trong vuon cay.



+ Vay c0 s€ chia 16p minh ra 2 nhom, 1 nhém theo c6 Bé phu trach tudi
nudc cho vudn cdy. Mot nhém cung véi cd Yén nho co va nhit 14 khé nhe cac
con.

- Gido duc tré thay 1a roi phai nhat bo thung rac, thuong xuyén chim séc
cac loai cdy trong truong va & nha cho cay mau 16n va tuoi tot.

- CO tién hanh chia 2 nhém thuc hién

- C6 va tré cing 1am dong thoi theo ddi nhic nhd tré tich cuc trong cong
viéc va khong dua gion.

- Hét gio tap trung tré lai cho tré di rira tay trudc khi vao to chirc trd choi VD

cho tré

* Choi TCVD: “Lon cau vong”

- C0 gidi thiéu cach choi, luat choi:

- Cho Tré choi 2-3 lan. CO theo ddi Tré choi

* Choi tw do: Gi6i thiéu dd choi. C phan khu vire va c6 bao quét cac nhom

choi.
- Nhac nho Tré trude khi choi .

* Két thiic budi sinh hoat: C6 tap trung tré nhan xét budi sinh hoat va cho
tré di vé sinh vé 16p hoc.
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HOAT DONG HQC
NBPB
Pé tai: Banh chung — banh tét
|. Muc dich — yéu ciu

- Tré nhén biét va goi tén dugc banh chung, banh tét trong ngay tét.

- Tré tra 101 dugc cac cdu hoi giup tré phat trién tu duy va ngdn ngit. Phat
trién kha ning quan sat, ghi nhé c6 chu dinh.

- Gi4o duc tré biét yéu quy ngay tét co truyén ciia dan toc, biét yéu qui 1
phép v4i dng ba, cha me va moi nguoi xung quanh va biét bao vé méi trudng,
an uong day du chat trong dip tét.

I1. Chuin bi:

- Thiét ké gi4o an dién tir

- Chuan bi céc gian hang ngay tét (Banh chung, béanh tét... hoa, qua...)

- Banh chung, banh tét nho cho mdi Tré ( Do choi cho tré)

- RO nhua

I11. Tién hanh hoat dong:

- C6 va tré cling hat va van dong theo bai hat: “Sap dén tét roi”

+ Cac con vura hat bai gi? (Tré tra 101)

+ Tét sap dén roi ddy cac con a! Vay hdm nay c6 cho cac con di xem hoi cho
xuan nhe! ( Co cho tré¢ di xem cac gian hang.............. va cung tro chuyén
véi tré theo timg gianhang )

+ Vira 10i chling ta cling xem nhimg gian hang ban gi nao? ( Cho tré ké tén

theo y tré)



+ A! Céc con c6 biét khong, co6 hai loai banh ma mdi dip tét dén nha nao
cling c6 d6 1a banh chung va banh tét ddy cac con a!

+ Vay hdm nay cd s& cho cac con tim hiéu vé hai loai banh nay nhé!

* C cho tré choi trd choi: “Troi toi- Troi sang”

+C0 cho tré xem banh chung va dam thoai:

+ Cac con nhin xem cd c6 banh gi day? (Tré tra 1oi)

- Cho ca 16p doc, c& nhan doc (Banh chung)

+Thé c4c con thiy banh chung nay nhu thé nao? ( tré tra i)

- C6 tom y: Béanh chung thi goi vudng, dugc goi bang gao nép va goi bén
ngoai bang 14 chudi. Thé 14 gdi c6 mau gi day cac con? ( Mau xanh) tré doc
d6ng thanh.

+ C0 cho tré xem banh tét va dam thoai:

+C4&c con nhin xem ¢0 ¢ banh gi day? (Tré tra 1oi)

- Cho ca 16p doc, ca nhan doc (Banh tét)

+ Thé c4c con thdy banh tét ndy nhu thé nao? ( tré tra 10i)

- CO tom y: Banh tét thi goi hinh tron, duoc goi bang gao nép va goi bén
ngoai bang la chudi.

+ Thé 14 g6i c6 mau gi day cac con? ( Mau xanh) tré doc dong thanh.

+ Nguoi ta ding day lat dé budc banh chung, banh tét day cac con

+ C0 cho ca 16p doc, ca nhan doc (Day lat)

Gi4o duc tré: Banh chung, banh tét thuong co trong ngay tét d6 cac con, cac
con phai biét yéu quy ngay tét, khi an banh xong phai rira tay, miéng va bo 1a chudi
vao gio rac nhé! Trong nhitng ngay nghi tét cic con nhé phai an uéng day du chat,
khéng nén an banh keo va nude ngot co ga vi nd s& gy siu ring khong tbt cho st
khée, an diing gio, dung bita khong nén mai choi ma bé bira nha cac con.

Luyén tap:

- Cho mdi tré mét rd nhura c6 dung céc loai banh, ¢d yéu cau:

+ Céc con hay chon banh chung dua Ién cho c6 xem nao?

- Tré dua lén va doc: “ Banh chung”

+ Cac con hdy chon banh tet dua l1én cho c6 xem nao?

- Tré dua lén va doc: “ Banh tét”

Co cho tré choi trd choi : “Bén mua” chuyén thanh 2 hang doc

* Tro choi: “P§i nao giéi hon”

Luét choi: D6i ndo chon ding va nhiéu banh hon s& chién thang

Cach choi: C6 chia tré 1am 2 ddi, c6 phat cho mdi doi mot 16 dung nhiéu
hoa qua va banh. Poi 1 s€ chon banh chung, ddi 2 sé chon banh tét 1én bo vao
16 cta doi minh. Lan luot ting tré ciia mdi doi s& 1én chon loai banh theo yéu
cau clia d6i minh. Ban nao chon xong s& vé dimg cudi hang. Hét thoi gian doi
nao chon dung va dugc nhiéu banh hon s& chién théng.

C6 nhan xét sau khi choi.

* Két thic: Cho tré hat va van dong theo bai hat: “Bé chuc tét”



HOAT PONG CHIEU
SHTT - Vé sinh goc choi

I/ Muc dich yéu ciu :

- Tré biét sinh hoat tap thé 1a gio dé 16p vui choi, tro chuyén 1an nhau,
cuing nhau sap xép lai cac goc choi trong 16p .

- Tré biét nhan xét cac hoat dong trong tudn va himg thd tham gia sinh hoat

vui vé.

- Giao duc tré manh dan ty tin

11/ Chuan bi :

- Nhac

-Khan lau

I11. T6 chirc hoat dong :

- Cotré cling hat bai <“Mua xuan dén roi”

- C6 phan cong cho timg t6 1am vé sinh cac goc va ké d6 choi. CO tré
cung lam. Sau d6 nhan xét két thiic budi vé sinh .

- Céc con thay 16p minh da sach chua ?

- Sau khi v¢ sinh xong thi 16p minh s€ lam gi ?

- Cb tap trung tré cho tré biéu dién vin nghé: cd dan chuong trinh, Tré 1én
biéu dién cho timg nhom, c& nhan hatgisi thiéu tén minh - tén bai hat...Tré thé
hién tinh cam qua ndi dung bai hat.

- Cd cho tré noi 1&n nhimg viéc da lam duoc trong tuan, ¢d nhan xét, dong
Vién khuyén khich tré nhitng viéc chua lam dugc. C6 nhan xét danh gia hoat
dong trong tuan, nhic nhé nhirng viéc chua thuc hién tt.

- CO cling tré trd chuyén vé nhimg viéc 1am, nhimg dy dinh vao ngay nghi

cubi tudn.

- Gido duc tré hoc ngoan, vang 101 6ng ba, cha me, cb gido,...va biét giup
d& moi ngudi, nhitng viée phu hop.Co gido duc tré himg tha dén 10p.

* Két thuc.

Nhan xét cudi ngay
- Tré ¢0 Y thirc bdao vé mOi truong tot, bo rac ding noi quy dinh.
- Tré phdt am to ré, phdn biét dwoc mau do, mau vang. Thie hién tot bai
tp. Tré ty tin tham gia trinh dién vin nghé.
7.Cu0ing2y 18 ve bict hAO COVACACIAN, | .. eeeeueereerenenannnn
Nhan xét cudi ngay

- Cudi tudn tré di hoc deu, vui vé, biét chao ¢d va ba me khi dén 16p vara

ve.

- Biét cung c6 cham soc khu thién nhién, tré nhan biét dugc banh trung,
banh tet tich cuc tra 101 cac cau hoi theo goi y cua co.

- Cudi ngay suc khoe 6n dinh

*khkkhkkhkkkkkhkkhkkhkhkhkhkkkhkhkkhkhhkkhkkhkhkhhkhkkkhhkkhhhkkhhkkihhikkkhhkiiiikikikkikh
Nhén xét TTCM chuyén mon
- Thyc hién soan giang theo ké hoach



- Ky duyét dung thoi gian quy dinh
- C6 1ong ghép phu hop theo ké hoach

Giao vién soan
Ngay 14 thang 01 nam 2025

TT chuyén mon
Ngay 15 thang 01 nam 2025

Pham Thi Hoai Thu

=

Nguyén Thi My Linh

Nhan xét PHT chuyén mon

PHT chuyén moén
Ngay 15 thang 01 nam 2025
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