MUC TIEU CHU PE
TRUONG MAM NON CUA BE
3 Tuén (15/9 dén 3/10/2025)
1/ Phat trién thé chét
-Thuc hién du cac dong tac phat trién cac nhom co va hé hap trong bai tap thé duc
theo huéng dan (MT 1)
-Thé hiénh nhanh, manh, khéo trong thuc hién bai tap: Tung bong 1én cao va bat bong
(MT)5S)
- Biét phdi hop van dong cac gidc quan: bat xa 50cm (MT 6)
-Ném trang dich dimg ( xa 2mx cao 1,5m): Ném xa bang mot tay (MT 8 )
-Nhan biét dugc cac mén an tai trudng. Ich loi cua viée dn udng du chat va du lugng.
Biét rira tay bang xa phong trudc khi an, sau khi di vé sinh va khi tay ban(MT 18)
2/Phat trién nhén thirc
-Biét goi tén mot s6 dd dung d6 choi xung quanh tré ( MT 35)
-Nhan biét con sb phtt hop véi s6 luong trong pham vi 10 (MT 44)
- Thich kham pha cac su vét, hién tugng xung quanh ( MT 56)
3/Phat trién ngon ngir.
-Nghe hiéu va thuc hién duoc céc chi dan lién quan dén 2, 3 hanh dong; (MT 68 )
- Piéu chinh giong néi phii hop véi tinh hudng va nhu cau giao tiép (MT 79)
- Khéng néi leo, khong ngat 10i nguoi khac khi tro chuyén;. (MT 81)
- Lam quen véi cach doc va viét tiéng Viét:( MT 98)
+ Hudng doc, viét: tir trai sang phai, tir dong trén xudng dong dudi.
+ Hudng viét cua cac nét chir; doc ngat nghi sau cac dau.
4/Phat triénTham my
-V&, t6 mau kin, khong chom ra ngoai dudng vién cac hinh v&. (MT 100 )
- Thé hién su vui thich khi hoan thanh cong viéc;(MT 106)
- Nghe va nhan biét cac thé loai Am nhac khac nhau (nhac thiéu nhi, dan ca, nhac cd
dién). (MT 110)
S5/Phat trién tinh cam — xa hoi:
- C gang thuc hién cong vige dén cung; (MT 124 )
- Chu dong lam mot s6 cong vice don gian hang ngay;(MT 125)
-Thich chia sé cam xuc, kinh nghiém, 6 dung, d6 choi voi nhitng nguoi gan giii;(MT
136)



MANG NOI DUNG

Tuén 1: Lép l4 thin yéu

( Tr ngay 15/9-19/9/2025)
-Tré biét duoc vi tri 16p hoc cua
bé trong trudng mam non

-Tré biét dugc tén cd gido, tén
c4c ban trong trudng mam non
“Tré ké tén duge mot sd do dung
d6 choi trong 16p

~Tré biét st dung cac loai dd
dung ca nhan trong 16p

-Tré biét giir gin d6 dung dd
choi, 14y va cat ding noi qui
dinh.

-Tré biét ton trong cd gido quan
tam gitp do ban

Tuin 2: Lao ddng ciia nguoi l6n trong

trueong MN( T ngay 22/9-26/9/2025)

-Tré biét truong mam non 14 noi chau dén vui
choi hoc tap

-Tré biét & truong c6 nhiéu phong ban va biét
dugc cong viéc cua ngudi 1on trong trudng
mam non.

-Tré biét duwoc moi quan hé cong viée cua cc
co chi trong truong mam non dé phuc vu cho
cac chau.

-Tré c6 y thire ton trong va biét on cac co — chll

S

trong truong mam non.

TRUONG MAM NON CUA ;311:
Thoi gian thuc hién: 3 tuan
( Tir ngay : 15/9->3/10/2025)

\

Tuin 3: Bé vui trung thu ( Tir ngay 29/9-3/10/2025)

-Tré biét ngay 15/8 4m lich 1a ngay tét trung thu
-Cac hoat dong trong ngay tét trung thu ,
-Khong khi nhon nhip trang hoang ctia ngay tét trung thu.




KE HOACH GIAO DUC TUAN 1

Chii dé nhénh: Lép 14 than yéu
Tir ngay: Tir 15/9 dén 19/9/2025

MUC TIEU

NOI DUNG

HOAT PONG

* LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

MT1 : Thuc hién du cac
dong tac phat trién cac
nhém co va ho hép trong
bai tap thé duc theo huéng
dan

- Ho hép, tap hit vao, tho ra

- Tay:

+Pua tay ra phia trudc, sau
+Pua ra phia trudc, sang ngang
+Panh chéo hai tay ra phia
trudc , sau

+Luan phién tung tay dua 1én
cao

- Lung,bung,luon:

+Pimg cii vé trudc

+DPing quay nguoi sang bén
+Nghiéng nguoi sang bén
+Cui vé trudce, ngla ra sau

+ Quay nguoi sang bén

- Chan:

+Khuy gbi

+Bat, dua chan sang ngang
+Pua chan ra céc phia

+Nang cao chan, gap gdi

- Bat vé cac phia:

+ Nhay Ién phia trudc

+ Nhay Iuii vé phia sau

+Nhay sang bén phai

+ Nhay sang bén trai

- Thé duc sang:

+ Ho hap:

+Tay-vai: Pua tay ra
phia trudc, sau

+ Bung-luon: Bing cui
vé trudc

+ Chéan:khuy gdi

+Bat: bat tién vé phia
trudc

MT 6: Biét phoi hop van
dong cac gidc quan.

Bat - nhay:

+ Bat lién tuc vao vong.

+ Bat xa 40 - 50cm.

+ Bat - nhay tir trén cao xudng
(40 - 45cm).

+ Bat tach chan, khép chan qua
7 0.

+ Bat qua vat can 15 - 20cm.

+ Nhay 10 ¢o Sm.

-Thé duc gio hoc: Bat
xa 50cm

MT 18: Biét rira tay bang
xa phong trudce khi an, sau

-Thoi quen rira tay bang xa
phong

- Thao tac vé sinh:
Rira tay




kl}i di vé sinh va khi tay
ban

-Tap luyén thao tac rua tay
dtng cach theo 6 budc

-Rira tay bang xa phong trudc
khi an, sau khi di v€ sinh va khi
tay ban

-Tap luyén mot s6 thoi quen t6t
vé gitr gin strc khoe. Giir gin vé
sinh cd nhan

- Hoat dong
vui choi
-Gi0 an. Khi tay ban

* LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THU'C

MT ‘35: Biét goi tén mot
s0 d6 dung d6 choi xung
quanh tré

P6 dung do choi

- Tén goi, dic diém, chat liéu,
ciu tao va cong dung cua do
dung do choi.

- Mbi lién hé don gian giira dic
diém céu tao vé6i cach sir dung
cia d6 dung dd choi quen
thudc.

- Phén loai d6 dung db choi theo
2 — 3 dau hiéu.

Kham pha: Truong
16p mam non cua bé
Hoat dong vui choi

MT 44: Nhan bié;t con s6
phu hop véi sO luong
trong pham vi 10.

- Pém trong pham vi 10 va dém
theo kha nang.

- On, nhan biét cac chir s6, sb
luong va sb tht tu trong pham
vi 10.

- Nhén biét ¥ nghia ctia cac con
s6 duge su dung trong cudc
séng hang ngay ( S6 nha, bién
sd xe...).

- Nhan biét con s6 phu hop véi
s6 luong trong pham vi 10.

-Lam quen véi todn:
So luong 1-2. nhan
biét 56 1-2

- Hoat dong vui choi

MT 56: Thich kham pha
cac su vat, hién tuong
xung quanh.

- Lam mot s thi nghiém

- Thich dt cau hoi dé tim hiéu,
lam ré thong tin vé mot sy vt
hién tuong nao do.

- Quan sat cac su vat , hién
tuong xung quanh

-Hoat dong ngoai

troi: Thir nghiém

“Chong chong

quay”

- Hoat dong hoc
-Hoat dong vui choi

* LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

MT 68: Nghe hiéu va

thuc hién duoc cac chi
dan lién quan dén 2, 3

hanh dong;

- Hiéu va lam theo duoc 2 — 3
yéu cau lién tiép.

- Nghe hiéu néi dung cua 10i
nodi trong giao tiép

- Hoat dong hoc
- Hoat dong ngoai troi
-Hoat dong vui choi




MT 79: Piéu chinh giong
n6éi phu hop voéi1 tinh
huéng va nhu ciu giao
tiép;

- Piéu chinh dugc cuong do
giong n6i phi hop voi nhu cau
giao tiép.

- Céc hanh vi, théi d ton trong
nguoi khac trong giao tiép.

MT 81: Khong noi leo,
khong ngat 161 ngudi khac
khi tro chuyén;

- Théi quen né nép trong hoc
tap, sinh hoat.

- Gido duc phép lich su, biét ton
trong nguoi  khac trong giao
tiép, khong noi leo, ngit 101 khi
nguoi khac dang noi.

- Moi Iic moi noi

Moi lic moi not

MT 98: Lam quen véi
cach doc va viét tiéng
Viét:

+ Huéng doc, viét: tir trai
sang phai, tor dong trén
xubng dong dudi.

+ Hudng viét cua cac nét
chir; doc ngét nghi sau cac
dau.

- Hudng viét cua cac nét chir.
- T6 cac chir cai da hoc
- Thyc hién v& bé tap to

- Lam quen chir viét:
0,0,0

- Hoat dong vui choi
- Bé chuan bi vao 16p
1: Bé lam quen va tap
d6 chit cai 0,0,0

* LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

MT 100: V€, t6 mau kin,
khong chom ra ngoai
duong vién cac hinh vé.

- Cach cam but, tu thé ngoi.

- T6 mau trén hinh rong da vé
sin

- V& va t6 mau theo mau, theo
dé tai, theo ¥ thich.

-Tao hinh: Trang tri
rém cua 16p hoc
-Hoat dong vui choi

MT 106: Thé hién sy vui
thich khi hoan thanh cong
viéc;

- Thé hién sy vui thich khi hoan
thanh cong viéc va mong muon
nguoi khac khen ngoi.

Moi lic moi noi

MT 110: Nghe va nhéan
biét cac thé loai Am nhac
khac nhau (nhac thiéu nhi,
dan ca, nhac c6 dién).

- Bé nhan biét duoc cac thé loai
am nhac khac nhau (nhac thiéu
nhi, dan ca, nhac c6 dién, ...).

Giao duc am nhac:
Hat — vo theo
phéach: Em di mau
gido

-Hoat dong vui choi

* LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM XA HOI




MT 124:C6 ging thuc
hién cong viéc dén cung;

-Ty tin khi thyuc hién cong viéc
duoc giao.

-Biét trach nhiém béan than
trong 16p hoc.

-Hoan thanh céng viéc duoc
giao

Moi lic moi noi

MT 125: Chu dong lam
mot s0 cong viée don gian
hang ngay;

Tu gidc thuc hién cong viéc
ma khong chd su nhic nh hay
hd trg cia nguoi khac nhu: Ty
ct d6 choi sau khi choi, Ty
gidc di ria tay.

Moi ltc moi noi

MT 136: Thich chia sé
cam xuc, kinh nghiém, dd
ding, d6 choi voi nhiing
ngudi gan gili;

- Choi than thién véi ban, Chia
s¢ vo1 ban nhitng cdm xUc vui
budn ctia ban than.

- Biét lang nghe y kién, Trao
d6i, huéng dan va chia sé dd
dung véi ban trong hoat dong
cung nhém.

Moi lic moi noi




KE HOACH GIAO DUC TUAN 1

Chii dé nhanh: Lép 14 than yéu
Tir ngay: Tir 15/9 dén 19/9/2025

Hoat Thur 2 Thur 3 Thur 4 Thu 5 Thur 6
dong 15/9 16/9 17/9 18/9 19/9
Dén - Xem tranh — Tro chuyén vdi tré vé truong — 16p, ban be cia bé, vé mot ngay &
tre truong, 10p. Trd chuyén vé cong viée clia cac ¢d gido. Tro chuyén vai tré vé cac goc choi trong
16p. Xem tranh vé chu d&, choi tw do. TCVD : Chim bay co bay
Thé | H6 hipl — Tay 1 — Bung 1- Chan 1- Bét 1
duc
sang
Hoat | Quan  sat Quan sat cong Thtr nghiém: Quan sat vuon hoa Cham soc cay
dong | vuon hoa viéc cua c6 phuc Chong TCVD: Méo canh trong
ngoai | TCVD: vu i chong quay duoi chuot truong
troi Méo duoi TCVD: Méo dudi | TCVD: tho choi tr do TCVD: Tho
chudt chuot doi long doi long
choi tu do choi ty do choi ty do choi tu do
Hoat Kham pha Gido duc 4m Lam quen Thé duc gid hoc Lam quen
dong Truong 16p nhac chir viét Bat xa 50 cm v0i toan
chung mam non cua Hat — v0 theo 0-0-0 i _ . So6 luong
bé phach : Em di mau (tiét 1) TCVD: Thi xem doi 1-2. nhan
giao nao nhanh bict s6 1-2
Nghe hat: Ngay (tr2)
dau tién di hoc
TCAN :Ai nhanh
nhat
Lam quen van Tao hinh
hoc Trang tri rém ctra
Ké chuyén: “mén 16p hoc
qua cua ¢ giao” (tr3)
Hoat | _Thu 2: Phan vai : C6 gido — Gia dinh —-BTLNT : Pha hot é ...
d(_)n.g -Thtr 3: Xay dung : Lép hoc cua bé
cl‘ll uiﬂ -Thir 4: Hoc tap : Vong xoay may mén — Xem tranh truyén trudng mam non — T4p sao chép
a chir cai . ap Gmg dung TC Happykids ” Tim hinh c6 chira chir cai ” ‘
-Thir 5: Ngh¢ thuét : Nan d6 choi ngoai tro1, V& - t6 mau cd giao , v€ ban cung l6p Lam do
dung — d6 choi bang phé liéu — Poc tho vé chu d€ - Hat mua theo chu dé
-Thtr 6: Thién nhién : Pong nudc vao chai
Hoat Huwéng din td | Thao tic vé sinh | On tip LQCC Bé vao lép 1 Sinh hoat
A . , . ¢ , I3 5 B 7 lx N A Ao A
f;::;lgl " dgliu:; . Pénh ring Cac(rtlret2 j::g ban ¢ amd%uce}rllﬁvzl étiap cuoi tuan
g Phong may 0.0.0
(tr2)
Tra Tha dia ba ba
tré Rong rin




‘ KE HOACH GIAO DUC TUAN 2 ‘
Chu dé nhanh: Lao dyng caa nguoi I6n trong tredng mam non
Twr ngay: Twr 22/9 dén 26/9/2025

MUC TIEU

NOI DUNG

|

HOAT PONG

* LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

MT1 : Thuc hién du cac
dong tac phat trién cac
nhém co va ho hép trong
bai tap thé duc theo hudng
dan

- H6 hép, tap hit vao, tho ra

- Tay:

+Pua tay ra phia trudc, sau
+Pua ra phid trudc, sang ngang
+Panh chéo hai tay ra phia
trudc , sau

+Luan phién tung tay dua 1én
cao

- Lung,bung,luon:

+Pbung cui vé trudce

+DPing quay nguoi sang bén
+Nghiéng ngudi sang bén
+Cui vé trudce, ngla ra sau

+ Quay nguoi sang bén

- Chan:

+Khuy gbi

+Bat, dua chan sang ngang
+Dua chan ra cac phia

+Nang cao chan, gap goi

- Bat vé cac phia:

+ Nhay 1én phia trudce

+ Nhay 1ui vé phia sau

+Nhay sang bén phai

+ Nhay sang bén trai

- Thé duyc sang:

+ Hb hép:

+Tay-vai: Pua tay ra
phia trudc, sang ngang
+ Bung-ludn: Bing cui
vé trudc

+ Chéan:khuy goi

+Bat: bat tién vé phia
trude

MT 5: Thé hién nhanh,
manh, khéo trong thuc
hién bai tap.

- Tung, ném, bat:

+ Tung bong 1én cao va bit.

+ Tung, dap bat bong tai chd.
+ Pi va dap bat bong.

+ Ném xa bang 1 tay, 2 tay.

+ Ném trang dich bang 1 tay, 2
tay.

-Thé duc gio hoc:
Tung bong 1én cao va
bat bong

MT 18: Biét rira tay bang
xa phong trude khi an, sau

-Thoéi quen rira tay bang xa
phong

- Thao tac vé sinh:
Rura tay
- Hoat dong vui choi




kl}i di vé sinh va khi tay
ban

-Tap luyén thao tac rua tay
dtng cach theo 6 budc

-Rira tay bang xa phong trudc
khi an, sau khi di v€ sinh va khi
tay ban

-Tap luyén mot s6 thoi quen t6t
vé gitr gin strc khoe. Giir gin vé
sinh cd nhan

-Gi¢ an. Khi tay ban

* LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THU'C

MT ‘35: Biét goi tén mot
s0 d6 dung d6 choi xung
quanh tré

P6 dung do choi

- Tén goi, dic diém, chat liéu,
ciu tao va cong dung cua do
dung do choi.

- Mbi lién hé don gian giira dic
diém céu tao vé6i cach sir dung
cia d6 dung dd choi quen
thudc.

- Phén loai d6 dung db choi theo
2 — 3 dau hiéu.

Khém pha: Lao
d6ng ctia ngudi 16n
trong trudng MN (
Co cap dudng — bac
bdo v¢)

Hoat dong vui choi

MT 44: Nhan bié;t con s6
phu hop véi sO luong
trong pham vi 10.

- Pém trong pham vi 10 va dém
theo kha nang.

- On, nhan biét cac chir s6, sb
luong va sb tht tu trong pham
vi 10.

- Nhén biét ¥ nghia ctia cac con
s6 duge su dung trong cudc
séng hang ngay ( S6 nha, bién
sd xe...).

- Nhan biét con s6 phu hop véi
s6 luong trong pham vi 10.

-Lam quen voi toan:
S(A)’ lu’gng 3,4. Nhan
biét s6 3,4 (tr 3)

- Hoat dong vui choi

MT 56: Thich kham pha
cac su vat, hién tuong
xung quanh.

- Lam mot s thi nghiém

- Thich dt cau hoi dé tim hiéu,
lam ré thong tin vé mot sy vt
hién tuong nao do.

- Quan sat cac su vat , hién
tuong xung quanh

-Hoat dong ngoai troi:
Thtr nghiém “ Nudc da
bién dau mat

29

-Hoat dong vui choi

* LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

MT 68: Nghe hiéu va
thuc hién duoc cac chi
dan lién quan dén 2, 3
hanh dong;

- Hiéu va lam theo duoc 2 — 3
yéu cau lién tiép.

- Nghe hiéu néi dung cua 10i
nodi trong giao tiép

- Hoat dong hoc
- Hoat dong ngoai troi
-Hoat dong vui choi




MT 79: Piéu chinh giong
n6éi phu hop voéi1 tinh
huéng va nhu ciu giao
tiép;

- Piéu chinh dugc cudng do
giong n6i phi hop voi nhu cau
giao tiép.

- Céc hanh vi, théi d ton trong
nguoi khac trong giao tiép.

MT 81: Khong noi leo,
khong ngat 161 ngudi khac
khi tro chuyén;

- Théi quen né nép trong hoc
tap, sinh hoat.

- Gi4o duc phép lich su, biét ton
trong nguoi  khac trong giao
tiép, khong noi leo, ngit 101 khi
nguoi khac dang noi.

- Moi Iic moi noi

Moi ltc moi not

MT 98: Lam quen véi
cach doc va viét tiéng
Viét:

+ Huéng doc, viét: tir trai
sang phai, tor dong trén
xubng dong dudi.

+ Hudng viét cua cac nét
chir; doc ngét nghi sau cac
dau.

- Hudng viét cua cac nét chir.
- T6 cac chir cai da hoc
- Thyc hién v& bé tap to

- Lam quen chir viét:
0,0,0

- Hoat dong vui choi

- Bé chuan bi vao 16p
1: Tro choi vo1 cac chit
caio, 0,0

* LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

MT 100: V€, t6 mau kin,
khong chom ra ngoai
duong vién cac hinh vé.

- Cach cam but, tu thé ngoi.

- T6 mau trén hinh rong da vé
sin

- V& va t6 mau theo mau, theo
dé tai, theo ¥ thich.

-Tao hinh: v€ t6 mau co
gido
-Hoat dong vui choi

MT 106: Thé hién sy vui
thich khi hoan thanh cong
viéc;

- Thé hién sy vui thich khi hoan
thanh cong viéc va mong muon
nguoi khac khen ngoi.

Moi lic moi noi

MT 110: Nghe va nhéan
biét cac thé loai Am nhac
khac nhau (nhac thiéu nhi,
dan ca, nhac c6 dién).

- Bé nhan biét duoc cac thé loai
am nhac khac nhau (nhac thiéu
nhi, dan ca, nhac c6 dién, ...).

Giao duc am nhac:
Hét — van dong :

trudong ching chau
1a truong mam non

-Hoat dong vui choi

* LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM XA HOI




MT 124:C6 ging thuc
hién cong viéc dén cung;

-Ty tin khi thyuc hién cong viéc
duoc giao.

-Biét trach nhiém béan than
trong 16p hoc.

-Hoan thanh céng viéc duoc
giao

Moi lic moi noi

MT 125: Chu dong lam
mot s0 cong viée don gian
hang ngay;

Tu gidc thuc hién cong viéc
ma khong chd su nhic nh hay
hd trg cia nguoi khac nhu: Ty
ct d6 choi sau khi choi, Ty
gidc di ria tay.

Moi ltc moi noi

MT 136: Thich chia sé
cam xuc, kinh nghiém, dd
ding, d6 choi voi nhiing
ngudi gan gili;

- Choi than thién véi ban, Chia
s¢ vo1 ban nhitng cdm xUc vui
budn ctia ban than.

- Biét lang nghe y kién, Trao
d6i, huéng dan va chia sé dd
dung véi ban trong hoat dong
cung nhém.

Moi lic moi noi




KE HOACH GIAO DUC TUAN 2
Chu dé nhanh: Lao dfng ctia nguoi l6n trong truéng mam non
Twr ngay: T 22/9 dén 26/9/2025

Hoat Thur 2 Thur 3 Thu 4 Thu 5 Thir 6
dong 22/9 23/9 24/9 25/9 26/9
Dén - Xem tranh — Tro chuyén vé cong viéc cua: c6 gido, phuc vu, bac bao vé, cép dudng. Tro chuyén
tre Vi tré vé cac goc choi trong 16p. Xem tranh vé chu d¢, choi tu do. TCVD : Chim bay co bay
Thé | Ho hépl — Tay 2 — Bung 1- Chan 1- Bat 1
d’uc ( Két hop bai : Truong ching chau 1 trudng mam non)
sang
Hoat Quansat thoi Quan sat truongThi nghiém: Nudc da/Quan sat thoi tiét “Tudi vuon cay
dong |tiét MN Hoa Hudngbién dau mat TCCL : Ai lam nguoi| trong truong”
hgoal  TCVD: Méo |Duong TCVD: Méo dudi cudi cling. TCVD: Méo dudi
ol l4udi chuot | TCCL: Ailam | a¢ chut
choi tu do | nguoi cudi cung. choi tu do
Choi tu do _ Choi tuy do
choi tu do
Hoat |[Kham pha |Giao duc am Lam quen chir viét [Thé duc gid hoc Lam quen
dong  Lao dong ctia mhac Hat va van 0-0-0 Tung bong lén cao va V6i toan
chung ngudi 16n dong : Truong (tiet2) bat bong SO Iugng 3.,4.
trong trudng  [chung cha}u 1a INhan biét so 3,4
MN ( C6 cép trudong njal.l? non (tr3)
dudng — bac NH: c6 giao em
bao vé) TCAN : DPoén tén
ban hat
Lam quen van Tao hinh
hoc V€ t6 mau co
Tho : ¢6 gido cua giao
em” (trd)
TT: day tho
HP?‘ -Thir 2: Phan vai : cAp dudng — Gia dinh ~BTLNT : sita dau nanh
d(.)n.g -Thir 3: Xay dung : Lop hoc cia bé
vui , A N < A \ A A .
choi -Thu 4: Hoc tap : Vong xoay may man — Xem tranh truyén trudng mam non — Tép sao chép
chir cai. Ung dung TC“Sprank” Tim hinh ¢6 chita chit c4i”. TCVD : Rong ran
-Thir 5: Ngh¢ thuét : Nan do choi ngoai troi, V€ - t6 mau ¢d gido , v€ ban cung 16p Lam do
dung — d6 choi bang phé liéu — DPoc tho vé chu deé - Hat mutia theo chu dé
-Thr 6: Thién nhién : Choi voi cat
Hoat Huéng din | Thao tic vé sinh On tap LQCC Bé vao lép 1 Sinh hoat
dong tro choi Rura tay Céac nét co ban (tr 4,5) Tro choi vai cac cudi tuan
chidu Ails ol i chir céi o,
1’ ?m nguol Phong may 0,0
cudi cung (tr3)
Tra Lon ciu vong

tré




KE HOACH GIAO DUC TUAN 3
Chu dé nhanh: Bé vui trung thu
Tir ngay: Tir 29/9 dén 3/10/2025

MUC TIEU

\ NOI DUNG

HOAT PONG

* LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

MT1 : Thuc hién du cac
dong tac phat trién cac
nhém co va ho hép trong
bai tap thé duc theo huéng
dan

- Ho hép, tap hit vao, tho ra

- Tay:

+Pua tay ra phia trudc, sau
+Pua ra phia trudc, sang ngang
+Panh chéo hai tay ra phia
trudc , sau

+Luan phién tung tay dua 1én
cao

- Lung,bung,luon:

+Pimg cii vé trudc

+DPing quay nguoi sang bén
+Nghiéng nguoi sang bén
+Cui vé trudce, ngla ra sau

+ Quay nguoi sang bén

- Chan:

+Khuy gbi

+Bat, dua chan sang ngang
+Pua chan ra cac phia

+Nang cao chan, gap gdi

- Bat vé cac phia:

+ Nhay Ién phia trudc

+ Nhay Iuii vé phia sau

+Nhay sang bén phai

+ Nhay sang bén trai

- Thé duc sang:

+ Ho hap:

+Tay-vai: Pua tay ra
phia trudc, sang ngang
+ Bung-luon: Bing cui
vé trudc

+ Chéan:khuy gdi

+Bat: bat tién vé phia
trudc

MT 8: Ném tring dich
dimg (xa 2m x cao 1,5m)

- Ném xa bang 1 tay, 2 tay.
- Ném trang dich ding 1 tay, 2
tay.

-Thé duc gid hoc: Ném
xa bang mot tay

MT 18: Biét rira tay bang
xa phong trudce khi an, sau
khi di v¢ sinh va khi tay
ban

-Théi quen rira tay bang xa
phong

-Tap luyén thao tac rua tay
ding cach theo 6 budc

-Rira tay bang xa phong trudc
khi an, sau khi di vé€ sinh va khi
tay ban

Moi lic moi noi




-Tap luyén mdt so6 thoi quen tot
veé gilr gin strc khée. Giit gin vé
sinh ca nhan

* LINH VU'C PHAT TRIEN NHAN THUC

MT ‘35: Biét goi tén mot
s0 do dung do6 choi xung
quanh tré

P6 dung do choi

- Tén goi, dac diém, chit liéu,
ciu tao va cong dung cua do
dung do choi.

- Mbi lién hé don gian giira dic
diém céu tao vé6i cach sir dung
cia d6 dung d6 choi quen
thuoc.

- Phan loai d6 dung db choi theo
2 — 3 dau hiéu.

Khém pha: Nhiing
hoat dong trong ngay
tét trung thu

Hoat dong vui choi

MT 44: Nhan biét con s6
phu hop v61 sO lugng
trong pham vi 10.

- Dém trong pham vi 10 va dém
theo kha nang.

- On, nhan biét cac chir s6, sb
lugng va sd tha tu trong pham
vi 10.

- Nhén biét ¥ nghia ciia cac con
s6 dugc st dung trong cudc
song hang ngay ( S6 nha, bién
sd xe...).

- Nhén biét con sd phu hop voi
s6 luong trong pham vi 10.

-Lam quen véi toan:
Pém trong pham vi
4 (tr 4)

- Hoat dong vui choi

MT 56: Thich kham pha
cac sy vat, hién tugng
xung quanh.

- Lam mot s6 thi nghiém

- Thich d3t cau hoi dé tim hiéu,
lam 16 thong tin vé mot sy vt
hién tuong nao do.

- Quan sat cac su vat , hién
tuong xung quanh

-Hoat dong ngoai troi:
Thir nghiém “Lam noi
1 vat chim”

-Hoat dong vui choi

* LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

MT 68: Nghe hiéu va

thuc hién duoc cac chi
dan lién quan dén 2, 3

hanh dong;

- Hiéu va lam theo duoc 2 — 3
yéu cau lién tiép.

- Nghe hiéu noi dung cua 10i
nodi trong giao tiép

- Hoat dong hoc
- Hoat dong ngoai troi
-Hoat dong vui choi

MT 79: Piéu chinh giong
n6i phu hop véi tinh
huéng va nhu cau giao
tiép;

- Piéu chinh duge cuong do
giong n6i phu hop véi nhu cau
giao tiép.

- Céc hanh vi, théi d¢ ton trong
nguoi khac trong giao tiép.

- Moi luc moi noi




MT 81: Khong noi leo,
khong ngat 161 nguoi khéac
khi tro chuyén;

- Théi quen né nép trong hoc
tap, sinh hoat.

- Giao duc phép lich sy, biét ton
trong nguoi khac trong giao
tiép, khong noi leo, ngat 101 khi
nguoi khac dang noi.

Moi lic moi noi

MT 98 : Lam quen vdéi
cach doc va viét tiéng
Viét:

+ Huéng doc, viét: tir trai
sang phai, tor dong trén
xubng dong dudi.

+ Hudng viét cua cac nét
chit; doc ngét nghi sau cac
dau.

- Hudng viét cia cac nét chir.
- T6 cac chir cai da hoc
- Thyc hién vo bé tap to

- Lam quen chir viét:
0,0,0

- Hoat dong vui choi

- Bé chuan bi vao 16p
1: Bé lam quen va tap
dd chir cai a,3,a (tr 4)

* LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

MT 100: V¢, to mau kin,
khong chom ra ngoai
dudng vién cac hinh vé.

- Cach cam but, tu thé ngoi.

- T6 mau trén hinh rong da vé
san

- V& va té6 mau theo mau, theo
dé tai, theo ¥ thich.

-Tao hinh: V&, t6 mau
d6 choi trong truong
MN (r2)

-Hoat dong vui choi

MT 106: Thé hién su vui
thich khi hoan thanh cong
viéc;

- Thé hién sy vui thich khi hoan
thanh cong viéc va mong muon
nguoi khac khen ngoi.

Moi lic moi noi

MT 110: Nghe va nhéan
biét cac thé loai am nhac
khac nhau (nhac thiéu nhi,
dan ca, nhac co dién).

- Bé nhan biét duoc cac thé loai
am nhac khac nhau (nhac thiéu
nhi, dan ca, nhac c6 dién, ...).

Giao duc am nhac:
hat- vo phach “ dém
trung thu”

-Hoat dong vui choi

* LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM XA HOQI

MT 124:Cb géng thuc
hién cong viéc dén cung;

-Tu tin khi thyc hién cong viéc
duoc giao.

-Biét trach nhiém ban than
trong 16p hoc.

-Hoan thanh cong viéc duogc
giao

Moi lic moi noi




MT 125: Chu dong lam
mét s0 cong vi¢c don gian
hang ngay;

Tu giac thuc hién cong viéc
ma khong cho sy nhac nhd hay
hd tro ctia ngudi khac nhu: Tu
cat dd choi sau khi choi, Ty
gidc di rira tay.

Moi lic moi noi

MT 136: Thich chia sé
cam xuc, kinh nghiém, do
dung, d6 choi voi nhiing
ngudi gan giii;

- Choi than thién véi1 ban, Chia
s¢ vo1 ban nhitng cam xUc vui
budn cua ban than.

- Biét lang nghe v kién, Trao
d61, huéng dan va chia sé do
dung véi ban trong hoat dong
cung nhém.

Moi ltc moi not




KE HOACH GIAO DUC TUAN 3
Chii @& nhanh: Bé vui trung thu
Twr ngay: T 29/9 dén 3/10/2025

Hoat Thur 2 Thur 3 Thur 4 Thu 5 Thir 6
dong 29/9 30/9 1/10 2/10 3/10
Pon |- Xem tranh- hinh anh ;Tro chuyén véi tré vé ngay trung thu, dic diém cua ngay tét trung thu, y
tré nghia, cac hoat dong trong ngay trung thu: Rudc dén, muaa hat, pha co...Cac loai do choi, d6 dung
ngay trung thu.
TCVD: Tim ban.
Thé | Ho hipl — Tay 2 — Bung 1- Chén 1- Bt 1
(11,1c ( Két hop bai : Truong ching chau 1a trudng mam non)
sang
Hoat Quan sat Quan sat chiéc Thir nghiém : Lam Quan sat cay Chém séc cay canh
dong cay hoa su long dén trung ndi 1 vat chim hoa str trong truong
ngoai TCVD: thu TCVD: Tim TCVD: M¢o
troi Meo TCVD: Tim ban TCVD: Meo ban trai — ban duodi chudt
duoi chudt . . : duoi chudt gai choi tu do
) trai — ban gai choi
choi tu do .
tu do choi ty do choi tu do
Hoat Kham pha A~m nhac Lam quen Thé duc gio hoc Lam quen véi
dong  [Nhitng hoat don| Hat—vo theo chir viet O-O-  [Ném xa bang mot _ todn
chung trong ngay tét| phach : Dém O tay bém trong pham
trung thu | trung thu ) (tiet 3) vi4 (tr4)
Nghe hat: Chiéc TCVD: Thi
den 6ng sao xem d6i nao
TCAN :Ai doan nhanh
gidi
Phat trién ngon Tao hinh
ngir VE, t6 mau do
Toa dam voi tré vé choi trong trudong
ngay tét trung thu MN (tr2)
Hoat | - Thir 2: phan vai C6 gido -Ba me dua con di hoc ngay khai truong - BTLNT : gidi thiéu, sap xép do
dong | dung, dung cu BTLNT
V“i_ -Thir 3: xdy dung : Truong Mam non
choi | _Thy 4: Hoc tép : Vong xoay may méan — Xem tranh truyén truong mam non — Tép sao chép chir cai
. Spank: day tr¢ lam quen thao tac chu¢t. TCVD : Rong ran i
-Thir 5: Ngh¢ thuét : Nan do choi ngoai tro1, V& - t6 mau cd giao, v& ban cung 16p Lam d6 dung —
do choi bang phée liéu — Poc tho vé cha dé - Hat muaa theo chu dé
-Thir 6: Thién nhién : Lam chong chong bang 14 dira
Hoat Huwéng din Thao tac vé Tao hinh ngoai Bévaolép 1 Sinh hoat cudi
dong trochoi sinh ti&t hoc B¢ lam quen va tuan
chiéu Tim ban Lau mat khi c6 T tap do chit cai
trai ban gai mo hoi B¢ va co the a,3,4
Hoat dong cua bé (trd)
phong may
Tra Bit
tré budm







