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TRƯỜNGMN HOA HƯỚNG DƯƠNG
KHỐIMẦM-NHÀ TRẺ

MỤC TIÊU PHÁT TRIỂN
CHỦ ĐỀ : TRƯỜNGMẦMNON THÂN YÊU (3 TUẦN)

( Từ ngày 15/9/2025 -> 03/10/2025 )

1.Phát triển thể chất

- Thực hiện đúng các động tác trong bài tập thể dục theo hướng dẫn ( MT 1)
- Phát triển sự phối hợp tay và mắt qua bai tập vận động “tung bắt bóng với cô”. (MT 4)

- Thực hiện kỹ năng vận động cơ bản “chạy theo đường thẳng” (MT 2)

- Phát triển tố chất vận động qua bài tập “đi trong đường hẹp”.(MT 8)

- Thực hiện được một số việc tự phục vụ trong sinh hoạt: rửa tay, lau mặt,..(MT 31)

2.Phát triển nhận thức

- Nhận biết được đặc điểm nổi bậc của đồ dùng đồ chơi (MT 47)

- Biết xem xét và tìm hiểu đặc điểm của các sự vật, hiện tượng . (MT 54)

- Làm thử nghiệm đơn giản với sự giúp đỡ của người lớn để quan sát, tìm hiểu đối
tượng (MT 63)

3.Phát triển ngôn ngữ

-Nghe hiểu lời nói các từ chỉ người, tên gọi đồ vật (MT 75)

-Nghe hiểu nội dung truyện kể (MT 76)
-Trẻ thích làm quen với việc đọc và viết. ( MT 79)
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4.Phát triển thẫm mỹ

- Trẻ hát tự nhiên, hát được theo bài hát, biết bộc lộ cảm xúc khi nghe giai điệu của bài
hát. (MT 94)

- Rèn cho trẻ kỹ năng tô màu, nặn, và cách cầm bút.( MT 96)
- Trẻ biết thể hiện sự thích thú trước cái đẹp.(MT 99)

5.Phát triển tình cảm - xã hội

- Mạnh dạn tham gia vào các hoạt động (MT 102)

- Thực hiện được một số quy định của lớp khi chơi biết cất đồ chơi (MT 109)

- Biết trao đổi,thỏa thuận với bạn để thực hiện hoạt động chung: chơi, trực nhật,..(MT 113)
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Tuần 1 : Bé vui đến trường

Từ 15/9 đến 19/9/2025
Tuần 2 : Lớp học của bé

Từ 22/9 đến 25/9/2025

CHỦ ĐỀ : TRƯỜNGMẦMNON THÂN YÊU

Thời gian thực hiện 3 tuần từ ngày 15/9 đến 03/10/2025

Tuần 3 : Bé vui tết trung thu

Từ 29/9 đến 03/10/2025
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MẠNGNỘI DUNGHOẠT ĐỘNG
TUẦN 1: BÉ VUI ĐẾN TRƯỜNG
Thời gian: Từ 15/9/2025 → 19/9/2025

MỤC TIÊU GIÁO DỤC
PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT

NỘI DUNG GIÁO DỤC HOẠT ĐỘNG
-MT 1: Thực hiện đúng các
động tác trong bài tập thể dục
theo hướng dẫn.
-MT 8: Phát triển tố chất
vận động qua bài tập “đi
trong đường hẹp”.

- Thực hiện được các động tác thể TDGH: Đi trong
đường hẹp
Đường hẹp

dục sáng theo hướng dẫn của cô. Đường hẹp
- Thực hiện được bài tập vận động
khi phối hợp tay - chân nhịp nhàng.

PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC-MT 47: Nhận biết được đặc
điểm nổi bậc của đồ dùng đồ
chơi.
-MT 54: Biết xem xét và tìm
hiểu đặc điểm của các sự vật,
hiện tượng .
-MT 63: Làm thử
nghiệm đơn giản với
sự giúp đỡ của người
lớn để quan sát, tìm
hiểu đối tượng

- Trẻ biết quan sát và trả lời câu hỏi
những câu hỏi của cô khi được quan
sát các sự vật, hiện tượng.

- Biết thực hiện được thủ nghiệm
theo hướng dẫn, gợi ý của cô.

*HĐNT : Thử
nghiệm “ nước

leo dốc”
* KPKH :
Ngày hội đến
trường của bé

- MT 75 : Nghe hiểu lời
nói các từ chỉ người, tên
gọi đồ vật.

- MT 76 : Nghe hiểu nội
dung chuyện kể

-MT 79: Trẻ thích làm
quen với việc đọc và viết

PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ

- Nói và thể hiện cử chỉ, điệu bộ, nét
mặt phù hợp với yêu cầu
-Trẻ chú ý tham gia vào các hoạt
động : đọc thuộc ,diễn cảm bài thơ cô
đã dạy

* LQVH : Dạy
thơ “ Bạn mới”

* LQCC : o-ô-ơ
( tiết 1)
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PHÁT TRIỂN THẪMMỸ
-MT 94: Trẻ hát tự
nhiên, hát được theo
bài hát, biết bộc lộ
cảm xúc khi nghe giai
điệu của bài hát.

-MT 96:Rèn cho trẻ kỹ năng
tô màu, nặn, và cách cầm bút.
-MT 99:Trẻ biết thể hiện sự
thích thú trước cái đẹp.

- Phát triển cho trẻ khả năng thể
hiện cảm xúc , sáng tạo trong
hoạt động âm nhạc , tạo hình,
kể truyện sáng tạo…
- Bộc lộ cảm xúc khi nghe âm
thanh gợi cảm, các bài hát quen
thuộc
-Trẻ biết dùng kỹ năng tô màu
để tạo ra sản phẩm đẹp

* ÂmNhạc : Dạy Hát
“Cháu đi mẫu giáo”
Nghe hát : Cô và mẹ
TCAN : Ai đoán giỏi
* Tạo hình: + Tô màu

chùm bóng bay
( mẫu) t3

PHÁT TRIỂN TÌNH CẢMKỸ NĂNG XÃ HỘI

-MT 102:Mạnh dạn tham gia
vào các hoạt động.
-MT 109:Thực hiện được
một số quy định của lớp khi
chơi biết cất đồ chơi.
-MT 113:Biết trao đổi,thỏa
thuận với bạn để thực hiện
hoạt động chung: chơi, trực
nhật,..

-Trẻ mạnh dạn tham gia cùng
cô và bạn trong các hoạt động.
-Tự giác thực hiện các nội
quy của lớp : biết cất đồ chơi
gọn gàng sau khi chơi, không
tranh giành đồ chơi với bạn.

* ÂmNhạc :Dạy hát
“ Cháu đi mẫu giáo”
Nghe hát : Cô và mẹ
TCAN “Ai đoán giỏi”
* Tạo hình: + Tô
màu chùm bóng bay

( mẫu) t3
*LQVH:Dạy thơ
“ Bạn mới”.
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KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN 1
Chủ đề nhánh : Bé vui đến trường
Thực hiện từ 15/9 – 19/9/2025

Hoạt
động

Thứ 2
15/9

Thứ 3
16/9

Thứ 4
17/9

Thứ 5
18/9

Thứ 6
19/9

Đón trẻ

-Trò chuyện với trẻ về trường, lớp,quang cảnh sân trường của bé
- Trò chuyện về tên gọi của lớp.

- Trò chuyện với trẻ các khu vui chơi trong trường
Cho trẻ chơi trò chơi “Gấu và đàn ong ” ,“bóng nảy “

TDS Thở – Tay 1– Bụng 1- Chân 1

Hoạt
động học

KH
Ngày hội
đến trường
của bé

TH
Tômàu chùm
bóng bay

(mẫu- trang 3)

TDGH
Đi trong đường hẹp

TCVĐ : Ai
nhanh hơn

GDÂN
Dạy hát :

Cháu đi mẫu
giáo

Nghe hát :
Cô và mẹ
TCAN:Ai
đoán giỏi

LQVH
Dạy thơ

“ Bạnmới”

HĐNT Quan sát
vườn hoa
của trường

Thử nghiệm
“ Nước leo

dốc”
Chơi tự do

Quan sát vườn rau
TCVĐ : Tìm bạn.

Chơi tự do

Quan sát các
bạn lớp khác
chơi ngoài
trời. TCVĐ
:Tạo dáng.
Chơi tự do

Bé chăm sóc
vườn hoa

TCVĐ:Tìm
bạn.Chơi tự do

HĐVC

- Phân vai: - Đóng vai Cô giáo – học sinh, ba mẹ
- Xây dựng: - Xây trường mầm non
- Nghệ thuật: - Tô màu chùm bóng, tô màu đồ chơi, khảm tranh về trường
mầm non , dán hoa trang trí lớp học, ...
- Học tập:Ghép tranh, chọn đúng hình, Bé tìm đúng màu, tranh bù chỗ thiếu
-Thiên nhiên : Trồng cây xanh
TCVĐ : Trời nắng trời mưa

HĐ HDTC
mới

Tìm bạn

LQCC
o-ô-ơ (tiết 1)
***********

TTVS
Dạy thao tác
“Rửa tay”

THNTH
Lớp học thân
yêu của bé

SHTT

chiều HĐPM

Trả trẻ Trò chơi :- Tạo dáng
- Chìm nổi



6

MẠNG NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG
TUẦN 2: LỚP HỌC THÂNYÊUCỦA BÉ

Thời gian: Từ 22/9→ 26/ 9/2025
MỤC TIÊU PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT

NỘI DUNG GIÁO DỤC HOẠT ĐỘNG

- MT 1 : Thực hiện đủ các động
tác trong bài tập thể dục sáng
theo hướng dẫn của cô.

- MT 2: Thực hiện kỹ năng vận
động cơ bản “chạy theo đường
thẳng”.

- MT 31 : Thực hiện được một số
việc tự phục vụ trong sinh hoạt:
rửa tay, lau mặt,

-Thực hiện được các động tác
thể dục sáng theo hướng dẫn
của cô.
-Trẻ biết phối hợp tay - chân
khi chạy theo đường thẳng.
- Thực hiện được một số việc
tự phục vụ trong sinh hoạt: rửa
tay, lau mặt,…

* TDGH : Chạy
theo đường thẳng

PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC
MT 47: Nhận biết được đặc điểm
nổi bậc của đồ dùng đồ chơi.
-MT 54: Biết xem xét và tìm hiểu
đặc điểm của các sự vật, hiện
tượng .
-MT 63: Làm thử nghiệm
đơn giản với sự giúp đỡ
của người lớn để quan sát,
tìm hiểu đối tượng

- Trẻ biết đặc điểm nổi bậc của
đồ dùng đồ chơi.

* KPXH:
Khám phá lớp
học của bé

- Biết quan sát sự vật, hiện tượng
và trả lời được câu hỏi của cô.

- Trẻ biết cách thực hiện thử
nghiệm qua hướng dẫn, gợi ý

của cô.

PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ

MT 75 : Nghe hiểu lời nói
các từ chỉ người, tên gọi đồ
vật.

- MT 76 : Nghe hiểu nội dung
chuyện kể

- Trẻ biết biết lắng nghe và
trả lời câu hỏi bằng ngôn
ngữ của mình.

- Hình thành cho trẻ kỹ năng
giao tiếp , chào hỏi lễ phép,
lịch sự, phù hợp với cô và
bạn.

* PTNN
Nói chuyện về đồ
dùng đồ chơi
trong lớp
* LQCC : o-ô-ơ
( tiết 2)
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-MT 79: Trẻ thích làm quen
với việc đọc và viết

-

-Trẻ hiểu được nội dung
chuyện kể và tự kể lại chuyện
bằng ngôn ngữ của mình.

PHÁT TRIỂN THẪMMỸ
-MT 94: Trẻ hát tự nhiên, hát
được theo bài hát, biết bộc lộ
cảm xúc khi nghe giai điệu của
bài hát.
-MT 96:Rèn cho trẻ kỹ năng tô
màu, nặn, và cách cầm bút.
-MT 99:Trẻ biết thể hiện sự thích
thú trước cái đẹp.
-

- Phát triển cho trẻ khả năng
thể hiện cảm xúc , sáng tạo
trong hoạt động âm nhạc , tạo
hình, kể truyện sáng tạo…
- Bộc lộ cảm xúc khi nghe âm
thanh gợi cảm, các bài hát
quen thuộc
-Trẻ biết dùng kỹ năng tô màu để
tạo ra sản phẩm đẹp

* Tạo hình : Tô
màu đu quay
( mẫu t2)
* GDAN :Hát
và vỗ tay theo
nhịp “ Cháu đi
mẫu giáo”
NH : Cô
giáomiền xuôi
TCAN: Bao
nhiêu bạn hát

PHÁT TRIỂN TÌNH CẢMKỸ NĂNG XÃ HỘI
MT 102:Mạnh dạn tham gia vào
các hoạt động.
-MT 109:Thực hiện được một số
quy định của lớp khi chơi biết cất
đồ chơi.
-MT 113:Biết trao đổi,thỏa thuận
với bạn để thực hiện hoạt động
chung: chơi, trực nhật,..

- Trẻ mạnh dạn tham gia
cùng cô và bạn trong
các hoạt động.
- Tự giác thực hiện các
nội

* KPXH:Khám phá
lớp học của bé
* PTNN
Nói chuyện về đồ dùng
đồ chơi trong lớp
* LQCC : o-ô-ơ ( tiết 2)
* Tạo hình : Tô màu
đu quay ( mẫu t2)

* GDAN :Hát và vỗ tay
theo nhịp “ Cháu đi mẫu
giáo”
NH : Cô giáomiền xuôi
TCAN: Bao nhiêu bạn
hát

quy của lớp : biết cất đồ
chơi
gọn gàng sau khi chơi,
không tranh giành đồ
chơi với bạn.
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KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN 2
Chủ đề nhánh: Lớp học thân yêu của bé

Từ ngày: 22/9-26/9/2025
Hoạt
động

Thứ 2
22/9

Thứ 3
23/9

Thứ 4
24/9

Thứ 5 25/9 Thứ 6
26/9

Đón trẻ

Chơi theo ý thích với các đồ chơi trong lớp
- Trò chuyện với trẻ về những điều trẻ thích khi đến lớp
- Cho trẻ xem tranh hình các bạn nhỏ khi đến trường

Cho trẻ chơi trò chơi “Lộn cầu vòng” “Chìm nổi’’ ( cả tuần)
TDS Thở – Tay 2 – Bụng 1- Chân 1

Hoạt động
học

KPXH
Khám phá
về lớp học
của bé

TH
Tô màu đu quay

(trang 2)

TDGH
Chạy theo đường

thẳng
TCVĐ : Về
đúng nhà
*********
LQVT

Dạy trẻ nhận biết
sự giống nhau-
khác nhau của 2
nhóm đồ vật

GDAN
Hát và vỗ
theo nhịp :
Cháu đi
mẫu giáo
Nghe hát: Cô
giáo miền xuôi

TCAN:Bao nhiêu
bạn hát

PTNN
NCVT:về
đồ dùng đồ

chơi trong lớp

Hoạt
động
ngoài
trời

Quan sát
cây hoa

Trang .TC
VĐ: Tìm

bạn.
Chơi tự do

Thử nghiệm “ Đồ
chơi nhảy lên ”
Chơi tự do

Quan sát cây
hoa Chuông
Vàng TCVĐ :
Đuổi bắt cô.
Chơi tự do

Quan sát các
bạn của bé.
TCVĐ:Mèo

đuổi chuột . Chơi
tự do

Bé chăm
sóc vườn

rau
TCVĐ:

Đuổi bắt cô.
Chơi tự do

HĐVC

- Phân vai: - Cô giáo – học sinh
- Xây dựng: - Xây Lớp học của bé
- Nghệ thuật: - Tô màu 1 số đồ dùng đồ chơi,xé giấy, dán album, nặn đồ chơi
trong lớp
- Học tập:lô tô, xem tranh và kể về hoạt động của bé và các hoạt động trong lớp
học, tìm đúng màu.
TCVĐ : Kéo cưa lừa xẻ
-Thiên nhiên:In bánh bằng cát

HĐ chiều HDTCmới
Đuổi bắt cô

LQCC
o-ô- ơ ( tiết 2)
*****
HĐPM

TTVS
Súc miệng

THNTH
Bé vui trung thu

SHTT

Trả trẻ Trò chơi :- Tạo dáng.
- Chìm nổi
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MẠNG NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG
TUẦN 3: BÉ VUI TRUNG THU
Thời gian: Từ 29/9→ 03/10/2025

MỤC TIÊU PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT
NỘI DUNG GIÁO DỤC HOẠT ĐỘNG

- MT 1 : Thực hiện đủ các
động tác trong bài tập thể
dục sáng theo hướng dẫn
của cô.

- MT 4: Phát triển sự phối
hợp tay và mắt qua bai tập
vận động “tung bắt bóng
với cô”.

-Thực hiện được các động tác thể
dục sáng theo hướng dẫn của cô.
-Trẻ biết phối hợp tay – mắt khi thực
hiện bài tập “tung bắt bóng với cô”.
-Trẻ nhận ra và nói tên một số món
ăn tại trường, biết ăn đầy đủ các chất
dinh dưỡng và ăn hết xuất để cơ thể
khỏe mạnh.

* TDGH : Tung
bắt bóng với cô

PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC
MT 47: Nhận biết được đặc
điểm nổi bậc của đồ dùng
đồ chơi.
-MT 54: Biết xem xét và
tìm hiểu đặc điểm của các
sự vật, hiện tượng .
-MT 63: Làm thử
nghiệm đơn giản với
sự giúp đỡ của người
lớn để quan sát, tìm
hiểu đối tượng

- Trẻ biết đặc điểm nổi bậc của đồ dùng
đồ chơi.

* KPXH:
Khám phá về ngày
Tết trung thu

- Biết quan sát sự vật, hiện tượng và trả
lời được câu hỏi của cô.

- Trẻ biết cách thực hiện thử nghiệm
qua hướng dẫn, gợi ý của cô.
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PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ

MT 75 : Nghe hiểu lời
nói các từ chỉ người,
tên gọi đồ vật.

- MT 76 : Nghe hiểu nội
dung chuyện kể

-MT 79: Trẻ thích làm
quen với việc đọc và viết

-

- Trẻ biết biết lắng nghe và trả lời
câu hỏi bằng ngôn ngữ của mình.

- Hình thành cho trẻ kỹ năng giao
tiếp , chào hỏi lễ phép, lịch sự, phù
hợp với cô và bạn.
-Trẻ hiểu được nội dung chuyện kể
và tự kể lại chuyện bằng ngôn ngữ
của mình.

* LQVH
Dạy thơ: Trăng
sáng
* LQCC :
Ôn o-ô-ơ

PHÁT TRIỂN THẪMMỸ

-MT 94: Trẻ hát tự nhiên,
hát được theo bài hát, biết
bộc lộ cảm xúc khi nghe
giai điệu của bài hát.
-MT 96:Rèn cho trẻ kỹ
năng tô màu, nặn, và cách
cầm bút.
-MT 99:Trẻ biết thể hiện sự
thích thú trước cái đẹp.
-

- Phát triển cho trẻ khả năng thể hiện
cảm xúc , sáng tạo trong hoạt động âm
nhạc , tạo hình, kể truyện sáng tạo…
- Bộc lộ cảm xúc khi nghe âm thanh
gợi cảm, các bài hát quen thuộc
-Trẻ biết dùng kỹ năng tô màu để tạo
ra sản phẩm đẹp

* Tạo hình : Tô
màu lồng đèn
( mẫu )
GDAN : Biểu diễn
văn nghệ:Rước đèn

dưới trăng
Nghe hát :Vầng
trăng cổ tích

TCAN:Ai đoán giỏi

PHÁT TRIỂN TÌNH CẢMKỸ NĂNG XÃ HỘI
- Trẻ mạnh dạn tham gia cùng
cô và bạn trong các hoạt động.
- Tự giác thực hiện các nội

KPXH:Khám phá về ngày
Tết trung thu

* LQVH
Dạy thơ: Trăng sáng
* LQCC :Ôn o-ô-ơ
* Tạo hình : Tô màu
lồng đèn (mẫu )
GDAN : Biểu diễn văn

nghệ:Rước đèn dưới trăng
Nghe hát :Vầng trăng cổ

tích
TCAN:Ai đoán giỏi

quy của lớp : biết cất đồ chơi
- MT 102:Mạnh dạn tham
gia vào các hoạt động.
-MT 109:Thực hiện được
một số quy định của lớp
khi chơi biết cất đồ chơi.
-MT 113:Biết trao đổi,thỏa
thuận với bạn để thực hiện
hoạt động chung: chơi, trực
nhật,..

gọn gàng sau khi chơi, không
tranh giành đồ chơi với bạn.
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- MT 104 : Thực hiện
được một số quy định của
lớp khi chơi biết cất đồ

chơi
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KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN 3
Chủ đề nhánh : Bé vui tết trung thu

Từ 29/9 đến 03/10/2025
Hoạt
động

Thứ 2
29/9

Thứ 3
30/9

Thứ 4
01/10

Thứ 5
02/10

Thứ 6
03/10

Đón trẻ
- Trò chuyện với trẻ về các lồng đèn trang trí ở lớp.
- Trò chuyện với trẻ về ngày tết trung thu
- Trò chuyện về tên gọi của 1 số bánh trung thu
- Trò chuyện với trẻ các khu vui chơi trong ngày tết trung thu
Cho trẻ chơi trò chơi “Gấu và đàn ong ” ,“bóng nảy “

TDS Thở – Tay 2– Bụng 2- Chân 1

Hoạt
động học

KPKH
Khám phá về
ngày Tết trung

thu

TH
Tô màu chiếc
lồng đèn
(mẫu )

TDGH
Tung bắt bóng

với cô
TCVĐ : Ai
nhanh hơn

GDÂN
Biểu diễn văn
nghệ:Rước
đèn dưới
trăng
Nghe

hát :Vầng
trăng cổ tích
TCAN:Ai
đoán giỏi

LQVH
Dạy Thơ:
Trăng sáng
(Trần Đăng
Khoa)

HĐNT Quan sát cây
chuối

TCVĐ: Lộn cầu
vòng Chơi tự do

Thử nghiêṃ
“Vật chìm,
vật nổi”,
Chơi tự do

Quan sát cây
mận

TCVĐ : Lộn
cầu vòng.
Chơi tự do

Quan sát
phòng làm
việc của chú

bảo vệ
TCVĐ: Lùa
vịt.Chơi tự do

Bé chăm sóc
vườn hoa
TCVĐ: Kéo
co, Chơi tự
do

HĐVC
- Phân vai: - Cửa hàng bán bánh trung thu, lồng đèn
- Xây dựng: - Xây khu vui chơi thiếu nhi
- Nghệ thuật: - Tô màu lồng đèn, nặn bánh trung thu , dán hoa trang trí lồng đèn
- Học tập:Ghép tranh, chọn đúng hình
-Thiên nhiên:Cắm hoa

HĐ chiều Tổ chức sinh nhật
****

HDTC mới
Tìm bạn

LQCV
Ôn o-ô-ơ
****
HĐPM

TTVS
Dạy thao tác

lau mặt

THNTH
Bé là ai

SHTT

Trả trẻ Trò chơi :- Tạo dáng
- Chìm nổi
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