MUC TIEU CHU PE: GIA PINH

4 Tuan: Tir ngay 21/10 dén ngay 15/11/2024
1/ Phat trién thé chat:
-Thé hién sy nhanh nhen khéo 1éo trong bai van dong co ban :
+ Chuyén va bt bong qua dau , qua chan (MT 6)
+ Tréo lén xudng thang & d6 cao 1,5m ( MT 8)
-Céc loai cu dong ban tay, ngon tay va co tay.(MT 10)
Biét Tu mic va coi quan 4o.
-Di, dap va bat duoc bong nay bang 2 tay 4-5 1an lién tiép ( MT 12)
- Chay lién tuc 150m khong han ché thoi gian: Chay theo dudng dich dic ( MT 15)
- Biét va khong an, udng mot so thir ¢o hai cho stc khoe.( MT 20)

2/ Phat trién nhan thirc

- Biét n6i mot s6 thong tin quan trong vé ban than va gia dinh( MT 26)

- Nhén biét con s6 pht hop véi s6 lugng trong pham vi 10.(MT 35)

- Biét tach 10 d6i twong thanh 2 nhom bang it nhét 2 cach va so sanh s6 luong cia cac nhom.
(MT 36)

- Xac dinh duoc vi tri (trong, ngoai, trén, dudi, trudc, sau, phai, trai) cia mdt vat so vdi mot
vat khac.(MT 39)

- Thich kham pha cac sy vat, hién tugng xung quanh.(MT 44)

- Biét ké lai cau chuyén quen thudc theo cach khac. ( MT 50)

3/ Phat trién ngon ngir - giao tiép

- Nghe hiéu ndi dung cau chuyén, tho, dong dao, ca dao danh cho lira tudi cia tré.( MT 54)
- Khong noi leo, khong ngat 10i nguoi khac khi tro chuyén.( MT 65)

- Biét y nghia mot s6 ky hiéu, biéu tugng trong cudc séng(MT 75)

- Bit chudc hanh vi viét va sao chép tir, chit cai.( MT 79)

4/ Phat trién ThAm m§y

-Cit theo dudng vién thang va cong cua cac hinh don gian( MT 84)

- Dan cac hinh vao dtng vi tri cho trudc, khong bi nhan.( MT 85)

-Hat dang giai diéu bai hat tré¢ em( MT 91)

-Biét str dung cac vat liéu khac nhau dé 1am mot san pham don gian( M T 96)

-N6i dugc v tudong thé hién trong san pham tao hinh cta minh.( MT 97)

5/ Phat trién tinh cam — x4 hdi:

- Gilr déu toc, quan 4o gon gang, sach dep( MT 100)

- C ging thuc hién cong vige dén cung( MT 103)

- Chu dong 1am mot sb cong viée don gian hing ngay (MT 104)

-Boc 16 cam xuc ctia ban than bang 10i ndi, ctr chi va nét mat( MT 107)



MANG NOI DUNG

GIA DINH CUA BE
Tw ngay : 21/10-
>25/20/2024

- Cac thanh vién trong gia - Dia chi gia dinh
dinh : TG{ , b0 me ,anh chi - Nha : 1a noi gia dinh chung s6ng ,biét don dep va
em (‘ho tn, s6 thich ..) giir gin nha ctra sach s€ .

- Cong vi¢c cua cac thanh
vién trong gia dinh

- Ho hang ( 6ng , ba, c6 , di
,chﬁ,béc,...)v nha
- Nhiing thay doi trong gia
dinh ( c6 nguoi chuyén di,
c6 nguoi sinh ra , ¢ nguoi
mat di..)

GIA PINH SONG CHUNG MOT NHA
Tir ngdy: 28/10->1/11/2024

-Co nhiéu kiéu nha khéc nhau ( nha 1 ting , nhiéu
tAng , nha tip thé , nha ngdi , nha tranh ...)
- Nguoi ta dung nhleu vat liéu khéc nhau dé lam

- Nhitng nguoi ki su , thg mdc , thg xay ... la
nhiig nguoi lam nén ngdi nha .

'\

e

GIA PINH CUABE
Thaot gian thwc hién: 4 tuan
(twr 21/10 -> 15/11/2024)

/

MOQT SO PO DUNG TRONG GIA PINH
T ngay: 4/11->8/11/2024

- P dung an ubng: Ké tén mot s6 do dung

an Uong va nguoi 1am ra db dung.

- B6 dung sinh hoat : Ké tén mét sé db dung

trong gia dinh va tac dung cua tung loai,

nguoi 1am ra d6 ding

- C4c chit lidu caa dd dung: nhém, si, inox,

nhua,..

- Céch str dung va ban quan céc d6 dung

\

NHU CAU CUA GIA PINH
Tw ngay: 11/11->15/11/2024

- P6 dung gia dinh , phuong tién di lai cia
gia dinh.

-Gia dinh 1a noi vui vé , hanh phtc.

-Tré tham gia cac hoat dong cung vodi cac
thanh vién trong gia dinh :c4c ngay ki niém
ctia gia dinh , cach tiép don khach.

- Biét cac loai thuc phimcan thiét cho gia
dinh ,can an thtc an hop vé sinh.

- Hoc céch gifr gin quan 4o sach s& .

-Biét duoc cac nhu cdu cia gia dinh ( nhu céu
dinh dudng, quan tim 14n nhau ,C4c nhu cau
vé vat chét va do dung trong gia dinh )




Mang chu dé nhanh: Gia dinh cua bé
Tuan 7: Twngay: 21/10 dén 25/10/2024

MUC TIEU NOI DUNG HOAT PONG
*Linh vwe phat trién thé chat
MT 15: Chay lién tuc |- Chay theo duong zich zac. Thé duc gio hoc: Chay

150m khong han ché thoi
gian

- Chay cham khoang 100 -120m
- Chay lién tuc khoang 150m
khong han ché thoi gian.

theo duong dich dic

MT 10: Cac loai ctr dong
ban tay, ngon tay va co tay
Biét Tu mic va coi quan
ao.

- Céc loai ctr dong cua ban tay,
ngon tay, co tay.

- Lap rap cac hinh, xau ludn cac
hat, budc day.

- Cai, co1 cuc ao, quﬁn, kéo
khoa9 phec mo tua), xau, ludn,
budc day.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong vui choi
Hoat dong hoc

Moi lac moi noi

MT 20: Biét va khong an,
uong mot so thir cé hai cho
suc khoe.

- Sy lién quan gitta dn uéng vai
bénh tat (Tiéu chay, sau rang,
suy dinh dudng, ...)

- Biét va khong ubng nhiéu
nudc ngot, nude co ga, an nhiéu
d6 ngot d& bi béo phi.

- Biét va khong an nhimg mén
an ngudi lanh , 61 thiu, nhiing
thirc an khong hop vé sinh.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong vui choti
Hoat dong hoc

Moi lic moi noi

*Linh vuc phat trién nhan

thire

MT 26: Biét noi mot so
thong tin quan trong vé ban
than va gia dinh

- Cac thong tin vé gia dinh: ho
tén bd, me, anh, dia chi, s nha,
s6 dién thoai cua b, me, cla gia
dinh

- Biét vé cac thanh vién trong gia
dinh, vi tri cua tré trong gia dinh
- Nghé nghiép ctia bd, me, s
thich ctia cac thanh vién trong
gia dinh, nhu ciu cua gia dinh,
qui mo gia dinh ( gia dinh nhd,
gia dinh 16n ).

Hoat dong ngoai troi
Kham pha: Gia dinh
cua bé

Hoat dong vui choi

MT 36:Biét tach 10 ddi
tugng thanh 2 nhom bang it
nhét 2 cach va so sanh sd
lugng ctia cac nhom.

- Tach mot nhom thanh 2 nhom
bang 2-3 céch.

- Gop 2 nhom ddi tuong va dém.
- S0 sanh sb luong ciia cac nhom
d vat trong pham vi 10

Lam quen vai toan:
Pém , so sanh s6 luong
trong pham vi 5

Hoat dong vui choi




MT 44: Thich khdm phéa
cac su vat, hién tuong
xung quanh.

- Lam mot s thi nghi¢m

- Thich dat cau hoi dé tim hiéu,
lam ré thong tin vé mot sy vat
hién tuong nao do.

- Quan sat cac sy vat, hién tuong
xung quanh

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong vui choi

*Linh vwe phat trién ngoén

ngir

MT 54:Nghe hiéu noi
dung cau chuyén, tho,

ddng dao, ca dao danh cho

Ira tudi cua tré.

- Nghe hiéu noi dung truyén ké,
truyén doc phu hop véi d6 tudi.
- Nghe céc bai tho, ca dao,

ddng dao, tuc ngii ph hop véi
do tuoi.

Hoat dong vui choi
Lam quen van hoc :tho
“ Em yéu nha em”
Moi Iic mo1 noi

MT 65: Khong néi leo,
khong ngat 161 nguoi khac

khi tro chuyén;

- Thoi quen né nép trong hoc tap,
sinh hoat.

- Gido duc phép lich su, biét ton
trong nguol khac trong giao
tiép, khong noi leo, ngat 101 khi
nguoi khac dang noi.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong hoc

Hoat dong vui choi
Moi lic moi noi

MT 75: Biét y nghia mot
so ky hiéu, biéu tuong

trong cudc song;

- Xem va nghe doc cac loai sach
khac nhau.

- Lam quen véi cach doc sach tur
dong trén xudng dong dudi, tir
trai sang phai, doc ngat nghi sau
cac dau.

- Phén biét phan md dau, két thuc
cua sach.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong lam quen
Vvéi todn: Bém , so sénh
s6 lugng trong pham vi
5

Hoat dong vui choi
Lam quen chit viét: e,@
(tiét 1)

MT 79: Bit chudc hanh vi
viét va sao chép tur, chir cai;

- Lam quen véi cach viét tiéng
Viét, Huong viét cac nét chir.

Hoat dong vui choi

*Linh vuc phat trién thim

my

MT 91: Hat dung giai
diéu bai hat tré em;

-Hat van dong céac bai hat phu
hop Itra tudi va cac cha dé trong
nam.

-Hat ding giai di¢u, 101 ca va
thé hién séic thai , tinh cam cua
bai hat.

Hoat dong vui choi

Giéao duc @m nhac:hat
van dong ” ai thuong con
nhiéu hon”

MT 96: Biét sur dung céc
vat liéu khac nhau dé lam

mot san pham don gian;

-Luya chon, phdi hop cac nguyén
vat liéu tao hinh, vat li€u trong
thién nhién, phé liéu d¢ tao ra san
pham.

Hoat dong vui choi
Tao hinh: v& chan dung
nguoi than trong gia
dinh




-Phoi hop cac ky nang v€, nan,
cat dan, xép hinh dé tao ra san
pham c¢6 mau sac, kich thudc,

MT 97: Noi dugc y tudng
thé hién trong sdn pham tao
hinh cua minh.

hinh dang/ duong nét va bd cuc.
-V& , xé dan, nin mot sd san
pham tao hinh theo d¢ tai, theo
y thich.

-No6i 1én y tudng thé hién trong
san pham tao hinh ctia minh.

Hoat dong vui choi

Tao hinh: vé chan dung

nguoi than trong gia
dinh

*Linh vuc phat trién tinh cidm -xa hoi

MT 100: Giir dau toc, quan
40 gon gang, sach dep

-Théi quen tu phuc vu dé gilt vé
sinh ca nhan.
-Gi1lr dau toc quan 4o sach s€ gon

gang.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong hoc

Hoat dong vui choi
Moi lic moi noi

MT 103: C6 géng thuc
hién cong viéc dén cung;

-Tu tin khi thuc hién cong viéc
dugc giao.

-Biét trach nhiém ban than trong
16p hoc.

-Hoan thanh cong viéc dugc
giao

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong hoc

Hoat dong vui choti
Moi lic moi noi

MT 107:Chu dong lam
mét sO0 cong viéc don gian
hang ngay;

Tu gidc thuc hién cong viéc ma
khong chd sy nhic nhd hay hd
tro ctia ngudi khac nhu: Tu cat
d6 choi sau khi choi, Tu giac di
rua tay.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong hoc

Hoat dong vui choi
Moi liac moi noi




KE HOACH HOAT PQNG TUAN 7
Chu dé nhanh : Gia dinh cia bé
Tir ngay: 21/10/2024 -25/10/2024

Hoat Thu 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thi 6
dong 21/10 22/10 23/10 24/10 25/10
Pon tré | - Trd chuyén vai tré vé dija phuong khu phd — noi tré dang sinh séng. Xem tranh — Tro
chuyén vai tré vé ngdi nha cua bé. Trd chuyén vé gia dinh it con, dong con, vé nhiing
ngudi than trong gia dinh. Tro chuyén vé gia dinh c6 nhiéu thé hé. TC : Cip cua
Thé duc | H6 hipl — Tay 2 — Bung 2- Chan 2- Bat 2
sang
Hoat [Quan sét: cdy |Quan sat phongy té Thir nghiém | Quan sat: cdy hoa |Cham sbc cay
dong |hoachudng |trong truong : phéo hoa chuéng vang  [canh trong
ngoai vang TCVD: Tim ding nha | nd trong TCVD: Tiép co truong
troi  [TCVD: Tiép | choi tu do nudc choi ty do TCVD: Tim
co choi ty do ding nha
choi tu do choi tu do
Hoat Kham phé Am nhac Lam quen | Thé duc gio' hoec | Lam quen
dong khoa hoc Hat — van dong:” Ai v6i toan Chay theo duong chir viét
hoc Gia dinh cia | thuong con nhiéu hon | Pém, so dich dic E,é
bé ”? sanh s TCVD: (tiét 1)
Nghe hat: Bangon | luong trong Bong bdng xa
nén lung linh pham vi 5 phong
TCAN :Bao nhiéu ban (Tr10)
hat
Lam quen van hogc Tao hinh
Tho : ”’Em yéu nha em” V€ chan dung
nguoi than trong
gia dinh
(Tr8)
Hoat |- Thir hai: Géc phan vai : Gia dinh — Ban hang tap h6a — BTLNT : Cat dua hau
dong | Thir ba: Goc xay dung : Xay ngoi nha cua be,
vui | Thir tu: GOc hoc tap: Xem tranh — ké tén cac thanh vién trong gia dinh.Choi 16 t6 GDDD,
choi (cO bai 4x4 , tranh bu chd thiéu, tng dung trd choi Bé vui hoc

- Thi nam: Goc nghé thuat : Gap vi hai ngan — Lam BDDDC trong gia dinh tur phé liéu. Hat
—van dong cac bai hat theo chu dé. TCVD: Vé dung nha.
- Thir sdu: GAc thién nhién : lam day chuyén, trang suc tir cong mi, 14 dira. ..

Hoat | Hwéng din TTVS Hoat dong ONLQVT | Sinh hoat
dong tro choi | Lau mat khi c6 mo héi | phong may | Dém so sanh so cuoi tuan
chiéu Tim dung luong trong pham
nha Vi 5
Tra tré V& diing nha




Mang chii & nhanh: Gia dinh séng chung mét nha
Tuan 8: Tir ngay: 28/10/2024 -1/10/2024

MUC TIEU NOI DUNG HOAT PONG
*Linh vwe phat trién thé chat
MT 6: Thé hién nhanh + Bat - nhay tu trén cao xuéong | Thé duc gio hoc:

nhen, khéo 1éo

(cao 35 - 40cm).

+ Chuyén, bit bong qua déu,
qua chan

Bit va Ném bong v6i nguoi doi
dién bang 2 tay (khoang cach xa
4m)

Chuyén béng qua dau
qua chan

MT 10: Cac loai ctr dong
ban tay, ngon tay va co tay
Biét Tu mic va coi quan
ao.

- Céc loai ctir dong cua ban tay,
ngon tay, co tay.

- Lap rap cac hinh, xau ludn cac
hat, budc day.

- Cai, co1 cuc ao, quﬁn, kéo
khoa9 phec mo tua), xau, ludn,
budc day.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong vui choi
Hoat dong hoc

Moi lac moi noi

MT 20: Biét va khong an,
uong mot so thir cé hai cho
suc khoe.

- Sy lién quan gitta dn uéng vai
bénh tat (Tiéu chay, sau rang,
suy dinh dudng, ...)

- Biét va khong ubng nhiéu
nudc ngot, nude co ga, an nhiéu
d6 ngot d& bi béo phi.

- Biét va khong an nhimg mén
an ngudi lanh , 61 thiu, nhiing
thirc an khong hop vé sinh.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong vui choti
Hoat dong hoc

Moi lic moi noi

*Linh vuc phat trién nhan

thire

MT 26: Biét noi mot so
thong tin quan trong vé ban
than va gia dinh

- Cac thong tin vé gia dinh: ho
tén bd, me, anh, dia chi, s nha,
s6 dién thoai cua b, me, cla gia
dinh

- Biét vé cac thanh vién trong gia
dinh, vi tri cua tré trong gia dinh
- Nghé nghiép ctia bd, me, s
thich ctia cac thanh vién trong
gia dinh, nhu cau cua gia dinh,
qui mo gia dinh (gia dinh nhd,
gia dinh 16n ).

Hoat dong ngoai troi
Kham pha: Gia dinh
dong con, it con, gia
dinh nhiéu thé hé
Hoat dong vui choi




MT 39: Xac dinh duoc vi
tri (trong, ngoai, trén, dudi,
trude, sau, phai, trai) cua
mot vat so vo1 mot vat
khac.

- X4c dinh vi tri ctia d6 vat ( phia
trude — phia sau; phia trén — phia
dudi; phia phai — phia trai) so voi
ban than tré, vo1 ban khac, voi
mdt vat nao d6 lam chuan.

Lam quen vdi toan:
Xac dinh vi tri cta doi
tugng So VGi vat chuan
Hoat dong vui choi

MT 44: Thich khdm phé&
cac sy vat, hi¢n tugng
xung quanh.

- Lam mot so thi nghiém

- Thich dit cAu hoi dé tim hiéu,
lam ro thong tin vé mot sy vat
hién tuong nao do.

- Quan sat cac sy vat , hién tuong
xung quanh

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong vui choi

*Linh vurc phat trién ngén

ngir

MT 54: Nghe hiéu ndi
dung cau chuyén, tho,
dong dao, ca dao danh cho
Ira tudi cta tré.

- Nghe hiéu néi dung truyén ké,
truyén doc phu hop vt do tuoi.
- Nghe céc bai tho, ca dao,

ddng dao, tuc ngii pht hop véi
do tuoi.

Hoat dong vui choi
Lam quen van hoc
:Chuyén” Tho con
khong vang l61”
Moi lic moi noi

MT 65: Khong noéi leo,
khong ngat 161 nguot khac
khi tro chuyén;

- Thoi quen né nép trong hoc tap,
sinh hoat.

- Gido duc phép lich su, biét ton
trong nguoi1 khéc trong giao
tiép, khong néi leo, ngat 10i khi
nguoi khac dang noi.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong hoc

Hoat dong vui choi
Moi lac moi noi

MT 75: Biét y nghia mot
sO ky hi€u, bi€u tugng
trong cudc song;

- Xem va nghe doc cac loai sach
khac nhau.

- Lam quen véi cach doc sach tur
dong trén xudng dong dudi, tir
trai sang phai, doc ngit nghi sau
cac dau.

- Phan biét phan m¢ dau, két thiic
cua sach.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong lam quen
Véi toan: Xac dinh vi tri
cuia d6i twgng so véi
vat chuan Hoat dong
vui choi

Lam quen chit viét: e,@
(tiét 2)

MT 79: Bit chudc hanh vi
viét va sao chép tu, chir cai;

- Lam quen vé1 cach viét tiéng
Viét, Hudng viét cac nét chi.

Hoat dong vui choi
Lam quen chit viét: e,é
(tiet 2)

*Linh vuc phat trién thim

my

MT 84: Cit theo duong
vién thang va cong cua cac
hinh don gian

- Cit theo duong thing, duong
cong.

Hoat dong vui choi
Tao hinh: Cit, dan ngoi
nha




- Cat roi céac hinh trén tap chi,
hoa bao, trén hinh v€ san theo
yéu cau, theo y thich cua tré.

MT 85: Déan cac hinh vao
ding vi tri cho trudc,
khong bi nhan.

- Dan hinh theo y thich,

-Déan hinh vao vi tri qui dinh.
Khong bi nhan

- Dan hinh trang tri buc tranh

Hoat dong vui choi
Tao hinh: Cat, dan ngoi
nha

MT 91: Hat dung giai
diéu bai hat tré em;

-Hat van dong céac bai hat phu
hop ltra tudi va cac cha dé trong
nam.

-Hat dtng giai di€u, 101 ca va
thé hién séc thai , tinh cam cta
bai hét.

Hoat dong vui choi
Giao duc am nhac:hat
van dong ” Nha cua t6i”

MT 96: Biét sir dung cac
vat liéu khac nhau dé lam
mot san pham don gian;

-Lya chon, phdi hop cac nguyén
vat liéu tao hinh, vat li¢u trong
thién nhién, phé liéu dé tao ra san
pham.

-Phéi hop céac k¥ ning vé&, nan,
cit dan, xép hinh dé tao ra san
phém c6 mau sic, kich thudc,
hinh dang/ duong nét va bo cuc.

Hoat dong yui choi
Tao hinh:cat, dan ngoi
nha

MT 97: Noi dugc y tuong
thé hién trong san pham tao
hinh cua minh.

-V& , x¢é dan, nan mot sd san
pham tao hinh theo dé tai, theo
y thich.

-N6i 1én y tudng thé hién trong
san pham tao hinh cia minh.

Hoat dong \fui choi
Tao hinh: cat dan ngoi
nha

*Linh vue phat trién tinh cdm -xa hoi

MT 100: Giir dau téc, quan
4o gon gang, sach dep

-Thoéi quen tu phuc vu dé gilt vé
sinh ca nhéan.

-Giir dau toc quan 4o sach s& gon
gang.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong hoc

Hoat dong vui choi
Moi lic moi noi

MT 1083: Cé gang thyc hién
cong viéc dén cung;

-Ty tin khi thyc hi¢n cong viéc
dugc giao.

-Biét trach nhiém ban than trong
16p hoc.

-Hoan thanh cong viéc dugc giao

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong hoc

Hoat dong vui choi
Moi lic moi noi

MT 107:Chu dong lam mot
sO0 cong viéc don gian hang
ngay;

Tu giac thyc hién cong viéc ma
khong chd sy nhiac nh& hay hd tro
ctia nguoi khac nhu: Ty cat d6 choi
sau khi choi, Ty giac di rua tay.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong hoc

Hoat dong vui choi
Moi lic moi noi




KE HOACH HOAT PONG TUAN 8
Chu dé nhanh : Gia dinh song chung mgt nha
Tir ngay: 28/10/2024 -1/11/2024

Hoat Thir 2 Thu 3 Thir 4 Thix 5 Thir 6
dong 28/11 29/11 30/10 31/11 1/11
Poén tré | - Xem tranh — Trd chuyén vé dng ba cua bé. Tro chuyén vai tré vé gia dinh dong
con, gia dinh it con,....ngdi nha ciia cua tré dang ¢. Cling bé v& t6 nhitng buc tranh veé
nguoi than, ngoi nha...
TC : Bit mat bat dé
Thé duc | H6 hap 2 — Tay 2 — Bung 2- Chén 2- Bat 2
sang
Hoat Quansat | Quan sat khu Thur nghiém Quan sat cdy hoa | Nho co trong
dong | cayhoaco |vuon co tich : Nhét khong co dau vuon trudng
ngoai dau TCVD: Vong | khi vao tui TCVD: Vé ding | TCVD: vong
troi TCVD: Vé | tron va ngdi sao | choi tu do nha tron va ngoi
dang nha choi ty do choi tu do sao
choi tu do choi ty do
Hoat | Kham pha Am nhac Lam quen | Thé duc gidhoc | Lam quen
dong khoa hgc Hat va van véi toan Chuyén va bat chir viét
hoc Giadinh | dong:Nhacia | Xéac dinh vi tri| bong qua dau , qua e-é
dong con, it toi cua ddi tueong chan (tiét 2)
con, gia dinh| Nghe hat: Chi S0 Vai vat TCVD: Kéo co
nhiéuthéhé | comottrén | chuan (tr 35)
duong
TCAN :ai doan
gioi
Lam quen van Tao hinh
hoc Cit, dan ngbi nha
Chuyén : Tho (dt)(Tr 9)
con khong vang
101
Hoat | - Thir 2: phén vai : Gia dinh t6 chtc sinh nhat - BTLNT : pha nuéc chanh
dong vui | - Thir 3: xay dung : xay md hinh vuon cay nha bé
choi - Thir 4: hoc tap :Xem sach truyén — choi 16 t6 GDDD
- Thar 5: Nghé thuat : V&, Té mau, nan ngdi nha, qua, d6 dung trong gia dinh. Hat
c4c bai hat theo chu dé ... TCVD: Tim nguoi lang giéng.
- Thtt 6: thién nhién : Lam banh bang cét.
Hoat To chirc TTVS Hoat dong | On chir cdi dd hoc | Sinh hoat
dong sinh nhat | Danh rang phong may cudi tuin
chiéu Huéng din
tro choi
\Vong tron va
ngoi sao
Tra tré V& diing nha




Mang chu dé nhanh: Mot sé6 do dung trong gia dinh
Tuan 9: Twr ngay: 4/11 - 8/11/2024

MUC TIEU

NOI DUNG

HOAT PONG

*Linh vwc phat trién thé c

hat

MT 8:

- Truon, tréo

- Tréo 1én, xubng thang &
do cao 1,5 m so vo1 mat
dat.

- Tréo 1én xubng thang & do cao
1,5m

- Truon két hop tréo qua ghé dai
1,5mx30cm
Tréo 1én xudng 7 giéng thang

Thé duc gio hoc: Treo
Ién xuong thang ¢ do
cao 1,5m

MT 10: Céc loai cur dong
ban tay, ngon tay va co tay.
Biét Ty mac va co1 quan
ao.

- Cac loai ctr dong cua ban tay,
ngon tay, co tay.

- Lap rap céac hinh, xau ludn céac
hat, budc day.

- Cai, cd1 cuc ao, quﬁn, kéo
khoa9 phec mo tua), xau, ludn,
budc day.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong vui choi
Hoat dong hoc

Moi lic moi noi

MT 20: Biét va khong an,
uong mot so thir cé hai cho
suc khoe.

- Su lién quan gitta an udng voi
bénh tat (Tiéu chay, sau rang,
suy dinh dudng, ...)

- Biét va khong ubng nhiéu
nudc ngot, nudc co ga, an nhiéu
d6 ngot d& bi béo phi.

- Biét va khong an nhitng mén
an ngudi lanh , 61 thiu, nhiing
thurc dn khong hop vé sinh.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong vui choi
Hoat dong hoc

Moi lic moi noi

*Linh vuc phat trién nhan

thire

MT 26: Bict noi mot so
thong tin quan trong vé ban
than va gia dinh

- Céc thong tin vé gia dinh: ho
tén bd, me, anh, dia chi, s nha,
s6 dién thoai cua b, me, cla gia
dinh

- Biét vé cac thanh vién trong gia
dinh, vi tri cua tré trong gia dinh
- Nghé nghi¢p cua bo, me, s&
thich ctua cac thanh vién trong
gia dinh, nhu ciu cua gia dinh,
qui md gia dinh ( gia dinh nho,
gia dinh 16n ).

Hoat dong ngoai troi
Kham phéa: Mot s6 do
dung sinh hoat trong
gia dinh

Hoat dong vui choi

MT 36:Biét tich 10 doi
tugng thanh 2 nhom bang it
nhat 2 cach va so sanh sb
lugng cua cac nhoém.

- Tach mot nhéom thanh 2 nhom
bang 2-3 céch.

- Gop 2 nhém ddi tuong va dém.
- So sanh s6 luong ctia cac nhom
d6 vat trong pham vi 10

Lam quen v6i toan:
Tach gop trong pham vi
5

Hoat dong vui choi




MT 44: Thich khdm phéa
cac su vat, hién tuong
xung quanh.

- Lam mot s thi nghi¢m

- Thich dat cau hoi dé tim hiéu,
lam ré thong tin vé mot sy vat
hién tuong nao do.

- Quan sat cac sy vat, hién tuong
xung quanh

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong vui choi

*Linh vwe phat trién ngoén

ngir

MT 54:Nghe hiéu noi
dung cau chuyén, tho,
ddng dao, ca dao danh cho
1ta tudi cua tré.

- Nghe hiéu noi dung truyén ké,
truyén doc phu hop véi d6 tudi.
- Nghe céc bai tho, ca dao,

ddng dao, tuc ngii ph hop véi
do tuoi.

Hoat dong vui choi
Phat trién ngbn ngir: Ké
chuyén theo d6 vat “Db
dung vé sinh c& nhéan
cua bé”

Moi lic moi noi

MT 65: Khong ndi leo,
khong ngat 161 nguot khac
khi tro chuyén;

- Thoi quen né nép trong hoc tap,
sinh hoat.

- Gigo duc phép lich sy, biét ton
trong nguol khac trong giao
tiép, khong noi leo, ngat 101 khi
nguoi khac dang noi.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong hoc

Hoat dong vui choti
Moi lic moi noi

MT 75: Biét y nghia mot
sO ky hi€u, bi€u tuong
trong cudc song;

- Xem va nghe doc céc loai sach
khac nhau.

- Lam quen véi cach doc sach tur
dong trén xudng dong dudi, tir
trai sang phai, doc ngat nghi sau
cac dau.

- Phén biét phan md dau, két thuc
cua sach.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong lam quen
véi toan: tach gop
trong pham vi 5

Hoat dong vui choi
Lam quen chit viét: e,@
(tiét 3)

Bé chuan bi vao 16p 1

MT 79: Bit chudc hanh vi
viét va sao chép tur, chir cai;

- Lam quen véi1 cach viét tiéng
Viét, Huong viét cac nét chir.

Hoat dong vui choti
Bé chuan bi vao lop 1

*Linh vuc phat trién thAm

my

MT 91: Hat dung giai
diéu bai hat tré em;

-Hat van dong céac bai hat phu
hop Itra tudi va cac cha dé trong
nam.

-Hat ding giai di¢u, 101 ca va
thé hién séic thai , tinh cam cua
bai hat.

Hoat dong vui choi
Giéo duc @m nhac:Bé
quét nha

MT 96: Biét sir dung cac
vat liéu khac nhau dé lam
mot san pham don gian;

-Luya chon, phdi hop cac nguyén
vat liéu tao hinh, vat li€u trong
thién nhién, phé liéu dé tao ra san
pham.

Hoat dong vui choi
Tao hinh: vé céai noi




-Phoi hop cac ky nang v€, nan,
cat dan, xép hinh dé tao ra san
pham c¢6 mau sac, kich thudc,

MT 97: Noi dugc y tudng
thé hién trong sdn pham tao
hinh cua minh.

hinh dang/ duong nét va bd cuc.
-V& , xé dan, nin mot sd san
pham tao hinh theo d¢ tai, theo
y thich.

-No6i 1én y tudng thé hién trong
san pham tao hinh ctia minh.

Hoat dong vui choi
Tao hinh: vé céi noi

*Linh vuc phat trién tinh cidm -xa hoi

MT 100: Giir dau toc, quan
40 gon gang, sach dep

-Théi quen tu phuc vu dé gilt vé
sinh ca nhan.
-Gi1lr dau toc quan 4o sach s€ gon

gang.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong hoc

Hoat dong vui choi
Moi lic moi noi

MT 103: C6 géng thuc
hién cong viéc dén cung;

-Tu tin khi thuc hién cong viéc
dugc giao.

-Biét trach nhiém ban than trong
16p hoc.

-Hoan thanh cong viéc dugc
giao

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong hoc

Hoat dong vui choti
Moi lic moi noi

MT 107:Chu dong lam
mét sO0 cong viéc don gian
hang ngay;

Tu gidc thuc hién cong viéc ma
khong chd sy nhic nhd hay hd
tro ctia ngudi khac nhu: Tu cat
d6 choi sau khi choi, Tu giac di
rua tay.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong hoc

Hoat dong vui choi
Moi liac moi noi




KE HOACH HOAT PONTG TUAN 9
Chu de nhanh : Mot so do dung trong gia dinh
Tir ngay: 4/11 - 8/11/2024

Hoat Thik 2 Thi 3 Tha 4 Thk5 Thir 6
dong 4/11 5/11 6/11 7/11 8/11
Pon |- Xem tranh, t6 v& , cat dan tranh dd dung gia dinh - Tro chuyén vé mét sé d6 dung
tré | trong gia dinh( d6 dung an udng ,dd dung ca nhan ,d6 dung chung ,dd dién..). TC:
Trén tim
Thé | Ho6 hap2 — Tay 3 — Bung 2- Chan 2- Bat 2
duc
sang
Hoat | Quan sat cay | Quan sat c6 phuc | Thur nghiém | Quan sat cady hoa | Cham séc
dong | hoahdng | vuchim soc vuon | : "Nudc leo hong cay
ngoai | TCVD: Choi | rau dbc” TCVD: Choivoi | TCVD:
troi vgivong | TCVD: Rong ran | choi tu do vong RoNg ran
choi trdo | choi tu do choi ty do choi ty do
Hoat | Kham phé GDAN Lam quen Thé duc gio hoc Lam gen
dong | Mot sb @6 Hat- vd tay theo véi toan Tréo Ién xuéng chir viét
hoc | dung sinh tiét thu cham “bé Téach gop thang ¢ do6 cao e-8
hoat trong quét nha” trong pham vi 1,5m (tiet 3)
gia dinh Nghe hat: “Ru 5(tr12) TC_IYD: Xem ai
con” (dan ca Nam nhi¢u diém nhat
bo )
TCAN: N6t nhac
vui
Phét trién ngon Tao hinh
ngir V& céi noi (dt tr10)
Ké chuyén theo
d6 vat “pd dung
vé sinh ca nhan
cua bé”
Hoat | - Tht 2: phan vai : Gia dinh — Ban hang tap hoa — BTLNT: Pha nudc chanh.
dong | - Thir 3: xay dyng : Xay nha bép
vui choi| - Thir 4: hoc tap: Phan loai @ dung theo chat liéu. Pém va dit chit s trong ung.
- Thir 5: Nghé thuat : V&, t6 mau, kham, lam allbum d6 dung gia dinh.
Hat — van dong céc bai hat theo cha dé. TCVD: Kéo co.
- Thtr 6: TN : Lam dong hd, day chuyén, mii d6i dau bang céc loai 14 cay
Hoat | Hwéng din TTVS Hoat dong Bé vao lop 1 Sinh hoat
dong tro choi Lau mat bang phong may | Bé lam quen va cudi tuan
chiéu | Rongran khan uét tap do chir cai e,é
(tr 6)
Tratré TC : kéo cua lura xé




Mang chu dé nhanh: Nhu ciu gia dinh
Tuan 10: Tir ngay: 11/11 -15/11/2024

MUC TIEU NOI DUNG HOAT PONG
*Linh vwe phat trién thé chat
MT 12: b1,dap va bat - bi va dap bat bong Thé duc gio hoc: Bi va

dugc bong nay bang 2 tay
4-5-1an lién tiép

- Pi,dap va bit dugc bong nay
bang 2 tay 4-5-1an lién tiép

- Chuyén béng qua dau, qua
chan.

dap bét bong

MT 10: Céc loai cur dong
ban tay, ngon tay va co tay.
Biét Ty mac va co1 quan
a0.

- Céc loai ctir dong cua ban tay,
ngon tay, co tay.

- Lap rap céac hinh, xau ludn céac
hat, budc day.

- Cai, cd1 cuc ao, quﬁn, kéo
khoa9 phec mo tua), xau, ludn,
budc day.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong vui choti
Hoat dong hoc

Moi lac moi noi

MT 20: Bict va khong an,
uong mat so thir cé hai cho
suc khoe.

- Su lién quan gitta an udng voi
bénh tat (Tiéu chay, sau rang,
suy dinh dudng, ...)

- Biét va khong ubng nhiéu
nudc ngot, nudc co ga, an nhiéu
d6 ngot dé bi béo phi.

- Biét va khong an nhitng mén
an ngudi lanh , 61 thiu, nhiing
thirc an khong hop vé sinh.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong vui choti
Hoat dong hoc

Moi lic moi noi

*Linh vuc phat trién nhan

thire

MT 26: Bict noi mot so
thong tin quan trong vé ban
than va gia dinh

- Céc thong tin vé gia dinh: ho
tén bd, me, anh, dia chi, s nha,
s6 dién thoai cua b, me, cla gia
dinh

- Biét vé cac thanh vién trong gia
dinh, vi tri cua tré trong gia dinh
- Nghé nghi¢p cua bo, me, sO
thich ctuia cac thanh vién trong
gia dinh, nhu ciu cua gia dinh,
qui mo gia dinh ( gia dinh nhd,
gia dinh 16n ).

Hoat dong ngoai troi
Kham pha: Phan nhom
d6 dung gia dinh theo
cdng dung va chét liu
Hoat dong vui choi

MT 36:Biét tach 10 doi
tugng thanh 2 nhém bang it

- Iéch mot nhém thanh 2 nhém
bang 2-3 cach. ,
- GOp 2 nhom doi tugng va dém.

Lam quen véi toan: S6
luong 6
Hoat dong vui choi




nhat 2 cach va so sanh so
lugng ctuia cac nhom.

- So sanh sb luong ciia cac nhom
do vat trong pham vi 10

MT 44: Thich khdm phé&
cac su vat, hién tuong
xung quanh.

- Lam mot so thi nghiém

- Thich dit cAu hoi dé tim hiéu,
lam ro thong tin vé mot sy vat
hién tuong nao do.

- Quan sat cac sy vat, hién tuong
xung quanh

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong vui choi

*Linh vwe phat trién ngén ngir

MT 54:Nghe hiéu noi
dung cau chuyén, tho,
d6ng dao, ca dao danh cho
1ta tudi cla tré.

- Nghe hiéu néi dung truyén ké,
truyén doc phu hop véi d6 tudi.
- Nghe céc bai tho, ca dao,

dong dao, tuc ngii phu hop véi
do tuoi.

Hoat dong vui choi
Lam quen van hoc :tho
“ Cai bat xinh xinh”
Moi lac moi noi

MT 65: Khong noéi leo,
khong ngat 161 nguot khac
khi tro chuyén;

- Thoi quen né nép trong hoc tap,
sinh hoat.

- Gigo duc phép lich sy, biét ton
trong nguol khac trong giao
tiép, khong noi leo, ngat 101 khi
nguoi khac dang noi.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong hoc

Hoat dong vui choti
Moi lic moi noi

MT 75: Biét y nghia mot
sO ky hi€u, bi€u tuong
trong cudc song;

- Xem va nghe doc cac loai sach
khac nhau.

- Lam quen véi cach doc sach tur
dong trén xudng dong dudi, tir
trai sang phai, doc ngit nghi sau
cac dau.

- Phan biét phan m¢ dau, két thiic
cua sach.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong lam quen
véi todn: S6 lugng 6
choi

Lam quen chit viét: h,k
(tiét 1)

MT 79: Bit chudc hanh vi
viét va sao chép tur, chir cai;

- Lam quen véi cach viét tiéng
Viét, Huong viét cac nét chir.

Hoat dong vui choi

*Linh vue phat trién thAm my

MT 91: Hat dung giai
diéu bai hat tré em;

-Hat van dong céac bai hat phu
hop Itra tudi va cac cha dé trong
nam.

-Hat ding giai diéu, 101 ca va
thé hién séic thai , tinh cam cua
bai hat.

Hoat dong vui choi
Giao duc @m nhac: Gia
dinh nho hanh phuc to




MT 96: Biét sir dung cac
vat liéu khac nhau dé lam
mot san pham don gian;

-Lya chon, phdi hop cac nguyén
vat liéu tao hinh, vat li€u trong
thién nhién, phé liéu dé tao ra san
phé\m

—Ph01 hop cac ky nang v€, nan,
cat dan, xép hinh dé tao ra san
pham c6 mau sac, kich thudc,
hinh dang/ duong nét va bo cuc.

Hoat dong vui choi
Tao hinh: Nan cai bat(
chén)

Tao hinh ngoai tiét hoc

MT 97: Noi dugc y tudng
thé hién trong sdn pham tao
hinh cua minh.

-V& , xé dan, nin mot sd san
pham tao hinh theo d¢ tai, theo
y thich.

-N6i 1én ¥ tudng thé hién trong
san pham tao hinh ctia minh.

Hoat dong vui choi
Tao hinh: nan cai bat (
chén)

Tao hinh ngoai tiét hoc

*Linh vuc phat trién tinh cidm -xa hi

MT 100: Giir dau téc, quan
a0 gon gang, sach dep

-Thoi quen ty phuc vy dé gilt vé
sinh ca nhan.

-Giit dau toc quan 4o sach s& gon
gang.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong hoc

Hoat dong vui choti
Moi lic moi noi

MT 103: C géng thuc
hién cong viéc dén cung;

-Tu tin khi thuc hién cong viéc
dugc giao.

-Biét trach nhiém ban than trong
16p hoc.

-Hoan thanh cong viéc duoc
giao

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong hoc

Hoat dong vui choi
Moi lac moi noi

MT ;O?:Chﬁ dong lam
mét sO cong viéc don gian
hang ngay;

Tu gidc thuc hién cong viéc ma
khong chd su nhic nhd hay hd
tro cta nguoi khac nhu: Tu cat
d6 choi sau khi choi, Tu giac di
rua tay.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong hoc

Hoat dong vui choti
Moi lic moi noi




KE HOACH HOAT PONG TUAN 10
Chu de nhanh : Nhu cau gia dinh
Tir ngay: 11/11 - 15/11/2024

Hoat Thwr 2 Thir 3 Thiwr 4 Thw 5 Thwr 6
dong 11/11 12/11 13/11 14/11 15/11
bon | - Xem tranh t6 V& , cit dan tranh gia dinh di choi ,hoc tap dn ubng ,ngi ngoi- Trd chuyen
tré vé nhu cau gia dinh duoc vui choi ,lam viéc ,in uéng ,ngi ngoi ,hoc tdp . TC: Trén tim
TDS | Ho hap2 — Tay 3 — Bung 3- Chan 2- Bat 2( két hop bai “ Mua cho me xem”
Hoat | Quan sat cdy | Quan sat vudn ¢ | Thu nghiém | Quan séat cay hoa | Chiam séc
dong | hoachubng | tich : ”Su ky diéu chudng vang vuon rau
ngoai vang TCVD: Rong ran | cia gidy an” | TCVD: Choi nhay | TCVD: Rdng
troi | TCVD: Méo | choi tu do choi tu do day ran
dudi chuot choi tu do choi tu do
choi tu do
Hoat | Kham pha Am nhac Lam quen | Thé duc gio hoc | Lam gen chir
dong | Phan nhom | Hat- biéu dién véi toan | i va dap bat bong viét
hoc | d@b dung gia | “gia dinh nho, S6 luwong 6( tr TCVD: Xem ai H’,k
dinh theo Rla;'lh éo:]nic to” 14) nhiéu diém nhat (tietl)
A : Cho con
cong dung | AN: “Nghe
vachatliéu | yiso hat tim db
vat”?
TT: Biéu dién
Lam quen van Tao hinh
hoc Nan cai bat (chén)
Day tho “céi bat (dt)
xinh xinh”
Hoat | - Thu 2: phan vai : Gia dinh — Ban hang tap héa — BTLNT: B6 qua cam
dong |- Thu 3: xay dung : Xay khu phé cia bé.
vui choi| - Thir 4: hoc tap: Phan loai @b dung theo chat liéu. Pém va dit chit s6 twong ung.
- Thtr 5: Nghé thuat : V&, t6 mau, kham, 1am allbum mét s6 nhu cau gia dinh nhu :vui
choi,hoc tap ,1am viéc ,an udng ,tap thé thao ..Hat — van dong cac bai hat theo chu dé.
TCVD: Kéo co.
- Thtr 6: TN : Lam dong hd, day chuyén, mii d6i dau bang céc loai 14 cay
Hoat | Hwéng din THNTH Hoat dong On Sinh hoat
dong tro choi | Phuong tién giao | phong may | Tho “caibatxinh | cudi tuan
chidu | Nhay day thong xinh”

Tratré

TC : kéo cua lura xé




