TRUONG MAM NON HOA HUONG DUONG

BE VOI PHUONG TIEN GIAO THONG
5 tuan T ngay 17/3-> 18/4/2025

MUC TIEU CHUBE
1- PHAT TRIEN THE CHAT ,
- Tré biet tap cac dong tac phat trién cac nhoém co va ho hap theo nhip.(MT 1

)

- Tré biét cac van dong co ban: trudn sap theo hudng thang két hop tay chan,
mat nhip nhang.( MT 2.)

- Tré biét dimg co 1 chan va giit thang bang co thé trong khoang 2 — 3 gidy,
cach mat dat 10 dén 12cm.( MT 3.)

- Biét phdi hop chan va mat khi thyc hién van dong. (MT 4. )

- Thé hién sirc manh ciia co bap trong cac van dong tung — ném — bat. ( MT 5.

2- PHAT TRIEN NHAN THUC

- Tré nhan biét, goi dung tén, mau sic xanh , d6,vang, kich thudéc to nhé cua
d6 dung, do choi. (MT20)

- Dién dat duoc hiéu biét bang nhing cau néi don gian. (MT 21.)

- Tré nhan biét va phan biét ding, goi dung tén mau sic , kich thudc hinh dang
s6 lwong va vi tri trong khong gian . (MT 27.)

- Treé biét tén goi, dic diém, mau sic cua mot s6 phuong tién giao thong dudng
bo (MT28)

- Tré nhan biét, goi dung tén va phan biét duoc mau sic xanh, do, vang; kich
thudc cua dén giao thong.( MT29.)

3- PHAT TRIEN NGON NGU

- Tré doc thudc ca bai tho, hat thudc bai hét, biét ké chuyén theo c6, biét tra
|61 cac céu hoi caa cb. ( MT 36)

- Biét dién dat 5 - 6 tir tra loi dwoc cac cau hoi cua cd, phat am rd.( MT38)

- Tré doc thudc ca bai tho, ké chuyén, hat cac bai hat theo chu dé cung c6 .(
MT39.)

- Tré noi ding tén goi, dic diém, cau tao cua cac phuong tién giao thdng.(
MT40)

- Tré doc thudc tho, bai ca dao, thudc cac bai hat ngin, nim dwoc nodi dung
chuyén va biét ké lai. (MT42)

4- PHAT TRIEN TiNH CAM, KY NANG XA HQI VA THAM MYMT

- Biét giir gin d6 dung, d6 choi, biét cat don d6 choi sau khi choi xong.( MT
45)

- Biét tu tin trong giao tiép.(MT 47)



- Tré t6 mau va xé dan khéo Iéo, biét tao ra cac san pham tir dat nan. Khong
nghich caa ban, choi xong cét dung qui dinh.( MT51)

- Khong xa rac, biét bo rac dang noi qui dinh. ( MT53)

- Tré biét thuc hién mot s luat 1& giao thong don gian, khéng choi & long
duong, khi duoc ngdi trén cac phuong tién giao thong, khong dua nghich. (MT55)
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MANG NOIDUNG
PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG BQ
TUAN 26 Tir 17/3 21/3/2025

Muc tiéu NQI DUNG GIAO DUC HOAT DONG
MT 1- MT 1/PHAT TRIENTHE CHAT TDS:
2.Tré biét | Tré thuc hién duge cac dong tac bai thé duc: Thé Thé - tay- bung
cac van dong duc gid hoc, thé duc sang va van dong dung theo ludn — chan.
c0 ban: truon |y;y6ng dan VD: “Truon sip
Sap’theo . - Day tré c6 y thirc bao vé strc khde ban than: choi | theo hudng
huéng thang | 4,4 hone mét, thing”
két hop tay X . L A an . ,
chan. mét - Tfe S:horl iiuqc cAac trorchol V’an (:1‘(_)ng , luyén cho tré
nhip nhang. kha nang tap luyén 1 cach khéo 1éo.
MT28- Tré 2/ PHAT TRIEN NHAN THUC *NBPB:
biét tén goi, | - Tén goi, dic diém, cdu tao , kich thudc, mau sic | On NB mot va
dic diém, | cua céc loai xe: xe dap, xe may, xich 16, xe buyt, xe nhiéu
MAau Sic cua | tai, xe con...
motsd |- Tén goi, dic diém, ciu tao , kich thudc, mau sac | NBTN: Xe 6 t6
phuong tién | ctia cac loai phuong tién: thuyén, tau thuy, ghe... — Xe May
giao thdng | - Tén goi, dic diém, cau tao , kich thudc, mau sic
duong bd | cua céc loai phuong tién : may bay, tau hoa..
MT38- 3/ PHAT TRIEN NGON NGU Truyén : Tho
Biét dién | - Day tré manh dan, tu tin trong giao tlep vo1 moi | con di hoc
dat 5 - 6 tor | nguoi.
tra 101 dugc | - Day tré biét n6i 1én suy nghi ciia minh vé chu dé.
cac cau hoi | - Rén k¥ nang noéi tron cau du y cho tré, cach phat
cua cO, | am, dung tur.
phat &m rd. | - Phat trién vén tir qua cau truyén *“ Tho con di hoc”
MT51. Tré| 4/PHAT TRIEN TINHCAM XH - THAM MY | Nghé thuat: T6
t0 mau va|.- Day tré nhitng hanh vi van hoa khi tham gia giao | mau banh xe,
xe dan kheo | thdng. nin banh xe, nip
léo, biét tao | - Biét qui trong thé hién cai dep thong qua cac HD | rap 0 to.
ra C4c san | va trong cudc song hang ngay cia tré. TH: T mau 0 t6
pham tir dat | - Tré ¢6 hanh vi van minh khi di trén cac phuong
nan. Khong | tién giao thong nhu khong dua gidn, khac nhd trén
nghich cua | duong. Tré biét kinh trong nhimg nguoi diéu khién
ban, choi | cac loai PTGT.
xong  cat |- Hat va VD nhip nhang theo nhip diéu bai hat “Lai
ding  qui | 6t0”.
dinh.




KE HOACH HOAT PONG TUAN 23

Chii dé nhanh : PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG BQ

TUAN 26:Tir 17/3 = 21/03/2025

Hoat Thtr hai Thu ba Thu tu Thir nam Thtr sdu
dong 17/3 18/3 19/3 20/3 21/3
- Choi v6i d6 choi & cac goc
Pon | -Tro chuyén véi tré vé nhiing diéu tré thich tha, quan tam:
tré | + Cho tré xem tranh va tro chuyén ca nhan hodc nhém nho vé cac loai PTGT
duong bd
+ T4n dung tinh huéng dé goi mé cam xuc tich cuc, khuyén khich tré giao tiép
bang 1oi
+ Tro chuyén véi PH nhiing diéu can thiét vé sirc khoé, an udng hoc tap cia tré.
LE |- Tré: Biét nhudng do choi cho ban.
GIAOQ | - C6: Thyc hién nghiém tic quy ché CM, ding ky theo tim guong PP HCM
TDS Thé, tay, bung lwon, chan
Quan sat Quan sat Quan sat Quan sat Lao dong
HDPNT | Cay liéu Xe may Cay hoa Xe dap 3 TN:Nhit 14 roi
( xe s0) hong banh ngoai san
TCVD: “O t6 va chim sé”- Choi ty do
CHUYEN | TAO HINH NBTN VAN DONG NBPB
Hoat | Thocondi | TOmau6td | Xe 610, xe | Truon sap theo | On nhan biét mot
dong hoc ( trang 20) may hudng thang — nhiéu
hoc TCVD: “O t6 (trang 18)
Vvao bén”
Thir 2,3- Xay dwng: Xép hang rao ga ra 6 to, rap xe 0 to.
HDPVC | Thir 4- Hoc tap: Xem tranh cac loai xe, tranh so hinh céc loai xe. On mau

xanh, vang, do, tréng. Phan it — nhiéu, phan loai xe

- Van dong: “O t6 va chim s&”.

Thir 5- Nghé thuat: Té mau banh xe, nan banh xe, nap rap 6 to.
Thir 6- Phan vai: ctra hang ban 6 t0.

VE SINH, AN NGU TRUA, AN CHIEU

- V& sinh c& nhan trudc khi an: rira mat, rira tay bang xa phong.

- T6 chirc cho tré bira an trua GD dinh dudng, khuyén khich tré an ngon miéng hét suit.
- V¢ sinh sau bira an: chai rang, rira mat, lau mat. ..

- Ngu trua: yén tinh, cho tré ngu mung.

Hwéng din | Huwéng din | Dayhat | On chuyén SHTT
HDP | tro choi méi thao tac “Emtap | “Tho con di
chiéu “0 10 vao “Céi a0” l4i 0 t6” hoc”
bén”




Tra Chot theo y thich
tré - TCDG “Tau hoa”

KE HOACH GIAO DUC
Chii dé nhanh: PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG BQ
TUAN 26 T 17/03 -»21/03/2025
*PON TRE - PIEM DANH
- Choi véi d6 choi & cac goc
- Trd chuyén vai tré vé nhiing diéu tré thich tha, quan tam:
+ Cho tré xem tranh va trd chuyén ca nhan hoic nhdm nho vé PT giao théng dudng
bo.
~+ Tan dung tinh hudng dé goi mo cam xdc tich cuc, khuyén khich tré giao tiép
bang loi.
+ Tro chuyén voi PH nhimg diéu can thiét vé st khoe, an uéng hoc tap cua tre.
- C6 diém danh goi tén tré. Sau do c6 cap nhat tre vang vao so theo ddi nhom
- 16p. C6 nodi tré biét Iy do vi sao ban Vang Tuyén duong cac ban di hoc ding gio.
- Tré biét chao hoi khi c6 khach dén 16p va ra vé.
- C6 trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, strc khoe cua tré.
- Khuyén khich tré trd chuyén v&i c¢d — ban, cac cau chuyén xoay quanh chi
de.
- Nhéc nho tré di hoc khong khoc nhe.
- Cho tré quan sat goc noi bat cta chit dé, xem cac tranh anh vé bé va céc ban,
cac hoat dong trong nhom.
*hkkhkkkhkkhkkhkkkhkkhkkhkkhkkhkkhkihkkihkhkhkihkhkihkhhkikhkhkihkikihkikikikikik
*THE DUC SANG: Thé, tay, bung, chan
|. Muc dich yéu ciu :
- Tré biét tén bai tap, cach tap cac dong tac va biét tap thé duc sang cho co
thé khoe manh, tranh dugc bénh tat
- Tré tham gia tap cac dong tac dudi sy hudng dan cla co,nhé tén cua dong
tac
- Gi4o duc céc tré c6 thoi quen tap thé duc budi sang, khi tap khong chen lan,
x6 day ban
I1.Chudn bi :
- Khéng gian: rong — sach s¢€, thoang mat.
- Tré an mac gon gang
-No cho ¢6 va tré
111, T6 chirc hoat djng :
1.Khoi dpng : CO cho tré di nhe nhang quanh phong véi toc do cham —
nhanh — cham dan. Sau d6 chuyén cho tré dtung tu do huéng mat vé co
2.Trong dong:
- H6 hdp : Hit vdo thdt sdu, tho ra tir tir
5



- Tay — vai: Hai tay dua ngang ha xuéng (3-4 1an)

- Lung -bung: quay ngudi sang hai bén phai trai ( 3-4 14n)
-Chan:DPung nhun chan( 3-4 1an)

3.Hoi tinh : Di tu do, hit thd nhe nhang.

kkhkkkhkkhkkhkkhkkhhkkikkikihkkhikhkikkx

HOAT DONG VUI CHOI

I/ Muc dich, yéu ciu:

- Tré biét sir dung ngdn ngir dé dién dat y cua tré trong giao tiép véi ban bé va
c0 gi4o & moi noi, moi llc,trong qua trinh choi. Thé hién dugc vai choi.

- Qua tirng goc choi tré biét dugc mdi quan hé gitta minh véi ban va hiéu
duoc 1 phan cong viéc cia moi ngudi. Tao duge mdi giao luu trong nhom choi. Biét ra
ban cung choi.

- Tré cam nhén dugc tinh cam cua ban trong 16p, thé hién dung hanh dong
choi. Str dung cac k¥ ning tao hinh di hoc dé tao ra nhiéu san pham dep. .

- Tré tham gia tro choi 1 cach tu tin manh dan, phan tmg nhanh, chinh xac, van
dong khéo 1éo.

- GD tré biét sir dung lay-cat PDPC dé dung noi quy dinh. Tré biét truong
16p 12 noi tré dén hoc tap va vui choi.

11/ Chuan bi:

- Hinh rdng céc loai xe

- Mot s6 PTGT roi cho tré rap dat vao mé hinh ga ra 6 to.

- Dét sét, bang dia, khin lau.

- 4 b tranh so hinh vé céc loai PTGT

- Be chudi dé tré rap lam 6 td

- Do choi gia dinh ban hang

11/ To chic hoat dong:

*Trwdc khi choi :

- CO tap trung tré lai hat bai “Pudng em di” va dan dat vao dé tai. Co gioi
thigu chu dé choi

- C6 va tré cuing toa dam vé cac loai PTGT duong bo

- CO cho tré phat hién goc ndo ¢ nhiéu d6 choi méi. C6 hudng tré vao goc
trong tam. CO chi vi tri cac goc choi va GD tré khi choi .

- Xay dung: Xép hang rio ga ra 6 t, cdy xanh, ghé da...

- Hoc tap: Xem tranh céc loai xe ,tranh so hinh cac loai xe,

Van dong: “O t6 va chim s&”.

- Nghé thuat: T6 mau banh xe, nan banh xe.

- Phén vai: Ban hang

*Qua trinh choi:

- C6 bao quat, huéng dan, gitip d&, tao tinh huéng khuyén khich tré tham gia
vao cac vai choi va thé hién ding vai choi ctia minh.
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- C6 tham gia vao vai choi cung tré.

*Nhan xét sau khi choi:

- C6 nhan xét timg goc choi, nhan xét goc c6 nhiéu dd choi trude.

- C6 nhén xet chung cho ca 16p. Dong vién, khen nggi nhimg goc choi, nhiing
tré thé hién t6t vai choi, nhic nhd nhiing tré chua ngoan can c6 gang hon. Co nhic
nhé tré cat dd dung, dd choi nhe nhang, gon gang ngan nip vao ké, goc choi

*Két thic.

*khkkhkkhkkkhkkhkkkkhkkikkkkikkkikhkikkikikikikk
HOAT PONG AN NGU

I/Muc dich yéu ciu:

- Tré biét gitr gin co thé sach s&, biét rira tay, lau mat truéc va sau khi an, khi
tay do ban, biét ding xa phong dé rira tay (voi su giup d& cua cd), biét tén cac mén
an, biét vao ném cua minh ngu...

- Rén k¥ nang rira tay, lau mit, in uéng tir ton, nhai k¥, nam dung tu thé. ..

- Khong néi chuyén lam on trong gio an, gio ngl, khong nghich pha nudc, xa
phong khi rura tay...

II/Chuan bi:

- X4 phong, voi nudc rira tay, khan lau tay, khan 4m lau mit.

- Khan am dé ban an, dia dé thirc dn roi vai.

- Trai ném.

I11/ T6 chirc hoat dong ::

- C6 tap trung tré va gidi thiéu vé gid vé sinh.

- C6 lau mat, rira tay bang xa phong va deo yém lan luot cho tré.

- T6 chire cho tré bita in trua gido duc dinh dudng, khuyén khich tré an ngon
miéng, dn hét sudt, khuyén khich tré ty muc n, co gitp nhiing tré chua cAm mudng
duoc va lam biéng an va gido duc tré khong néi chuyén trong khi an, khong 1am com
roi val...

- Tré vao ban an : 1¢6 chia com, 1 ¢6 chia thirc an va gidi thiéu mon an, chia
com dén dau thi bung com cho tré dén do.

- Tré an hét com min ¢b chia com canh cho tré.

- Tré an xong cd nhic tré uéng nudc.

- 1 ¢6 quan tré chua an xong.

- Con 1¢6 lau mat, lau tay, cho tré di vé sinh va thay d6 cho tré di dn xong.

- Cho choi tu do nhe nhang va sau d6 cho ting tré vao ném ctia minh va vo
nhimg tré chua ngu dugc.

- C6 gido duc tré khong 1am 6n khi nga va nim ngu ngay ngan, ding tu thé.

- Trong qué trinh tré ngl ¢ quan sat va sta tu thé nam cho tré va nhiing tré
6m moi khoi dé phong tranh tai nan xay ra.

- Ngu trua: yén tinh, cho tré ngii mung.

*hkkkkkkhkkkkhkkkhkkhkkhkkhkkhkhkkhkkhkkhkkhkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkhkhkkhkhkhkkikkhkkhkhkikikikx

HOAT PONG NGOAI TROI
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Thir hai 17/03/2025
Quan sat: “cay liéu”
TCVD: “O té va chim sé”
Choi tw do

I/ Muc dich yéu ciu :

- Tré biét tén go1 va mot s6 dac diém cua cay liéu
- Tré tra 101 duoc cau hoi cua co .

- Giao duc tré khong ngt 13, hai hoa, can chiam soc cho ciy tuoi tot.

11/Chuén b :

- San rdng sach, thoang mat.

- Cau hoi toa dam, Cay lidu

111/ T6 chirc hoat dong;

1/Trwére khi ra san: Tap trung tré dinh hudng, gidi thi€u ndi dung sinh hoat
ngoai troi. Co gido duc tré khi ra san quan 4o gon gang, khong chay nhay la hét,
khéng gianh d6 choi véi ban, khéng kéo 16 dép. Cho tré di dao, doc déng dao “Chi
chi chanh chanh” quan sat quang canh xung quanh trudng dén noi sinh hoat.

2/Trong khi ra san:

- CO hudng tré dén quan sat cay lidu

+Lacay co mau gi ?

+ L4 ¢6 dang gi?

+ Thén cay thé nao?

+ R& cay nhu thé nao?

Gi4o duc: Khi ra sin choi cac con khong dugc ngét 13, hai hoa, bé canh cay
ma phai biét cham s6¢ bao vé chiing.

* Choi TCVD: “O to va chim sé”

- CO gidi thiéu cach choi, luat choi:

> Luat choi : Khi nghe tiéng coi 6 t6 kéu “Bin bin” tré phai
chay sang 2 bén duong. Néu ban nao sai sé ra ngoai nhay 16 co
> Cach choi : C6 vé& 2 vach phan canh nhau, phan gii han lam duong 6 t0, hai
bén 1a via hé. C6 gia 1am 6 t6, tré gia lam chim sé. Cac con chim sé nhay di kiém an
trén duong, vira nhay thinh thoang ngdi xudng gia vo mo thoc an, khi nghe tiéng 6
t6 kéu “bin bin” thi chay vao 2 bén duodng.

- Khi 6 t6 da di qua r6i, chim sé lai xuéng dudng vira nhay vira mo thoc thi 6
t6 xuét hién. C6 cam vong tron quay nhu dong tac 14i 6 t6 “Bin bin”. Cac cha chim sé
lai chay sang 2 bén duong.

- C6 cho cac tré choi vai 1an. CO theo dbi tré choi

* Choi tw do: Giéi thiéu dd choi. C6 phan khu vuc va cd bao quéat cac nhém
choi.

- Nhéc nho tré trude khi choi .

3. Két thic budi sinh hoat: Co tap trung tré nhan xét budi sinh hoat va cho

tré di vé sinh vé 19p hoc.



HOAT PONG HQC
KE CHUYEN
Dé tai: THO CON PI HQC

|. Muc dich- yéu ciu

- Tré ndm duoc nodi dung cau chuyén vé luat giao thong duong bo.

- Tré tra lo1 duoc cac cau hoi cua co .

- Gi4o duc tré khi ngdi xe 6 t6 khong tho dau tho tay ra ngoai, khong dua nghich
kéo nga

I1. Chuén bij

- Tranh ndi dung chuyén- powerpoint

I11. Té chitc hoat dong:

- Cho ca lop vira di vira hat bai “Duong em di”.

+ Puong cua cac con di 1a duong nao? (duong bén phai)

+ Vi sao con khong di dudng bén trai? (vi di bén trai 1a sai dé gay tai nan)

- C6 mot cau chuyén ké vé gia dinh tho. Hang ngay thé me dan tho con di
dén truong. Nhung hom nay bd me tho ban viéc nén thé con xin phép bé me duoc
di hoc mot minh. Muén biét thé me din tho con diéu gi, va tho con ¢ vang 1oi me
khong, va diéu gi xay ra voi tho, bay gio cac con hay ling nghe c6 ké cau chuyén
“Tho con d1 hoc”

- C6 ké chuyén lan 1dién cam.

* C6 trich dan giang giai ndi dung: Cau chuyén ké vé hai ban nho mot
ban la thé con va mot ban la ché con. Ban tho thi ludn ghi nhé 161 me dan do trudc
khi dén 16p con ban ché vi ham choi nén di quén mat 1oi me din nén da khong
chap hanh dung LLATGT nén da gap phai bac Gau, may ma Bac gau phanh xe lai
kip nén cho con chi bi xung dau gbi.

- Giai thich tir kho: “ Du trir” 1a cat giit, dé gianh vé sau sur dung

- C6 ké chuyén lan 2 két hop xem powerpoint

- Bam thoai :

+ Cau chuyén co vira ké 1a gi ?

+ M4y hém nay, nha caa ban thé ban ron viéc gi?

+ Thay bd me ban ron, tho con da noi gi véi bd me?

+ Tho me din tho con diéu gi?

+ Khi gap ché con, ché con ndi gi véi tho?

+ Tho con tra 1oi thé nao?

+ Khi ché choi bong trén duong mot minh thi diéu gi xay ra?

+ Luc d6 béc 14i xe 1am gi?

+ Bac din chd va thé nhu thé nao?

+Pén 1op, cb gido day bai hoc gi?

+ Tai sao khong dua gion, tha diéu, da bong & long duong?

+ Gio ra choi, ché dén bén tho noi gi?
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+ Céc con thay tho trong cau chuyén nay vang loi me khong?

+ Con cac con khi di ra duong di & dau?

- Pung 16i, c4c con phai di dung phan duong cua minh, phia bén phai 18
duong, khong duoc choi, dua gidn trén duong, mudn sang duong phai nhin trudc
nhin sau, néu khong c6 xe thi méi duoc sang duong, ngudi di bo phai di trén via hé,
mudn sang dudng thi di trén vach son tring.

* Trd choi ¢6 tén 13: “ Thi xem t6 nao nhanh”

+ Cdch choi: Cb c¢6 nhiing birc tranh vé luat 18 an toan giao thong, co truong
hop tham gia giao thong dung va khong ding. Co s€ chia 16p minh thanh 2 doi.
Moi d6i s& chon cho c6 nhitng birc tranh tham gia giao thong diing, va khong ding,
tranh dung s€ dan vao 6 c6 khuon mat cuoi, tranh khong ding dan vao 6 c6 khuon
mit budn

+ Ludt choi: Thoi gian 1a mot ban nhac. P61 nao chon dugc nhiéu tranh theo
yéu cau ciia ¢d nhat thi d6i d6 1a doi chién thang ( C6 cho tré choi 3-4 1an)

- CO tién hanh cho tré choi. C6 tré cling kiém tra két qua cua hai doi

* Két thuc tiét hoc.

HOAT PONG CHIEU
Hwéng din tro choi méi: “O t6 vao bén”

I/ Muc dich yéu cau:

- Tré nhé tén tro choi va choi dung cach choi tro choi “ O t6 vao bén”

- Phat trién k¥ ning phdi hop, tré choi ding cach choi va choi vui vé sinh
dong

- Giao duc tré doan két trong khi choi.

I1. Chuan bi: co, vach muc

I11. Tién hanh hoat dgng:

- On dinh tré, hat “ Em tap 1ai 6 t6” dan dit vao hoat dong.

- CO gidi thiéu céach choi, luat choi

Luit choi: O t6 vao ding bén cia minh.Ai di nham phai ra ngoai mét lan
choi.

Cach choi: Gido vién chuan bi tir 4 dén 5 14 c¢& khac mau nhau.Chia san choi
1am4 dén 5 chd tuong Gng véi cac mau cia 14 co.

Gido vién phat cho tré 1 14 c& hodc gidy mau c6 cing mau véi ngudi hudng
dan..

Tré 1am 6 to v6i nhidu mau khac nhau.Gido vién néi: “ O té chuan bj vé bén”.

Khi dy c6 dua hiéu 1énh mau cd nao thi 6 t6 mau do s& vao bén.

Gi4o vién huéng dan cho tré chay tu do trong phong, vira chay cac bé vira
quay tay trudc nguc nhu lai 6t6, vira noi: “Bim, bim, bim...”Ct khoang 30giay,
gido vién hudng dan ra hiéu 1énh 1 1an.Khi c¢6 gio cd ndo thi 6t6 mau d6 chay vé
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bén.Cac 6t6 khac van tiép tuc chay nhung chay chim hon.Ai nham bén phai ra
ngoai 1 1an choi.
Két thiic: Cho tré nghi.
Nhin xét cudi ngay
- Ca I6p tap trung chii ¥ khi dwoc nghe c6 ké chuyén "Thé con di hoc". Nhién,
Dang, Di, Gia Minh,..trd loi 16t cdu héi cia co.
B R R R R S S R e e S S S R S S R S R S S S S S R S S S S S R S S S S R P S b e e
Thir ba 18/03/2025
Quan sat: xe may
TCVD: “O t6 vao bén””’
Choi tu do

I/ Muc dich yéu ciu :

- Tré biét tén g01, mot s6 dic diém, loi ich va cong dung cua xe may.

- Tré tra 161 duoc cau hoi cua ¢ .

- Gi4o duc tré khi tham gia giao thong duong bo c6 nhiéu loai xe di lai, khi ra duong
cac con phai c6 nguoi 16n dat, khi ngoi trén xe phai ngdi ngay ngan khong dua nghich
trén xe

[1/Chuén b :

- San rong sach, thodng mat.

- Xe may

111/ To chirc hoat dong;

1/Trwée khi ra san: Tap trung tré dinh hudéng, gidi thi¢u ndéi dung sinh hoat
ngoai troi. Co gido duc tré khi ra san quan 4o gon gang, khong chay nhay la hét,
khéng gianh d6 choi véi ban, khéng kéo 16 dép. Cho tré di dao, doc déng dao “Chi
chi chanh chanh” quan sat quang canh xung quanh trudng dén noi sinh hoat.

2/Trong khi ra san:

- C6 hudng dan tré di dén dia diém quan sat xe may.

- C6 doc cau db: “Xe gi hai banh

Chay bon bon
May nb gion
Kéu pip pip”

+ Co0 c6 xe gi day?

+ Xe may c6 mau gi?

+ Mubn diéu khién duoc xe may thi can cé gi?

+ Day la cai gi?

+Yén xe dung dé lam gi?

+ Pay 1a gi ciia xe may?

+ Banh xe co6 dang hinh gi?

+ Xe may c6 may banh?

+ Khi dung xe dé xe dimg khong d6 dugc can c6 gi?

+ Ngoai ra xe con ¢ b phan nao nira? (6ng xa, can sb, phanh...)
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+ Vo xe lam bang chét liéu gi?

+ Xe may la PTGT duong gi?

+ Pé dam bao an toan khi ngdi trén xe may can phaicé gi?

+ Xe may ¢ tiéng coi kéu nhu thé nao? (cho ca Iop 1am tiéng coi xe may)

->C0 khéi quét lai: Xe may 1a PTGT duong bo dé cho nguoi, chd hang hoa,
khi ngdi trén xe can doi mii bao.

+ Ngoai xe may ra con ¢c6 PTGT duong bd nao nira?

-> Gi4o duyc tré: Khi tham gia giao thong dudng bo c6 nhiéu loai xe di lai, khi
ra duong cac con phai c6 ngudi 16n dat, khi ngdi trén xe phai ngdi ngay ngan
khong dua nghich trén xe

* Chei TCVD: “O t6 vao bén”

- C6 gidi thiéu cach choi, luat choi:

- C6 cho céc tré choi vai lan. C9 theo di tré choi

* Choi tw do: Gi6i thiéu do choi. C6 phan khu vuc va cd bao quét cac nhom
choi.

- Nhéc nho tré trude khi choi .
3. Két thiic budi sinh hoat: C6 tap trung tré nhan xét budi sinh hoat va cho tré
di vé sinh vé 16p hoc.
*hkkkhkhkhkhkhhkhkhhkhkkkhhhkhkhhhhhkhkhkihkkkiihhkhkiiikhihkikiik
HOAT PONG HQC
TAO HINH
Dé tai: TO mau 6 td (Trang 20)

I. Muc dich yéu cau:

- Tré biét to mau xe 6 to con, banh xe hinh tron.

- Rén cho tré ki ning t6 mau khong to lem khoi hinh va ki ning cAm but bang
tay phai va ngdi dung tu thé.

- GD: khi di xe 6 t6 khong tho dau tho tay ra ngoai cira so.

II. Chuén bi:

-Tranh miu, mau to, tranh dé tré t6 mau.

- Tranh anh céc phuong tién giao thong duong bod

III. To6 chirc hoat dong:

- Cho tré quan sat hinh anh mot s6 phuong tién giao thong duong bo.( Xe may,
xe dap, 0 to ctiru hda, 6 t6 khach).

- Ching minh vira dugc quan sat nhitng hinh anh gi?

- Céc phuong tién cac con vira quan sat la phuong tién giao thong duong gi?

- Bling i bay gio ca 16p minh cung hat bai hat “Em tap 14i 6 t6” cung tip lam
bac tai xé 14i xe véi c6 nhé.

- Ngoai nhirng loai 6 t6 vira dugc ¢ cho quan sat con cd nhimng loai 6 t6 nao nira?

-A ding rOi, ¢6 rat nhiéu loai 6 to to, nhé khac nhau va mdi loai 6 t6 thi lai co
mot chirc nang riéng. Nhu 6 t6 khach thi chd hanh khach di khap moi noi, 6 t6 ciru
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hoa 1am nhiém vy dap tit ddm chay, con c6 mot chiéc 6 to thi chuyén dung dé
ngudi, @6 ching minh biét d6 1a xe gi?
+ Thé cac con co biét xe 6 t6 dé chd ngudi 1a xe gi khong?
+ C6 ¢co gi day? - Ban nao cho c6 biét co dung gi dé vé& 6 t6?
+ C6 t6 mau nhu thé nao ?2- O t6 con 1a PTGT duong gi?
+Dau tién ¢6 t6 mau xe 13 mau xanh 14 cdy, xe mudn di chuyén duoc thi phai
¢ banh xe, c6 t6 mau den mot hinh tron dé 1am banh xe.
- Al Thé1aco da t6 mau xong chiéc 0 t6 con rOi.
- Co nhac tré ngdi dung tu thé, cach cam bat, cho tré lam dong tac m6 phong.
-Tay cam but mau td timg bd phan, di mau tir trai qua phai, déu tay, va khong
to lem ra ngoai
-Tré t6 mau cd bao quat huéng dan tré cach t6, dong vién khuyén khich tré
hoan thanh bai.
- Quan tim giup d& tré yéu.
- C6 khen dong vién tré.
- Goi 2-3 ban Ién chon bai dep va nhan xét.
- C6 nhan xét 1sd bai dep, sang tao va 1 sb bai chua hoan thanh, nhic nhd tré
lan sau cb gang.
* Két thuc.
k*hkkkhkhkhkhkhhkhkhhkhkhkkhhhkhkhhhhihkhkhkihkhkkiikhkhkiihhihkikkiik
HOAT PONG CHIEU
Huwéng din thao tic “Céi 40”
I/ Muc dich yéu cau :
- Tré biét tén thao tac, nam k¥ ning thao tac cai o.
- Tré chu y quan sat va thuc hién dugc k§ nang cdi 0.
- Gi4o duc tré gitr gin vé sinh sach s&, quan 4o xép ngan nap gon gang.
11/ Chuan bij :
-1 's6 quan 4o cua tré : 40 so mi, 4o thun.
111/ To chirc hoat dong :
- C6 cung tré tro chuyén cach “céi 40”
- Khi cac con an com xong phai lam gi dé di ngti . A! cac con phai thay quan
40 r6i di ngti . Hom nay c6 day cac con thao tac “céi 40” nha .
- C6 1am mau kém giai thich
* Coi 40: c6i 1an luot tir nat dudi 1én nut trén, mé hai than 4o rong qua khoi
vai, mot tay xudi, mot tay giii 40. Sau d6 rut tay xudi ra khoi tay 4o roi giit 1y than
40 va tiép tuc rat tay con lai ra khoi tay 4o.
- CO6 cho 2 tré 1én thuc hién
- Cho ca 16p thuc hanh mdi 1an 2-3 chau.
- CO chu y sura sai.
- Gi4o duyc tré phai ludn gifr gin quan 4o cho sach s& va xép ngay ngin.
* Két thuc tiét hoc.
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Nhin xét cudi ngay
- Gio tao hinh cdc bé thuc hién ding theo yéu cau, biét cach cam bit va ngoi
diing tw thé Tué Lam, Pire, Nhién, Gia Minh,.. 6 mau dep.
- Tré hoa dong véi ban bé , biét chia sé do choi. Tuy nhién ban Tri. con danh
ban *hhkhkhkhkhkhhkhkhihkhkkkhhhkhkhhhkrihkhkihhkiikhkhkiiikhihkikiik
Thir tw 19/03/2025
Quan sat: cay hoa hdng
Choi TCVD: “O t6 va chim s¢”
Choi tu do

I/ Muc dich yéu cau.

- Tré quan sat nhan biét duoc tén go1 va mot s6 dic diém cua cay hoa h@)ng

- Rén k¥ nang quan sat cho tré, phat trién von tir, tré cha ¥ va ghi nhé ¢6 chi
dinh.

- Gido duc tré bao vé cham soc cay, khong but 14 bé canh

II/ Chuén bi.

- Noi quan sat rong, sach,

- Cau hoi toa dam - Cay hoa hong

111/ T6 chirc hoat déng.

1/Trwéc khi ra san: Tap trung tré dinh hudng, gioi thiéu ndi dung sinh hoat
ngoai tro1. Co gido duc tre khi ra san quan 4o gon gang, khong chay nhay la het,
khong gianh dd choi véi ban, khong kéo 1€ dép khi di dao san truong dén noi sinh
hoat. Cho tré di dao va doc ddng Dao “ Chi chi chanh chanh” quan sat quang canh
xung quanh truong va di dén dia diém quan sat

2/Trong khi ra san:

- HOm nay cd s& dan cac con di quan sat cdy hoa hong trong truang minh nhé.

- CO dan tré dén trudc cay hoa hong va trd chuyeén cung tré:

+ C4c con biét day 1a cay gi kndng?( Néu tré chua biét co gisi thiéu day 1a cay hoa
hong)

- C6 gidgi thiéu tén va cho tré néi 2-3 1an.

+ Céc con qua sat cay hoa hong va noéi cho ¢ cac ban duoc biét nhitng diéu
minh quan sat dugc.

+ Pay 1a cay hoa gi ? (cdy hoa hong)

+ Con day la gi cua cady hoa? (14 hoa)

+ La cua cay c6é mau gi? (mau xanh)

+ Con day 1a gi cua cay? (than cay)

+ Thén cay co gi day? ( co gai)

+ Pay la gi ? ( bong hoa hong)

+ Hoa hong c6 mau gi? (mau hong)

+ Con day 1a gi ? ( nu hoa)

+ Cay hoa hong duoc trdng & dau? ( trong vuon hoa)
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- C0 chét lai cho tré biét: cay hoa héng dugc tréng trong vuon hoa cua truong
co than cay,la cay, nu hoa, va hoa, hoa mau héong, ngoai ra hoa hong con rat co rat
nhleu mau nhu mau trdng, vang, do.... than cay hoa hong cé nhiéu gai nén khi céc
con cam vao can than kéo gai dam vao tay.

+ Vay cac con co biét trong cay hoa hong dé 1am gi khéng?

+ Dé c6 cay hoa hong twoi tét va dep trong vudn trudng cac con phai phai 1am gi
nhi?

- GD tré bao vé cham soc cdy khong ngat 14 bé canh

* Choi TCVD: “O t va chim sé”

- C06 gidi thi¢u cach choi, luat choi:

- C6 cho cac tré choi vai lan. Co theo ddi tré choi

* Choi tw do: Gi6i thiéu d6 choi. C6 phan khu vuc va ¢6 bao quat cac nhom
choi.

- Nhéc nhé tré truée khi choi.

3. Két thiic budi sinh hoat: C tip trung tré nhan xét budi sinh hoat va cho tré

di vé sinh vé 16p hoc.
*hkkhkkkhkkhkkhkkkhkkhkkhkkkhkkikkkkikkikikhkkikkikk
HOAT DONG HQC
Nhan biét tap noi
PE TAI: Xe 6 td, Xe may

I. Muc dich yéu cau:

- Tré nhan biét dugc tén, hinh dang xe 6 t, xe may.

- Tré tra 161 duoc cac cau héi caa co.

- Gido duc tré khi ngdi xe 6 to khong tho dau tho tay ra ngoai, khong dua nghich
kéo nga.

I1. Chuin bi:

- Tranh xe 6 t6, xe may

- Thé hinh cac loai xe

II1. T6 chirc hoat dong:

- C6 cho cac chau hat bai “ Em tap lai 6 to

- Hém nay c6 s& cho cac con phan biét xe 6 t0, xe may. Cac con di biét
nhitng loai PTGT nao hiy ké cho c¢d va cac ban cung nghe. ( Co cho cac chau ké tu
do)

A0

- C6 doc cau d6, db tré day 1a xe gi ?
- Phuong tién nay chay ¢ dau ?
Xe gi hai banh
Chay bon bon
May nd gion
Ké&u binh bich
D4 biét xe gi ? (Xe may)
- CO cho tré xem tranh: + Day la tranh v& gi?
+ Xe nay c6 mau gi?
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+ Xe nay c6 may banh xe

+ Xe nay cho duoc miy ngudi?

Tuong tu: C6 doc cau db

Xe gi bon banh
Chay bon bon
Kéu bip bip
Db biét xe gi ? (Xe 6 t0)

- C6 cho tré xem tranh: +Day la tranh v& gi?

+Xe nay cé mau gi?

+Xe ndy c6 may banh xe

+ Xe nay cho duoc miy ngudi?

+ Xe may va xe 0 t6 1a PTGT duong gi ?

+ Xe may va xe 0 to phuong ti¢én nao di nhanh hon ?

+ Ngoai xe may, xe 0 td cac con con biét xe nio nira ?

- Gido duc tré: Khi ngdi 6 t0, xe mdy, xe dap cac con phai ngdi ngoan khong
duoc dua nghich khong duoc du ddy nhau cac con nhé chua.

- C6 cho tré choi tro choi « Xe nao chay mét » .

+ Cach choi: Co cho tré¢ xem cac tranh : Xe may, 6 t0, xe buyt, xe dap, xe
xich 10, xe 6 t0 tai. Sau do6 ¢ cho tré nham mat lai c¢6 cat dau 1 tranh rdi tré, mo
mat ra noi xem tranh xe nao chay mat.

* Két thic tiét hoc : ¢o cho tré hat bai: “ Puong em di” két hop di ra ngoai .

*hkkhkkkhkkhkkhkkkhkkhkkkhkkhkkhkkkhkkikkhkikhkikikikikikikk
HOAT PONG CHIEU
Day hat “Em tap lai 6 t6”

I/ Muc dich yéu cau :

- Tré hiéu noi dung bai hat.

- Tré hat dién cam theo loi bai hat

- Gi4o dyc tré biét yéu thuong ba.

11/ Chuén bi :

Dan, dung cu go

111/ T6 chirc hoat dong :

- C0 tap trung chéu choi “Tin hi¢u”

- Gidi thiéu ndi dung Hom nay c6 s€ day chung ta bai hat “Em tap 14i 6 t0”.

- C6 hat turng cau cho tré hat theo

- T6 chuc theo hinh thuc : t6, nhom, ca nhan.

- Gio duc tré di dung luat di bo di trén via he, xe chay ¢ 10ng dudng, khong dua gion
trén duong.

- CO0 cho tré hat lai bai “Em tap 1ai 6 t6”.

* Két thuc tiét hec.

Nhén xét cudi ngay
- Cdc bé di hoc day di, sirc khde én dinh
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- DPa so0 cac bé phdn biét duoc xe 6 to va xe may. Phat am dung, ro chit.

dinh.

Tré hung thu va hat theo c6 bai hat "Em tdp ldi 6 to"

Thi nam: 20/03/2025
Quan sat: xe dap 3 banh
Choi TCVD: “O t6 va chim s&”
Choi tw do
I/ Muc dich yéu cau
- Tré quan sat nhan biét tén goi va mot s6 dic diém cua xe dap 3 banh.
- Rén k§ ning quan sat, chd y, nhan xét, phat trién vén tir, va ghi nhé c6 chi

- Gido duc céc tré hirng thu trong hoat dong.

11/ Chuan bi:

- Noi quan sat rong, sach, cau héi toa dam.

- Céc loai xe trong san truong

111/ T6 chirc hoat dong;

1/Trwéc khi ra san: Tap trung tré dinh hudng, gidi thi€u ndi dung sinh hoat

ngoai troi. Co giao dyc tré khi ra san quan ao gon gang, khong chay nhay la het,
khong gianh do choi véi ban, khong keo 1€ dép. Cho tre di dao, doc dong dao “Chi
chi chanh chanh” quan sat quang canh xung quanh trueong dén noi sinh hoat.

2/Trong khi ra san:

- Hom nay c6 con minh ciing quan sat chiéc xe dap ndy nhé!
- C6 dem chiéc xe dap ra va hoi tré

+ Day la xe gi?

+ Xe dap la phuong tién giao thong duong gi?

+ Xe dap kéu nhu thé nao?

- CO chi vao tung bd phan cua xe va hoi tré

+ Pay 1a gi cua xe? (Tay lai cua xe)

+ Con day 1a gi cua xe? (Than xe)

+ Con day 1a gi? (Yén xe va banh xe)

- Muén xe di dugc thi phai 1am gi? (Phai dap xe)

+ Pay 1a gi cua xe? (Ban dap)

- Xe dap c6 may banh? (C6 3 banh)

- A dung roi day la xe dap danh cho tré em nén xe dap nay s€ co 3 banh dé

gitip cho cac con co thé dé dang chay duoc hon ne.

- Gigo duyc tré: Khi ngdi 6 t6, xe may, xe dap cac con phai ngdi ngoan khong

dugc dua nghich khong dugc du ddy nhau cac con nhé chua.

* Choi TCVD: “O t6 va chim s¢”

- C0O gidi thiéu cach choi, luat choi:

+Ludt choi : Khi nghe tiéng coi 6 t6 kéu “Bin bin” tré phai
chay sang 2 bén duong. Néu ban nao sai s& ra ngoai nhay 10 co
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+Cach choi : C6 vé& 2 vach phan canh nhau, phan giéi han lam dudng 6 o,
hai bén la via hé. C6 gia 1am 6 t0, tre gia lam chim s¢. Cac con chim s¢ nhay di
klem an trén dudng, vira nhay thinh thoang ngdi xubng gia vo mo thoc an, khi nghe
tiéng 6 t6 kéu “bin bin” thi chay vao 2 bén dudng.

- Khi 6 t6 d3 di qua rdi, chim sé lai xuéng duong vira nhay vira mé thoc thi 6 t6
xudt hién. C6 cam vong tron quay nhu dong tac 14i 6 t6 “Bin bin”. Cac cht chim sé lai chay
sang 2 bén duong.

- C6 cho cac tré choi vai lan. Co theo ddi tré choi

* Choi tw do: Gidi thiéu d6 choi. C6 phan khu vuc va c6 bao quét cac nhom
choi.

- Nhic nhé tré trude khi choi .
3. Két thiic budi sinh hoat: C6 tip trung tré nhan xét budi sinh hoat va cho
tré di vé sinh vé 1p hoc.
*hkkhkkkkhkkhkkkhkkhkkihkhkkkhkkhkkkikkikkkhkikikkikiiikk
HOAT DONG HQC
VAN DONG
Dé tai: Trwon sap theo huwéng thang
TCVD: “O td vao bén”

I. Muc dich yéu cau:

- Tré nam duoc dong tac truon sap theo hudng thang. Khi truon tré biét phbi hop
tay no chén kia.

- Luyén tap phat trién co dui, va khop ¢o chan, rén tinh manh dan, nhanh nhen cho
tre

- Giao duc tré trat tu trong gio hoc

II. Chuan bi:

- San 16p rong sach s&. Quan 4o sach s&, gon gang.

I1L. To6 chirc hoat dong:

1.Khéi ddng: Cho tré luan phién chay cac kiéu vé 3 hang ngang

2.Trong dong:

a. Bai tap phat trién chung:

- Tho 4: May bay u u

- Tay : Hai tay dua cao ha xuéng

- Bung : Tay dua thang 1én cao nghiéng nguoi sang hai bén

- Chan : dam chan tai chd

b. Van dong co ban:

- C6 cho tré chuyén doi hinh thanh 2 hang ngang.

- HO6m nay cd day cac con bai tap : Truon sap theo hudng thang

-Co lam mau lan 1.

- C6 lam mau lan 2 kém giai thich .

-CB: Nam sat san, chan trai co, chan phai thang, tay phai gap, tay trai dua lén
. Khi co hiéu 1énh thi trudn phdi hop tay chan nhe nhang. Tay trai dua 1én thi chan
phai co lai ¢t nhu vay truon dén vach mic.
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- Cho tré kha 1én lam thuc hién.
- T0 chuc cho tré lan luot 1€n thu:c‘ hién va két hop stra sai cho tré
- Lan 2: Nay gio cac con da tap luyén roi. Bay gio minh s¢€ thi dua véi nhau, chia 2 doi thi

dua.

- C6 nhan xét 2 doi choi.

c. TCVD : “O t6 vao bén”

- Co6 gioi thi€u cach choi, luat choi

- Luat choi: O t6 vao dung bén ciia minh. Ai di nhdm phai ra ngoai mot lan
choi.

- Cach choi: Gido vién chuan bi tir 4 dén 5 14 c& khac mau nhau. Chia san
choi 1am 4 dén 5 chd twong Umg v6i cac mau cia 14 co.

Gi4o vién phat cho tré 1 14 co hodc gidy mau c6 cung mau véi ngudi hudng
dan.. Tré 1am 6 t6 véi nhiéu mau khac nhau.Gido vién noi: “ O t6 chuan bi vé bén”.
Khi éy ¢ dua hiéu 1énh mau c& nao thi 6 t6 mau d6 s& vao bén.

Giao vién hudng dan cho tré chay tu do trong phong, vira chay cac bé vira
quay tay trudc nguc nhu lai 6t6, vira no6i: “Bim, bim, bim...”Cu khoang 30giay,
gido vién hudng dan ra hiéu 1énh 1 1an.Khi c¢6 gio cd ndo thi 6td mau d6 chay vé
bén.Cac 6t6 khac van tiép tuc chay nhung chay cham hon. Ai nham bén phai ra
ngoai 1 1an choi.

- C0 tién hanh cho tré choi. Cho chau choi vai lan.

3. Héi tinh: Bi thuong hit thé nhe nhang.

* Két thuc.

*hkkkkhhkkkhkkhkhkkhkkhkhkkkhkikhkhkihkhhiikikik
HOAT PONG CHIEU
On chuyén “Thé con di hoc”

I/ Muc dich yéu cau :

- Cung ¢6 noi dung chuyén, tén truyén, tén nhan vat

- Tré tra 101 duoc cac cau hoi cua cb rd rang, mach lac

- Tré hung thi nghe ¢6 ké chuyén, tich cuc tham gia trd choi.

11/ Chudn bj :

Powerpoint ndi dung chuyén

111/ Tién hanh hoat dgng :

- Hom nay ¢ ké cho c/c nghe cau chuyén “Thé con di hoc”

- C6 ké két hop xem powerpoint

* Toa dam

- C6 vira ké chuyén gi?

- Trong céu chuyén gdm c6 nhan vat nao? o ’

- May hdm nay, nha cta ban tho ban ron viéc gi? (dao x4i khu vuon dé trong ca rot)

- Thay b me ban ron, thé con di noéi gi véi bé me? (thd con xin phép bé me
di hoc mot minh)
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- Thé me din thé con diéu gi? (con di can than, di 18 bén phai, dén nga tu phai
di trén vach son trang)

- Khi gap cho con, chd con noi gi vai tho? (chd ra tho con choi bong trén
duong)

- Tho con tra 161 thé nao? (t& khong choi bong trén du’ong, rat nguy hiém)

- Khi cho choi bong trén duong mot minh thi diéu gi xay ra? (bong lin xudng
duong, cho con chay theo rdi bi té)

- Ltic d6 bac lai xe 1am gi? (lau chd xudc va xoa dau)

- Bé4c dan chd va tho nhu thé nao? (di trén 18 dudng, khong choi nita)

- Bén 1op, cd gi4o day bai hoc gi? (ATGT, khong dua gion, tha diéu, da bong ¢ long
duong)

- Tai sao khong dua gidn, tha diéu, da bong ¢ long duong? (vi gay tai nan cho
minh va cho nguoi Khac)

- Gio ra choi, cho dén bén tho ndi gi?

- C4c con thay tho trong cau chuyén nay vang 1oi me khong?

- Con céc con khi di ra duong di ¢ dau?

- Pung rdi, cac con phai di ding phan duong cia minh, phia bén phai 18
duong, khong dugc choi, dua gion trén duong, muén sang duong phai nhin trudc
nhin sau, néu khéng c6 xe thi m¢i dugc sang duong. Néu ¢ duong phd thi nguoi di
bo phai di trén via hé, mubn sang duong thi di trén vach son tring.

4/K¢ét thuc.

Nhan xét cuoi ngay
- Cdc bé di hoc day du. Biét tw cat giay dép dung noi quy dinh.
- Tre goi biét goi tén xe dap ba banh va tra loi 16t cdu héi ciia cé.
- Pa so thuc hién dwoc van dong "Truon sap theo huong thang". Minh, Kim,
Tué Di con hoi cham.
- Cubi ngay sirc khoe tot.
*khkhkkkkhkkhkkkikhkkhkkhkkhkikhkihkikkkikhkhkikikk
Thir sau 21/03/2025
Lao dong TN: Nhat la roi ngoai san
Choi TCVD: “O té va chim sé”
Choi tu do

I/ Muc dich yéu ciu :

- Chau biét duoc ngdy thir sau 1a ngay cudi tuan. Biét duoc nhimg chiéc 1a
kho sé& rung xubng dat dé chuan bi thay 14 méi.

- Reén cho tré cach phat am, chil ¥ manh dan, tu tin tra 101 cau hoi cia co.

- Thong qua hoat dong ngoai troi glup tré thich kham pha, trai nghiém véi thién
nhién. Tham gia choi tét cac trd choi ngoai san cling ban. Biét cach choi tro choi va choi
dang luat.

- Gi4o dyc himg thu tham gia choi tro choi, khong xa rac bira bai va biét yéu
thién nhién cham soc va bao vé cay xanh.

I1/Chuin bj :
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- San rong sach, thoang mat.

-Thung rac ( hodc bich rac)

- Mot s6 dd choi chuan bi thém cho hoat dong: phén v, xe dap, cau da,...

- Cau hoi toa dam

111/ T chirc hoat dong:

1.Trwée khi ra san: Tap trung chau dinh hudng, gidi thi€u ndi dung sinh
hoat ngoai troi. C6 gido duyc tré khi ra sdn quan 4o gon gang, khong chay nhay la
hét, khong gianh dd choi véi ban, khong kéo 1é dép. Cho tré di dao, doc dong
dao “Dung ding dung dé” quan sat quang canh xung quanh truong dén noi sinh
hoat.

2.Trong khi ra san:

Tép trung tré trude khoang san trong truong, tro chuyén cung tré vé ngay thir
sau cudi tudn cung voi khung canh trong san truong dan vao hoat dong lao dong
thién nhién: Nhat 14 ro1 ngoai san

+ Céc con oi, hdm nay co s& cung cac con nhit nhitng chiéc 14 vang nay dé
cho san truong cua chung ta thém sach dep va sau dé cac con s& cung vui choi dudi
san truong dugc khong?

+ Vay c¢0 s€ chia 16p minh ra 2 nhém, 1 nhom theo c6 Bé phu trach nhat
nhiig chiéc 14 vang & san trudc. Mot nhom cung véi ¢6 Yén nhat nhiig chiée 1a
vang ¢ san sau dugc khong?

+ Thé ¢ dd cac con khi nhit nhitng chiéc 14 vang d6 cac con s& lam gi?

- Goi y tré tra 11 ( c6 thé mang nhimng chiéc 1én dep 1én 16p dé vao HDVC,
nhimg chiéc 14 xau s& bo vao thiing rac )

- Gi4o duc tré biét gitr gin vé sinh trong san trudng, khéng virt rac bira bai va
khong but 1a bé canh nhiing cay trong san truong.

- C6 tién hanh chia 2 nhom di nhit rac

- Tré nhit, c6 nhat cung tré dong thoi theo ddi nhac nhd tré tich cuc trong
cong viéc va khong dua gion.

- Hét gio tap trung tré lai cho tré di rira tay trude khi vao t6 chirc trd choi VD cho
tré

* Choi TCVD: “O td va chim sé”

- CO giai thiéu cach choi, luat choi:

+Luit choi : Khi nghe tiéng coi 6 t6 kéu “Bin bin” tré phai chay sang 2 bén
duong. Néu ban nao sai s& ra ngoai nhay 16 cod

+Cach choi : C6 vé& 2 vach phan canh nhau, phan giéi han lam dudng 6 o,
hai bén 1a via he. C6 gia lam 6 t0, tré gid lam chim sé. Cac con chim sé nhay di
kiém an trén dudng, vira nhay thinh thoang ngdi xudéng gia vo mo thoc an, khi nghe
tiéng 6 t6 kéu “bin bin” thi chay vao 2 bén dudng. q

- Khi 0 t6 da di qua roi, chim sé lai xuong dudong vira nhdy vira mo thoc thi 6 t6
xuét hién. C6 cam vong tron quay nhu dong tac 14i 6 t6 “Bin bin”. Cac chu chim sé lai chay
sang 2 bén duong.

- C6 cho cac tré choi vai 1an. Co theo ddi tré choi
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* Choi tw do: Gidi thiéu do choi. C6 phan khu vuc va c6 bao quat cac nhém
choi.
- Nhic nh¢ tré trude khi choi .
3. Két thiic budi sinh hoat: C6 tép trung tré nhan xét budi sinh hoat va cho tré di
vé sinh vé 16p hoc.
kkhkkhkkhkhkkhkkhkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkhkkhkkhkhkkhkkikkhkkkikkiikk
HOAT DONG HQC
Nhén biét phan biét: 6n nhan biét mot va nhiéu ( trang 18)
I. Muc dich:
- Cang cb kha ning nhan biét mot va nhiéu.
- Rén k¥ ning quan sat, ghi nhé c6 chi dinh, so sanh, phat trién kha nang tu duy cua
tre.
- Gido duc tré cd y thirc hoc tap tbt, biét gitr gin d6 dung do choi, biét vui
choi doan két cung ban.
IL. Chuin bi:
- 4 ng6i nha c6 dan cac cac phuong tién giao thong duong bo.
- 3 birc tranh v& nhiéu hinh anh véi sb lugng khac nhau.
- L6 t6 v& mot va nhiéu 0 t6, xe may, nén bao hiém, xe dap cho tré.
II. Tién hanh hoat dong.
a) Hoat dong 1: Gay hirng thu
- C0 hat cho tré nghe bai: “Chi c6 mot trén doi”
- Tro chuyén cung tré vé bai hat.
b) Hoat djpng 2: On nhan biét mdt va nhiéu.
TC 1: “Ai tinh mat”
- Trén man hinh s& xuat hién hinh anh cac nhém PTGT c6 s6 luong 1 va
nhiéu.
Cho tré tim nhém 1 va nhiéu theo yéu cau cua c.
* TC 2: “Thi xem dd1 nao nhanh”
- Chia l6p thanh 2 doi
- Cach choi: Ban Gau thich nhitng d6 choi ¢ sb lugng 1a 1 con ban Tho lai
thich nhimg d6 choi c6 s6 luong 1a nhiéu. Nhiém vu cta 2 doi 1a di vao con dudng
hep 1&n va ldy nhém 1 va nhiéu gan 1én bang.
- Luat choi: choi theo luit tiép st
TC 3: Vé ding nha
Céach choi : Co s& chia cho mdi ban 1 thé c6 cac cham tron
- C6 ¢6 2 ngdi nha , 1 nha c6 1 chdm tron, 1 nha c¢6 nhiéu chim tron
- Ca 16p vira di vira hat theo bai c6 gido yéu cau
- Khi ¢6 hiéu 1énh tim nha thi ban cam thé c¢6 1 chdm tron sé& chay vé nha c6
mot chdm tron, ban ndao cam thé ¢ nhiéu chdm tron s& chay vé phia nha c6 nhiéu
chim tron
- Luét choi: Néu ban nao tim nham nha ban d6 s& phai nhay 10 co
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-Co cho tré choi 2-3 1an. Trong khi tré choi cac tro choi co dong vién, sira
sai, khen ngoi treé kip thoi.
- C6 kiém tra sau mdi lan choi.
HDP 3: Thuc hi¢n bai tap trong vé bai tap
Cogoiy hu:ong dan tré:
+ NOi xem ¢6 may cai may bay, O to, xe dap
+ Goi tén cac phuong tién giao théng chi c6 mot cai
+ Khoanh vao PTGT c6 nhiéu céi
- C0 cho tré ra ban thyc hanh bai trong vo, c6 quan sat giup do tré, nhan xét.
* Két thuc .
*hkkhkkkhkkhkkhkkkhkkhkkhkhkkikkhkkkikkhkkhkkikkkikhkkhkikkkikikkikk
HOAT PONG CHIEU
SHTT

I/ Muc dich yéu cau :

- Tré biét sinh hoat tap thé 1a gio dé 16p vui choi, trd chuyén 13n nhau, cling
nhau sap xép lai cac goc choi trong 16p .

- Tré biét nhan xét cac hoat dong trong tuan va hing thi tham gia sinh hoat
vui Vé.

- Giao duc tré manh dan tu tin

II/ Chuén bi :

- Nhac

111/ T6 chirc hoat ddng :

- Co tré cung hat bai ““Lai 6 t6”

- C0 tap trung tré cho tré biéu dién van nghé: CO dan chuong trinh, chau l1én
biéu dién cho tirng nhém, c& nhan hat giéi thiéu tén minh - tén bai hat...Chau thé
hién tinh cam qua noi dung bai hat

- C6 cho tré n6i Ién nhiing viéc da 1lam dugc trong tuan, cé nhan xét, dong
vién khuyén khich tré nhiing viéc chua lam duoc. CO nhin xét danh gia hoat dong
trong tuan, nhac nhé nhiing viéc chua thuc hién tot.

- CO cling tré trd chuyén vé nhitng viéc 1am, nhimg du dinh vao ngay nghi cudi
tuan.

- Gi4o duc tré hoc ngoan, vang 15i dng ba, cha me, cb gido,...va biét gitp d&
moi ngudi, nhing viéc phit hop. C6 gido duc tré himg thu dén 16p.

* Két thuc.
Nhén xét cudi ngay

- Cudi tuan tré di oc vui vé, dén lép biét chao cd va ba me.

- Da s6 thuc hién tét bai tdp "Nhdn biét mét va nhiéu®. .

- Cudi ngay ra vé biét chao ¢ va cac ban.

*hkkhkkkkhkkhkkkkhkkkhkkhkkkikkhkkikkikkkhikkihkhkhkkikhkhkikikihkiikikik
TRA TRE
- Cho tré xem tranh va tro chuyén vé nhiing diéu da hoc trong ngay .
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- Choi theo y thich
- Choi tro choi dan gian: “Tau héa”
Nhan xét TT chuyén mon
- Thyc hién soan giang theo ké hoach
- Ky duyét dung thoi gian quy dinh
- C6 10ng ghép phu hop theo ké hoach

Giao vién soan TTCM chuyén mén
Ngay 11 thang 03 nam 2025 Ngay 12 thang 03 nam 2025

\
/IM‘/ \'
/_\ |

Tran Thi Bich Traim Nguyén Thi My Linh
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CHU PE NHANH

PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG BIEN

Tuén 27 Tir 24/03> 28/03/2025

Muc tiéu NOI DUNG GIAO DUC HOAT PONG
MT 4. Biét phoi 1/PHAT TRIENTHE CHAT TDS
hop chan vamat | Tré thyc hién dugc cac dong tac bai thé duc: Thé | Tho - tay- bung
khi thuc hién van  |duc gio hoc, thé duc sang va van dong dung theo luon- chan
dong huéng dan VAN PONG
- Tré co tho1 quen tdt trong viéc ren luyén than thé. | “bat qua sudi ( 30
An ubng hop Iy va ding gio. cm)”
MT20 - Tré nhan 2/ PHAT TRIEN NHAN THUC * NBTN:“ Tau
biét, goi dung tén, | - Day tré biét vé ngay 1€, ngay hoi 8/3 1a ngay cua Thay- Ca n6
mau sac xanh , ba, me, co,di ...., biét tén goi cua mot s6 PTGT | * NBPB: On NB to
do,vang, kich duong thuy, dgong hang khong, duong s?t biét tén —nho

thudc to nhoé cua
dé dung, do choi.

goi cia mot sO nguoi tham gia di€u khién cac loai
PTGT (thuy thu, phi cong, nguoi lai do,...).

- Biét 4m thanh, noi hoat dong ciia cac PTGT (nha
ga, san bay,)

- Phét trién 6c quan sat, tinh ham hiéu biét cua tré.

MT 36. Tré doc
thuoc ca bai tho,
hat thuoc bai hat,
biét ké chuyén
theo co, hiét tra
|61 cac cau hoi cua
co.

3/ PHAT TRIEN NGON NGU
- Tré n6i dugce tron cau, du y khi giao tiép.
- Rén tré ngon nglr mach lac, manh dan trong giao
tiép, st dung ngdn ngit diing trong qua trinh vui
choi cung ban.
- Tré biét n6i 1én suy nghi ciia minh vé chu dé bang
ngdn nglt cua minh
- Biét dung 161 n6i dién ta lai mot sy viéc nio d6 ma tré
biét.

* NBTN:“ tau thuy,
cano”

Doc Tho
Di choi phd

MT53. Khong xa
rac, biét bo rac
dung noi qui dinh

4/ PHAT TRIEN TINHCAM XH - THAM MY
- Rén tré c6 1 sb k¥ nang thoi quen can thiét dé bao
v€é mdi trirong.

- Tré nhan biét va c6 cam xuc khac nhau khi quan
sat cac loai PTGT.

- Tré biét cam nhan cai dep qua san phém tao hinh,
lam album vé cac loai PTGT

- Tré biét cam nhan giai diéu 10i ca qua bai hat.

- Biét tao ra cai dep va biét qui trong the hién cai
dep thong qua cac HP va trong cudc séng hang
ngay cua tre

- GD tré khong dua gion, khong choi gan duong ray
xe ltra, khong vurt rac xudng song, biét gifr gin

VSMT, bdo v¢ ngudn nudc sach.

Ngh¢ thuat: T6 mau
PTGT duong thuy,
dan btic tranh thuyén
budm, nan banh xe,
dan canh budm.

* TH: Dan chiéc
thuyén
( bé Tai trang 19)
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‘ KE HOACH HOAT PONG g
Chii dé nhanh: PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG BIEN
TUAN 27: Tir 24/03-> 28/03/2025

Hoat Thtr hai Thu ba Thu tu Thtr ndm Thir sdu
dong 24/03 25/03 26/03 27/03 28/03

- Choi v6i d6 choi & cac goc
Pon tré | - Tro chuyén voi tré vé nhitng diéu tré thich tha, quan tam:

+ Cho tré xem tranh va tro chuyén ca nhan hodc nhém nho vé cac phuong
tién duong thiy ( tau, bé, ca nd, thuyén...).

+ Tan dung tinh hudng dé goi md cam xuc tich cuc, khuyén khich tré giao
tiép bang 10i.

+ Tro chuyén véi PH nhimg didu can thiét vé sirc khoé, dn udng hoc tap cta tré.

LE GIAO| - Tré: Biét chao c6 va ba me khi dép 16p va ra vé. ,
- C6: Thuc hién nghiém tic quy ché CM, dang ky theo tam guong DD HCM

TDS Thé, tay, bung luwon, chan

Quan sat Quan sat Quan sat Quan sat Quan sat

HPNT | Hoahdng | Hoa dua can Thoi tiét | Vatnaochim? | Cay danh
danh
TCVD: “May bay” - Choi ty do

Doc Tho Tao hinh NBTN Van dong NBPB
Hoat |DPichoiphd| Danchiéc | Tau Thuy- Ca | “ Batquasudi” | On NB to—
dong thuyén nod TCVD: “May | nhoé (trang 9)

chung bay”

- X4y dung: Xay bén tau, Xép chiéc thuyén budm, tau thiry

HDVC |- Hoc tap: Xem tranh cac loai PTGT duong thay ,tranh so hinh cac loai PTGT,
6n LQVT trén duéi, 6n NB mot va nhiéu. Van dong: “thuyén vao bén”.

- Nghé thuat: Té mau PTGT duodng thily, dan birc tranh thuyén budm, nin
banh xe, dan canh budm.

- Phén vai: gia dinh - Cira hang ban nudc, ban hang luu niém

VE SINH, AN NGU TRUA, AN CHIEU
- Vé sinh ¢ nhan trudc khi an: rira mit, rira tay bang xa phong.
- T6 chire cho tré bira an trua GD dinh dudng, khuyén khich tré an ngon miéng hét suit.
- V¢ sinh sau bira an: chai rang, rira mat, lau mat. ..
- Ngu trua: yén tinh, cho tré ngi mung.

HD tro TTVS On chuyén | K§ niing song SHTT
HD chiéu | choi méi Lau mat “Kiéncondi | “Day tré biét
“thuyén vé 0t0” xép hang va
bén” cho dén lugt”
- Choi theo y thich
Tra tré - TCVD “Thuyén vé bén"
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KE HOACH GIAO DUC
Chii dé nhanh: PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG BIEN
TUAN 27 Tir 24/03-> 28/03/2025
*DON TRE - PIEM DANH
- Choi v6i do choi & cac goc
- Trd chuyén vai tré vé nhiing diéu tré thich tha, quan tam:
+ Cho tré xem tranh va trd chuyén c& nhan hoic nhém nhé vé PT giao thong
duong thuy.
+ Tan dung tinh hubng dé goi mé cam xuc tich cyc, khuyén khich tré giao
tiép bang 10i.
+ Trd chuyén véi PH nhimg diéu can thiét vé sic khog, an udng hoc tap cuaa tré.
- C6 diém danh goi tén tré. Sau do6 co cap nhat tre vang vao so theo ddi nhom
- 16p. C6 néi tré biét Iy do vi sao ban Vang Tuyén duong cac ban di hoc ding gio.
- Tré biét chao hoi khi c6 khach dén 16p va ra vé.
- C6 trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tap, strc khoe cua tré.
- Khuyén khich tré trd chuyén voi ¢6 — ban, cic cAu chuyén xoay quanh chil
de.
- Nhic nhé tré di hoc khong khoc nhe.
- Cho tré quan sat goc ndi bat ctia chii d¢, xem cac tranh anh vé bé va cac ban,
cac hoat dong trong nhom.
*hkkhkkhkkkkhkkhkkhkhkkkhkkhkkkikhkhkkhkkkikhkihkhkkhkikikikikikikikkikx
*THE DUC SANG: Thé, tay, bung, chan
I/ Muc dich yéu céu :
- Tré biét cach tap cac dong tac va biét tap thé duc sang cho co thé khoe
manh, tranh duoc bénh tat.
- Tré tham gia tap cac dong tac dudi sy hudng dan cia co.
- Gi4o duc céc tré c6 thoi quen tap thé duc budi sang, khi tap khong chen lan,
x0 day ban
I1/Chuan bi :
- San rong , sach s&, thoang mat.
- Tré an mac gon gang, no cho c6 va chau
111/ To chirc hoat ddng :
a/Khéi ddng : CO cho tré di nhe nhang quanh phong véi toc d6 cham —
nhanh — cham dan. Sau d6 chuyén tré dimg thanh 2 hang ngang
b/Trong dong:
- Pong tac thd : Lam dong tac ngtii hoa: Pua tay ra vo hai hoa, sau d6 dua 2
tay 1én miii hit that sau.Co né1 “Thom qua” tré dua 2 tay ra ngang va tho ra.
- BPong tac tay: TTCB: Tré dig ty nhién.
N1: Hai tay dua cao
N2: TTCB
- BPong tac bung: TTCB: Tré¢ ding thoai mai, 2 tay dua cao.
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N1: Nghiéng nguoi vé sang trai (Phai)
N2: vé TTCB
- Pong tac chan: d4m chan tai chd
¢/Hdi tinh : i tu do, hit thd nhe nhang.
*hkhkhhkkhhkhkkkhhkkhhkhkhkhikhkhkihkkkiiikkiiikkx
HOAT DONG VUI CHOI
I. Muc dich yéu ciu chung:
- Tré biét cach choi va thé hién duogc vai choi & cac goc choi twong dbi tot .
Biét sir dung ngdn ngit vai choi giao tiép v6i ¢ va ban mic du con han ché vé
cach biéu dat. Biét chu d¢, chu diém cua hoat dong choi .
- Tré biét cach choi vai bup bé, biét ru em, niu bot cho em an
- Tré biét xép tau thuy, thuyén budm, tré xép chéng, xép canh, va xép duoc
tau thay, thuyén budém
- Tré biét cach 4t sach tranh, truyén, noi duoc tén cac phuong tién giao
thdng co trong tranh
- Tré biét cach choi cau ca, biét ngdi ngay ngan khi ciu
- Tré cam nhén dugc tinh cam cua ban trong 16p, thé hién dung hanh dong
choi. Str dung cac k¥ nang tao hinh di hoc dé tao ra nhiéu san pham dep. .
- Tré tham gia tro choi 1 cach tu tin manh dan, phan rng nhanh, chinh xéc, van
dong khéo 1éo.
- Gi4o duc tré doan két trong khi choi khong tranh danh d6 choi biét thu don
d6 choi sau khi choi.
I1. Chuan bi:
- Goc phan vai: D6 choi gia dinh ban hang - Bup bé, ndi, binh sira,...
- GOc XD: Mot sb PTGT roi cho tré rap dat vao mé hinh ga ra 6 t6, cac khéi
g5 hinh vuong, hinh chit nhat, hinh tam giac.
- Goc nghé thuat: Hinh rdng cac loai thuyeén, tau thily, méy bay..., Tranh anh
cac loai phuong tién giao thong. Dat sét, bang dia, khan lau.
- Goc TN: Be chudi dé tré rap 1am thuyén, b, bo db choi cdu cé, nude, thau
- GAc hoc tap: 4 bo tranh so hinh vé céc loai PTGT duong sat, hang khong,
duong thuy.
I11. Tién hanh hoat dong
- Tap trung tré, hat bai “Em di choi thuyén”.
- Hom nay ¢6 s& cho cac con choi voi chu diém : Phuong tién giao thong
duong thuay, hang khong
- C6 dam thoai vdi tré vé goc trong tam:
- Céc con xem ¢b ¢ nhiing dd choi gi?
- 6 choi ndy c6 dang cac hinh gi day?
- B6 choi nay dung dé 1am gi?
- Céc con c6 thich xép hinh khong?
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- Vay hom nay & goc xay dung ¢ s& cho cac con xép hinh tau thuy, thuyén
budm.

- C6 huéng dan tré vao choi cac goc choi khéc.

+ Hoc tap: Xem tranh cac loai PTGT duong thuy ,tranh so hinh cac loai
PTGT, 6n LQVT trén dudi, 6n NB mot va nhiéu. Van ddng: “thuyén vao bén”.

+ Nghé thuat: Té6 mau PTGT duong thuy, dan bic tranh thuyén budm, nin
banh xe, dan canh budm.

+ Phan vai: gia dinh - Ctra hang ban nudc, ban hang luu liém

+ GAc thién nhién: choi cau c4, lam thuyén bé bang 14 cay.

*Qua trinh choi:

- C6 bao quat, hudng dan, gitp dd, tao tinh hudng khuyén khich tré tham
gia vao cac vai choi va thé hién dung vai choi ctia minh.

- C6 tham gia vao vai choi cung tré.

-Tré choi chan c6 hudng tré ti goc khac choi hodc cho tré choi: O t6 va
chim sé

¢ Nhan xét sau khi choi:

- C6 nhén xét timg goc choi, nhin xét goc co nhidu d6 choi trude.

- C6 nhan xet chung cho ca 16p. Bong vién, khen ngoi nhimg goc choi,
nhing tré thé hién t6t vai choi, nhic nhd nhing tré chua ngoan can co gang hon.
C6 nhic nhé tré cat dd dung, d6 choi nhe nhang, gon gang ngan nip vao ké, goc
choi.

* Két thiic

*hkkhkkhkkkhkkhkkkihkkhkkkhkkhkkhkkikhkkikhkkhkikkikkikikikikk
HOAT PONG AN NGU

|. Muc dich yéu cau:

- Tré biét giir gin co thé sach s&, biét ria tay, lau mat trudc va sau khi an, khi
tay do ban, biét dung xa phong dé rua tay (voi su gitp d& cia cd), biét tén cac moén
an, biét vao ném cua minh ngu. .

- Rén k¥ nang rira tay, lau mat, dn udng tir ton, nhai k¥, nam ding tu thé. ..

- Khong néi chuyén 1am on trong gid dn, gio ngl, khong nghich pha nudc, xa
phong khi rua tay...

I1. Chuén bi:

- Xa phong, voi nudc rira tay, khan lau tay, khan am lau mat.

- Khan 4m dé ban an, dia dé thirc dn roi vai.

- Trai ném.

I11. Tién hanh hoat dong:

- C6 tap trung tré va gidi thiéu vé gio vé sinh.

- C6 lau mit, rira tay bang xa ph(‘)ng va deo yém lan lugt cho tré.

- T6 chirc cho tré bira an trua gido duc dinh duong, khuyén khich tré an ngon
miéng, an hét suat, khuyén khich tré tu muc an, cd gitp nhimg tré chua cam mudng
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dugc va 1am biéng an va gido duc tré khong noi chuyén trong khi in, khong 1am com
roi vai...
- Tré vao ban an : 1¢6 chia com, 1 ¢6 chia thic an va gidi thiu mén an, chia
com dén dau thi bung com cho tré dén do.
- Tré dn hét com min ¢6 chia com canh cho tré.
- Tré 4n xong ¢ nhic tré udng nudc.
- 1 ¢6 quan tré chua an xong.
- Con 1c6 lau mat, lau tay, cho tré di v¢ sinh va thay dd cho tré d3 an xong.
- Cho choi tu do nhe nhang va sau do6 cho ting tré vao ném ctia minh va vo
nhitng tré¢ chua ngu duoc.
- C6 gio duc tré khong 1am 6n khi nga va nim ngu ngay ngan, ding tu thé.
- Trong qua trinh tré ngii cd quan sat va stra tu thé nam cho tré va nhiing tré
6m moi khoi dé phong tranh tai nan xay ra.
- Ngu trua: yén tinh, cho tré ngti mung.
- Két thuc.
k*hkkkhkhkkkhkhhkkhhkhkhkhhkhkhkihkhkiihkhihkikiik
HOAT PONG NGOAI TROI
Thir hai 24/3/2025
Quan sat: cay hoa hang
Choi TCVD: “May bay”
Choi tu do
|. Muc dich yéu cau :
- Tré quan sat nhan biét duogc tén g01 va mot s6 dic diém cua cay hoa h@)ng
- Rén k¥ nang quan sat cho tré, phat trién von tir, tré cha ¥ va ghi nhé c6 chi
dinh.
- Gido duc tré bao vé cham soc cay, khong bit 14 bé canh
I1. Chuin bi:
- Noi quan sat rong, sach,
- Cau hoi toa dam
- Cay hoa hong
I11. T6 chirc hoat dong;
1.Trwéc khi ra san: Tap trung tré dinh huong, gioi thiéu ndi dung sinh hoat
ngoai troi. C6 giao duc tré khi ra san quan 40 gon gang, khong chay nhay la het,
khong gianh d6 choi v6i ban, khong kéo 18 trudng dén noi sinh hoat. Cho tré di dao
va doc dong Do “ Chi chi chanh chanh” quan sat quang canh xung quanh truong va di
dén dja diém quan sat
2.Trong khi ra san:
- HOm nay cd s& dan cac con di quan sat cy hoa hong trong truong minh nhé.
- CO dan tré dén trudc cay hoa hong va trd chuyén cung tré:
~+ Céc con bict day la cay gi khong?( Néu tré chua biét ¢d gisi thigu day la cay hoa
hong)
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- C6 gigi thiéu tén va cho tré ndi 2-3 lan.

+ C4c con qua sat cay hoa hong va néi cho ¢ cac ban duoc biét nhitng diéu
minh quan sat duogc.

+ Pay la cay hoa gi ?( cay hoa hong)

+ Con day la la gi cua cay hoa? (14 hoa)

+ L& cua cay cbé mau gi?(mau xanh)

+ Con day la gi cia cay?(than cay)

+ Than cay co gi day?( co gai)

+ Paylagi? (bong hoa hong)

+ Hoa hong c6 mau gi?( mau hong)

+ Con day 1a gi ?( ny hoa)

+ Cay hoa hong dugc trong ¢ dau?( trong vuon hoa)

- C6 chét lai cho tré biét: cay hoa hong duoc trong trong vuon hoa caa truong
c6 than cay,la cay, nu hoa, va hoa, hoa mau hong, ngoai ra hoa hong con rat co rat
nhiéu mau nhu mau trang, vang, do.... than cay hoa hong c6 nhiéu gai nén khi cac
con cam vao can than kéo gai dam vao tay.

+ Vay cac con co biét trong cay hoa hong dé lam gi khdng?

+ Pé c6 cay hoa hong tuoi tot va dep trong vuon trudng cac con phai phai lam gi
nhi?

- GD tré bao vé chiam sdc cay khdng ngit 14 bé canh

* Choi TCVD: “May bay”

- C0 gidi thi¢u cach choi, luat choi:

Luit choi : Xuat phat va dung lai ding theo tin hiéu. Ai khong thuc hién
dung phai ra ngoai 1 lan choi

Ciach choi : C6 1am nguoi diéu khién, tré lam may bay. C6 noi: “May bay
cat canh”. Tt ca tré chay xung quanh 16p. Gio 2 tay sang ngang, nghiéng ngudi
sang hai bén nhu may bay liéng va kéu: “u u u”. Khi ¢6 tin hiéu “May bay ha canh”
thi phai dung lai ngay.

Khi tré da biét choi , c¢6 c6 thé dung dén tin hiéu: “Bat dén vang” thi may bay
khoi dong, tré di tr tor va 2 tay dang ngang. Khi “Bat den xanh” tré chay gio 2 tay
sang ngang nghiéng nguoi nhu may bay liéng. Sau d6 “Bat den vang” thi may bay
cham lai chuan bj ha canh. Khi “Bat dén d6” tré phai ding lai ngay. Trinh tu st
dung dén hiéu nén khac nhau dé tré ludn chii y dén tin hiéu phat ra.

- C6 cho tré choi vai 1an. C6 theo dbi tré choi

* Choi tw do: Gi6i thiéu d6 choi. C6 phan khu vuc va c6 bao quat cac nhom
choi.

- Nhéc nho tré trude khi choi .

3. Két thic budi sinh hoat: Co tap trung tré nhan xét budi sinh hoat va cho tré

di vé sinh vé 1p hoc.

31



HOAT PONG HOC
Day tho
Dé tai : “Pi choi ph6”(TT:Day tho)

I. Muc dich yéu ciu .

- Tré thudc tho, hiéu dugce ndi dung bai tho. Biét doc tho cung co

- Luyén k¥ nang nghe doc. Chau doc theo ¢6 .

- Gi4o duc chau biét luat khi tham gia giao thong trén dudng.

I1. Chuan bi

- Tranh minh hoa bai tho

I11. Hréng dan :

C0 cho cac chau héat va van dong bai “Puong va chan”

+ Céc con oi trong ba hat c¢6 nhac dén gi?

+ HOm nay ¢ c6 mot bai tho néi vé ban nho tham gia luu thong trén duong
cac con mudn biét khong? Do 1a bai tho “Di choi phd”. Cac con cung lang nghe
nhe.

- C6 doc mau két hop xem tranh 1 1an

- C6 doc lan 2 xem powerpoint

- C6 va tré cung toa dam ndi dung tho :

- C06 hoi tré: CO vira doc ¢/c nghe bai tho gi?

- Bai tho do ai sadng tac?

- Trong bai tho néi vé ai?

- Vit va ga di dau?

- Gap den do thi ntn?

- Khi dén xanh thi ntn?

- Ga va vit di choi c6 vui khong?

- Gi4o duc chau biét yéu thuong 1an nhau, khi di trén duong phai chap hanh
luat 1€ giao thong.

- CO tién hanh day tré doc tho. Co day tré ting cau dén hét bai. Co day 16p,
t6, nhdm, ca nhan. C6 chd y stra sai cho tré.

- CO cho tré noi vé luat khi tham gia giao thong duong bo.

- C6 to chuc tré doc lai bai tho “Pi trén phd”

*Két thac .

k*khkkhkkhkkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkkkhkkkikkikkkkikkkk

HOAT PONG CHIEU
Huwéng din tro choi méi: “Thuyén vé bén”
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré nhan biét diing thuyén va bén, nhan biét mau.
I1. Chuan bi:
- Gap mbi tré 1 chiéc thuyén véi mau sic khac nhau
- Lam cd hodc chidm tron
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I11. Tién trinh hoat déng

Cach choi: - Mdi bé cAm mot chiée thuyén dé ra khoi danh ca. Cac bé lam
dong tac chéo thuyén hodc lam dong tac thuyén vuot song.

- Khi nghe tin hiéu 1énh trdi sip c6 bio thi cac bé nhanh chéng dem thuyén vé
bén. Thuyén nao c6 mau nao thi tim vé bén c6 mau cd y. Ai tim vé bén khac mau
thua cudc.

Luat choi: - Tré di theo hiéu 1énh cua cd, cac ban trong nhém kiém tra két qua
tai bén ctia minh.

- C6 cho céc tré choi vai 1an. C0 theo dbi tré choi

*Két thic.
Nhin xét cudi ngay

- Cdc bé di hoc day du, biét chao c¢é va ba me

- Gio hoc cdc bé tdp trung chii y.Trd 161 tot cdu hdi cia cé.

- Cudi ngay sirc khoe cdac bé on dinh.

kkhkkhkkhkkhkhkkhkkhkkhkkhkkikkhhkkhkhhhkkihkkihkhikhikik

Thir ba: Ngay 25/3/2025
Quan sat: Cay hoa dwra can
Choi TCVD: “thuyén vé bén”
Choi tu do

|. Muc dich yéu cau :

- Tré quan sat nhan biét dugc tén go1 va mot s6 dic diém cua cay hoa dura can

- Rén k¥ nang quan st cho tré, phét trién von tir, tré chl ¥ va ghi nhé co chu
dinh.

- Gido duc tré bao vé cham soc cay, khong bt 14 bé canh

I1. Chuan bi:

- Noi quan sat rong, sach,

- Cau hoi toa dam

- Cay hoa dura can

I11. T6 chirc hoat dong;

1.Trwéc khi ra san: Tap trung tré dinh huong, gioi thiGu ndi dung sinh hoat
ngoai troi. Co giao duc tre khi ra san quan 40 gon gang, khong chay nhay la het,
khong gianh d6 choi voi ban, khong kéo 1 truong dén noi sinh hoat. Cho tré di dao
va doc ddng Do “ Chi chi chanh chanh” quan sat quang canh xung quanh truong va
di dén dja diém quan sat

2.Trong khi ra san:

- H6m nay cd s& dan cac con di quan sat cAy hoa dira can trong trudng minh
nhe.

- CO dan tré dén trudc cay hoa hong va trd chuyén clng tré:

+ C4c con biét day 1a cay gi khong?( Néu tré chua biét ¢6 gisi thiéu day la cay
hoa dtra can)
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- C6 gigi thiéu tén va cho tré ndi 2-3 lan.

+ Céc con qua sat cay hoa dira can va néi cho cd cac ban duoc biét nhimg diéu
minh quan sat duogc.

+ Day la cay hoa gi ?( cay hoa dira can)

+ Con day la la gi cua cay hoa? (14 hoa)

+ L& cua cay cbé mau gi?(mau xanh)

+ Con day la gi cia cay?(than cay)

+ Pay la gi ? ( bong hoa dura can)

+ Hoa dira c6 mau gi?( mau hong)

+ Con day la gi ?( nu hoa)

+ Cay hoa dwra can duoc trong ¢ dau?( trong vudon hoa)

- C06 chét lai cho tré biét: cay hoa dira can duoc trong trong vuon hoa cua
trudng ¢ than cay,la cay, nu hoa, va hoa, hoa mau hong, ngoai ra hoa dira can con
rat co rat nhiéu mau nhu mau trang, vang, do....

+ Vay cac con co biét trong cay hoa dira can dé 1am gi khong?

+ Pé ¢ cly hoa hong tuoi t6t va dep trong vuon trudng cac con phai phai
lam gi nhi?

- GD tré bao v¢ chdm séc cdy khong ngat 14 bé canh

* Choi TCVD: “Thuyén vé bén”

- C0 gidi thi¢u cach choi, luat choi:

- Cho tré choi 2-3 lan. C6 theo ddi tré choi

* Choi tw do: Gi6i thiéu dd choi. C6 phan khu vuc va cd bao quét cac nhom
choi.

- Nhic nhé tré trude khi choi .

3. Két thiic budi sinh hoat: Cb tip trung tré nhan xét budi sinh hoat va cho tré

di vé sinh vé 16p hoc.

*kkhkkhkhkhkhkkhhkkhhkkhhkhkkhhkhhhhhkhhkkhhkkihkhhkkhhkhkhhhhhkihkihkihkihkkkx

HOAT DONG HQC
Tao hinh
Pé tai: Dan chiéc thuyén

I. Muc tiéu

- Tré nhan biét canh budm, biét boi hd vé mit trai ctia canh budm, dan vao
gidy .

- Rén k¥ ning can than, khéo 1éo ctia doi ban tay - mat, phat trién cac gidc
quan qua d6 phat trién ngdn ngit cho tré.

- Gi4o duc tré biét lau tay sach khi hoc xong biét cing c6 thu don dd dung dd
choi.

II . Chuan bi

- R6 con, hinh canh budm cat san ( Mdi tré mot 16, cua cd giong tré kich
thudce to hon.)
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- Tranh canh budm c6 dan san.

- NDKH: Nghe hét em di choi thuyén.

I11. Tién hanh hoat djng.

- C6 cung tré hat bai “ em di choi thuyén”

- Bai hat n6i dén phuong tién giao théng gi?

* Ddn canh buém

- Quan sat mau: C6 c6 tranh gi day?

+ Canh budm c6 nhirng mau gi?

+ Céc con c6 thich dan canh buém khong?

- C6 lam mau:

+ C6 dan mau lan 1: khong phan tich cach dan.

+ C6 dan méu lan 2:  Phén tich 15 cach dan

- Tay phai co gitr glay, tay trai co cham va boi hd vao mit trai ctia canh budm,
sau d6 ¢6 dan vao to gidy va miét cho canh budm khong nhin.

+ C6 dan dugc cai gi?

+ Canh budém c6 nhitng mau gi?

+ Chtng minh ¢6 muén canh buém khong?

+ C0 chau minh cung dan nhé!

+Tré thuc hién dan canh budm.

+ C6 phat cho mdi tré 1 rd db choi trong d6 c6 canh budm cb cit san va hod
dan va hoi tré

+ Trong 16 ¢6 gi? Canh budm c6 nhitng mau gi?

+ Chung minh ciing dan canh budém nao.

+ C6 bao quat huéng dan tré dan.

+ Chu y: Néu tré chua thue hién dan canh budm dugce c6 can 1am mau lai,
hodc néu tré khong dan hinh dugc co co thé cam tay tré dé tré tu tin dan hinh canh
budm.

+ Khi dan xong c6 gi4o giup tré miét va cat ho.

* Trung bay va nhén xét san pham.

- C6 cho tré dem may bay dan dugc 1én dé trung bay san pham

- Tré mang hinh dén 1én dé trung bay san pham.

- C6 cho tré tu nhan xét:

+ Canh budm ai dan dep?

+ Vi sao?

- C6 nhén xét chung khuyén khich dong vién tré

* Két thic:

- Van dong chéo thuyén

- C6 va tré cung thu don d6 dung d choi.
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HOAT PONG CHIEU
Thao Tdc V¢ Sinh: On thao tic lau mdt

|. Muc dich yéu cu:

- Tré biét gitt gin than thé, mit mii sach s&. Tré biét rira mat khi ban, khi dn
xong.

- Rén k¥ nang quan sat, thuc hanh.

- Rén théi quen giit gin than thé sach sé.

I1. Chudn bi: C6 rira tay sach.

- Moi tré mot cai khan (du vai cai).

- 2 chau hodc x6 (1dung khan sach — 1 dung khan do).

- Ghé ¢6 ngdi, ghé tré ngdi.

I11. Tién hanh hoat dong:

- Hat bai “ Rira mat nhu méo”. Pam thoai:

+ Mt do con phai lam gi?

+ Lau mat nhu thé nao?

- CO hdi tré lai cach lau mat. Co cung tré 6n thao tac ““ Lau mat”

- C6 ngdi ghé, chau khian sach dé bén phai gan cd, tré dung hoi nghiéng
nguoi, tua lung vao dui co (tré 16n), ddi vai tré nho ¢ bé tre.

- Mot tay c6 dé do phia sau dau tre, tay kia c6 trai khan 1€n long ban tay, dung
ngon tay cai va ngon tay gitra lau timg mat tré, nhich khan 1én lau miii, miéng, lau
tir séng mii dén dau mii bang 2 ngdn tay cai va tro. Phan khan dudi vong qua lau
mi¢ng. Gap khan lai lau nira mat (tur gitra tran xubng go ma, rdi xudng nira cam),
ntra bén kia lau twong tu. Lau c6 trudce, cd sau.

- Néu tré nao do qua thi ding thém 1 khin nira dé lau phan do trudc.

C6 hudng dan cho cac tré c6 ki ning lau mit.

C6 nhan xét budi hoat dong.

Két thuc

DANH GIA CUOI NGAY
- Cdc bé di hoc déu, biét cat do ding ding noi quy dinh.
- Gio tao hinh cdc bé thuc hién diing theo yéu cau ciia ¢é, biét giit gin sdch vo.
An, Nhién, Khai, Nguyen Lam khéo léo.
- Gioan Tri, Puc, Thu chua tw muc com con cho co duc
*hkkhkkkhkkhkkhkkkhkkhkkhkkhkhkkhkkkhkhkhkkihkhkihkihkhkkhkhkihkkhhkhiikhkihkhkikhkikhkikikikiiikkik
Thir tw 26/3/2025
Pé tai: Quan sat thoi tiét
Choi TCVD: “May bay”.
Choi tu do

I/ Muc dich yéu cau :

-Tré duoc di dao, hit tha khong khi trong lanh cua budi sang, cing trd chuyén
vé thoi tiét cua budi sang
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- Rén k¥ nang quan sat cho tré, phat trién von tir, tré cha ¥ va ghi nhé c6 chi
dinh.

- Gi4o duc tré himg thu trong hoat dong.

II/ Chuan bi:

- San sach rong, thodng mat.

- Cau hé1 toa dam

- D6 choi ngoai troi

111/ T6 chirc hoat dong:

1/Trwée khi ra san: Tap trung tré dinh hudng, gidi thi¢u ndi dung sinh hoat
ngoai troi. Co gido duc tré khi ra san quan 4o gon gang, khong chay nhay la hét,
khong gianh dd choi vé6i ban, khong kéo 1€ dép. Cho tré di dao,hat “Khtc hat dao
choi” quan sat quang canh xung quanh truong dén noi sinh hoat.

2/Trong khi ra san: Quan sat tro chuyén vé thoi tiét

-Céc con oi! Cac con nhin xem bau trdi hdm nay nhu thé nao?

+Trén bau troi co gi?( Troi hom nay rat dep, trdi mau xanh, c6 mot s6 may
tring)

+ Hom nay trdi nang hay troi mua?

+Vi sao con biét troi ning?

+Vay khi trdi nang giup gi cho con nguoi?

-Giao duc chau d6i mii non khi di ngoai nang, han ché khong ra ngoai khi trdi nang

to.

* Choi TCVD: “M4y bay”

- C0 gidi thi¢u cach choi, luat choi:

- Cho tré choi 2-3 1an. Cd theo dbi tré choi

* Choi tu do: Gidi thiéu d6 choi. C6 phan khu vuc va c6 bao quat cac nhoém
choi.

- Nhéc nhé tré trude khi choi .
4. Két thiic budi sinh hoat: C6 tap trung tré nhan xét budi sinh hoat va cho tré di vé
sinh vé 16p hoc.
*hAhkkkhkkhkkhkhkkkhkkhkkhhkhkkikkhkkhhkkkhkhkhkikhkikkikikk
HOAT PONG HQC
NBTN
PE TAI: Tau Thiy - Ca Nb.

I. Muc dich - yéu ciu.
- Tré goi ding tén tau thuy, ca nd biét duoc dic diém va cong dung cua tau, ca no.
- Rén luyén kha ning ghi nhé c6 chu dinh.. Phat trién ngdn ngit cho tré
- G4o duc tré khi ngdi trén tau phai ngdi ngay ngin khong chay trén tau ,ca nd
IL. Chuén bi :
- May tinh, hinh anh ca nd, tau thuy va cac loai PTGT khéc.
- L6 t6 ca nd, tau thuy
- Ca nd, tau thury do choi
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I11. T6 chirc hoat dong

1.Gay hirng thu:

- C6 cho tré nghe bai hat “Em di choi thuyén”

- CO trd chuyén véi tré vé ndi dung bai hat

- Dén dit vao bai...

2. Nhén biét tip néi: Tau thiy, ca nd

*NBTN Cané

- C6 cho tré xem hinh anh ca n6 trén vi tinh

+ Pay la cai gi? Co cho tré phat am + Ca n6 c6 mau gi day? Ca n6 dang chay &
dau?

+ Con day 1a cai gi cia ca nd?( cd chi vao cac bg phan ctia cand ... cho tré goi tén)
+ Ca n6 dung dé 1am gi?

- Ngoai ca nd ra chung minh con biét PTGT nao nita cling chay dudi nudc nita

* NBTN Tau thuy

- C06 cho tré quan sat tau thuy

- C6 chi vao tranh va céc gidi thiéu cac bd phan cua tau thay, (mili tau, 6ng khoi...)
ch ¥ cho tré phat trién ngdn ngit ca nhan nhiéu

* GD tré loi ich ctia thuyén, tau thuy..., cach di va ngdi trén thuyén va tau thuy.

* M6 réng: CO cho tré xem cac loai PTGT duong thity khéc: thuyén budm, thuyén
thung, tau ngam...

* Ciing co.: Tro choi *“ Thi xem ai nhanh”

- C6 pho bién cach choi va luat choi - Tré choi htmg thi 4 - 5 1an

- Khuyén khich dong vién tré tham gia choi.

- Hodc cho tré choi “ Thi xem ai n6i nhanh *: Co gio cac loai dd dung cho tré noi
tén dd dung.

3. Két thc:

- C6 nhan xét — tuyén duong tré

- C6 cho tré hat bai “Em di choi thuyén” va di ra san choi

k*kkhkhhkkhhkhkkhkhhkhhkhkhkhkhhkkhhkihkhhkhhhkhhkihkkihkkihkkhhhhhihkihkiikiiikx

HOAT PONG CHIEU

On chuyén “Kién con di 6 t6”
I/ Muc dich yéu cau :
- Cung ¢b noi dung, tén, cac nhan vat trong chuyén.
- Tré tra 161 dugc cac cau hoi cua c0 rd rang, mach lac
- Tré hung thi nghe ¢6 ké chuyén, tich cuc tham gia trd choi.
11/ Chuan b :
- C6 thudc chuyén, Powerpoint noi dung chuyén
111/ T6 chirc hoat dong :
- Co6 cho tré hat bai : “ Em tap 14i 6 t6”
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- Céc con oi ! khi di dén ngi tu duong phd ma dén do bat 1én thi xe ¢6 dugce di qua
khéng cac con ?
- Tin hi¢u dén mau nao ma xe duoc di qua ?
- Cac con c6 biét dén vang 1a tin hiéu gi khong ?
- C6 ké dién cam két hop tranh minh hoa cau chuyén “ Kién con di 6 t6”
* Pam thoai vé nodi dung cau chuyén :
- Thong qua d6 ¢d GD tré khi di phai di bén 18 phai , mubn qua dudng phai c6
ngudi 1on dat.
- Cho tré hat bai “ b1 duong em nhé”
* Két thiic.
Nhin xét cudi ngay
- Cdc bé di hoc diing gio, dén 16p biét chao c6
- Ca lop chu y hoc theo co cach phat am dung, ro chit nhw Khai, Pang, Nhién
nhdn biét dwoc tau thity VA ca nd
- Gio vui choi cdc bé tham gia ding vai tro, biét cat dé dung ding noi quy
dlnh. *hkkhkhkhkhkhhkhkhhhkhkkhhkhkhkhhhhhkhkhkhhkhkhihhkhkiikhhkihkhkiihhkhkiihhkiiikkikik
Thir nam: 27/3/2025
Hoat dgng ngoai troi
Pé tai: Quan sat thir Nghiém: “Vat Chim”
TCVPD: “Thuyén vé bén”
- Choi tu do
I. Muc dich — yéu cau:
- Tré biét dugc nhing vat nao tha trong nudc s& chim. Qua dé tré phat hién ra
mot s chét lidu ludn chim.
- Giup tré phat trién kha ning quan sat,so sanh,ghi nhd c¢6 chi dich. Tra 10i
duoc cau hai cua co.
- Gido duc tré biét bao vé cac do dung trong gia dinh, khong vt rac bura bai,
khong choi nhiing vét sic nhon
I1. Chuan bi
- 2 chau dung nudc sach
- Mot s6 vat lam thi nghiém: séi, hon bi.. ..
- San truong sach s&, bang phang, an toan cho tré
- D6 choi ty do ngoai troi.
II1. Tién Hanh hoat dong:
a/Truwdc khi ra san: Tép trung chau dinh huong, gioi thiéu ndi dung sinh hoat ngoai
troi. Co gido duc tré khi ra san quan 4o gon gang, khong chay nhay la hét, khong gianh do
choi véi ban, khong kéo 1€ dép.
b/Trong khi ra san:
Cho tré di dao, doc dong dao “Pi cau di quan > quan sat quang canh xung quanh
trudng dén noi sinh hoat.
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+ Hom nay cac con thay thoi tiét nhu thé nao?

- Céc con a! Thé gi6i xung quanh chung ta ¢ rat nhiéu diéu ky diéu c6 nhing
diéu ma chung ta dd biét nhung ciing c6 nhitng diéu ma ching ta chwa kham pha ra.

- Vi tiét HDNT hom nay c6 s& cing cac con quan sat tim hiéu, kham pha mot
s6 diéu ky diéu xung quanh chung ta nhé!

- C6 moi cac con hiy ra ddy dé cung c6 quan sat kham pha nhimg diéu ky diéu d6
nao!

+ Cac con xem hom nay ¢6 mang dén gi cho cic con nay!

+ Pay la gi nhi? Hop qua

+ Trong hop qua nay cia c¢6 c6 nhiing gi nao?

- C06 lan luot léy dd vt ra va cho ca 16p goi tén dd vat.

+ Nhitng dd choi nay khi tha vao nudc thi diéu gi s& xay ra nhi?

- C6 chau minh cung nhau khdm pha diéu d6 nhé!

- C0 tha hon dé vao nudce

+ Céc con quan sat xem khi tha hon da xuéng nudc thi nhu thé nao? Chim
xudng day nudc.

+ Vi sao do choi nay lai chim duéi ‘day? vino nang

+0 day co con co vién da, mut Xop nita cac con ¢6 mudn biét khi tha hon da
va mut x6p xuong nudc nd s& nhu thé nao khong?

- Pé biét duoc nd nhu thé nao thi ching ta ciing quan sat tiép nhé

+ Con vtra tha vat gi vao nuéc?

+ N6 chim hay n6i?

+ Vi sao con biét ? vi n6 ndi trén mat nude

+ Vi sao hon da,vién bi, xe 6 té do choi lai chim? Vi nhirng vat trén nang hon.

* Khai quét - Mo rong:

- Hom nay chiing minh d3 quan sat thi nghiém gi nhi? Cho tré nhac lai tén thi
nghiém: Vat chim

+Vat chim la nhiing vat gi?

+ Ngoai ra con co vat gi c6 thé chim khi tha vao nude nita nhi?

- Gido duc tré biét bao vé cac dd dung, dd choi trong 16p, khong vit rac bira
bai, nhu thé s& bao vé dugc mdi truong khong khi va méi truong nude

* Choi TCVD: “Thuyén vé bén”

- CO gidi thiéu cach choi, luat choi:

- Cho tré choi 2-3 lan. C6 theo ddi tré choi

* Choi tw do: Gi6i thiéu d6 choi. C6 phan khu vuc va c6 bao quat cac nhom
choi.

- Nhic nh¢ tré truée khi choi .

3. Két thic budi sinh hoat: Co tap trung tré nhan xét budi sinh hoat va cho tré
di vé sinh vé 1p hoc.
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choi

HOAT DONG HQC
TDGH
Pé tai: Bat xa theo tro choi nhay qua sudi nhé
TCVD: “Dung dang dung dé”
L.Muc dich —yéu ciu ’ ,
- Tré biét tén van dong bat xa theo trd choi nhay qua suodi nho, biét té€n tro choi,cach

- Rén k¥ nang xép hang k¥ ning bat xa theo trd choi nhdy qua subi nho

- Tré hung th tham gia vao gio hoc, biét doan két trong khi tap

I1.Chuén bi

- San tap sach sé

- V& 2 vach cach khoang 10 cm 1am con subi

111.T6 chirc hoat dong

1. Khéi dong.

- Co cho tré di vong tron luyén cac kiéu chay nhanh,chay cham, di thuong vé

hai hang doc tap bai di déu din hang theo to tap bai tdp phat trién chung

2. Trong dong.

a. Bai tap phat trién chung.

- Dong tac 1: Ngui hoa

- BPong tac 2: TTCB: Tré dirng tu nhién.

N1: Hai tay dua cao

N2: TTCB

- Pong tac 3: Nghiéng ngudi vé hai phia ( 3-4 1an)
TTCB: Tré dting thoai mai, 2 tay dua cao.

N1: Nghiéng ngudi vé sang trai (Phai)

N2: vé TTCB

- Pong tac 4: cay cao co thap

b. VDCB: “Bit xa theo tro choi nhay qua subi nho”
- CO gidi thiéu tén van dong hom nay c6 day c/c bai tap “Bat xa theo tro choi

nhdy qua sudi nhd”

suoi

- C6 1am mau lan 1
- Lan 2 vira lam c0 vira phan tich van dong : C6 gidi thi€u 2 vach gia lam con

TTCB: C6 ding sat con subi. Khi c¢6 hiéu Iénh, ¢6 nhan chan bat manh qua

con sudi. Sau d6 co6 di vé cho ctia minh ding.

- C6 cho 2 tré 1én lam mau o i
- Sau d6 c6 cho 2 tré lan lugt 1én tap dén hét 16p. Co6 chu y gs hudng dan tré

thuc hién.

- Cho 2 tré kha 1én bat
- Cung c6: Co hoi lai tré tén van dong
- CO gidi thigu cach choi, ludt choi:
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* Ludt choi : M4y bay bay va ha canh theo dung tin hiéu. Néu ban nio sai sé
ra ngoai nhay 10 co.

* Cach choi : Co cho tré giang hai tay lam canh may bay. Khi c6 gio co xanh
“May bay” chuyén banh. Khi c6 gio cd do “May bay” ha canh diumg lai. Tré tiép
tuc choi theo huéng dan ciia co.

-Co t6 chtic cho chau choi vai lan

- Gi4o duyc: khi choi cac con khéng duge x6 dy ban nha.

3.Hoi tinh- Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong quanh sén tap

* Két thiic.

*hkkhkkhkkkkhkkkkhkkhkkkkhkkkikhkkhkkikkkikhkikkikkikkikik
HOAT PONG CHIEU
PE TAI: GIAO DUC Ki NANG SONG
Day tré xép hang cho dén lwot

|. Muc dich yéu cau:

- Tré biét khi dén sau phai xép hang chd dén luot khong dugc chen lan xo
day.

- Rén luyén tinh tu gidc, su kién nhan.

- Gi4o duc tré biét kién nhan cho doi, khong duoc chen 14n x6 déy nhau.

I1. Chuan bi

- Hinh anh vé cach xép hang. Mdy tinh, may chiéu

I11. Tién hanh:

- On dinh: hat “ Bé khoe bé ngoan”

- Cho tré xem mot s6 hinh anh moi ngudi xép hang: mua dd, xem phim, liy vé
tau...

- Pam thoai vé noi dung cac hinh anh.

- Cho tré thuc hanh qua trd choi di siéu thi mua hang: khi dén noi huéng dan
tré cach xép hang lan luot timg ngudi mua hang. Khong chen 1an x6 day nhau.

- Cho tré thyc hién xép hang choi mua hang & siéu thi. C6 bao quat, nhic nhd
tré biét chd dén lugt khi tham gia mua hang.

- Thong qua hoat dong c6 giao duc tré khi dén nhiing noi dong ngudi can biét
xép hang chd dén luot, khong duoc chen 14n x6 dy nhau.

Két Thiic: Nhan xét budi hoat dong.

Nhan xét cudi ngay

- Cdc bé di hoc vui vé. Biét chao héi ngueoi lom.

- Gio ra sdn tré cé y thirc tot. Tham gia thir nghiém manh dang tra 10 cdu hoi
nhw Tri, Minh, Kim, Khdi.

*hkkhkkkkhkkhkkkhkkhkkhkkkhkkhkkhhkhhkkikkhkkhkikhkikkkkhkkhkhihkhkhikhkikikhkihkikikiikikkikx
Thir sau 28/3/2025
HOAT PONG NGOAI TROI
Quan sat: Cay Danh Danh
Choi TCVD: “May bay”.
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Choi tu do

I/ Muc dich yéu ciu :

- Chéu biét tén g01, mau sdc va mot sb dic diém cua cay hoa danh danh

- Chau tra 101 duogc cau hoéi cua co .

- Gido duc tré khong ngat 13, hai hoa, can chiam soc cho ciy tuoi tot.

[1/Chuén bj :

- San rdng sach, thoang mat.

- Pia diém quan sat cay hoa danh danh.

111/ T6 chirc hoat dong:

a/Truwdc khi ra san: Tap trung chau dinh hudng, gidi thi€u ndi dung sinh hoat
ngoai troi. Co gido duc tré khi ra san quan 4o gon gang, khong chay nhay la hét,
khong gianh d6 choi voi ban, khong kéo 1& dép. Cho tré di dao, doc dong dao “Chi
chi chanh chanh” quan sat quang canh xung quanh trudng dén noi sinh hoat.

b/Trong khi ra san:

- C6 hudng tré dén xem cay hoa danh danh

- C6 d6 cac con biét day la cay gi? cdy hoa danh danh

+L4 cdy c6 mau gi ? mau xanh

+Théan cay mau gi? To hay nho?

+ Cay c0 hoa khong ?

+ Hoa lidu c6 mau gi?

+ R& cay nhu thé nao?

Gigo duyc : Khi ra san choi cac con khong duoc ngit 14, hai hoa, bé canh cay ma
phai biét chdm s6c bao vé chung.

* Choi TCVD: “May bay”

- CO gidi thiéu cach choi, luat choi:

- Cho tré choi 2-3 lan. C6 theo ddi tré choi

* Choi tw do: Giéi thiéu do choi. C6 phan khu vyc va cd bao quéat cac nhom
choi.

- Nhéc nho tré trude khi choi .

4. Két thic budi sinh hoat: C6 tip trung tré nhin xét budi sinh hoat va cho tré di

vé sinh vé 16p hoc.
*hkkhkhhkhkhkhkhkhkhhkkihkhkhihkhhkihkhkiikikik
HOAT DONG HQOC
NBPB: On: Nhan biét kich thwéc to — nhé.
(Tich hgp: 6n mau vang — mau do)

|. Muc dich yéu cau.

- Cling ¢d nhan biét phan biét dugc cai xe to — cai xe nho va goi ding to hon
—nhd hon. Tré thuc hién dugce yéu cau cua cd.

- Rén luyén k¥ niang quan sat va ghi nhé co chi dinh cho tré, dé xe to hon
vao hop qua to hon, xe nhé hon bo vao hop qua nho hon.
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dinh.

- Tré hung tha tham gia hoc tap, biét 1iy ct d6 dung gon gang dung noi quy

I1. Chuan bj .

* Pé ding ciia cé6: M6 hinh con dudng

- 1 hop qua to, 1 hdp qua nho, bong to nho, xe to — Xe nho.

- Nhac bai “Em tap 141 6 t6”, “ Em di choi phé”

* Pé diing ciia tré:

- 1 hop qua to, 1 hdp qua nhd, bong to nho, xe to— xe nho.

I 1.T6 chirc hoat dong.

On dinh td chirc va gi6i thiéu bai:

- C6 va tré hat bai “Po dung bé yéu”

+ C6 va cac con vura hat bai hat gi?

+ Trong bai hat c6 nhimg gi? (Néu tré khong tra 101 duoc co goi md giup tré)
Céc con gidi qua: ¢ co 1 mén qua ting con né: trdi toi — trdi sang

* Nhén biét hép qua to — nhé.

Co cho tré nhan biét phan biét hop qua mau vang to hon. Hop qua mau do

nho hon.

d6)

hon)

+ Cac con cung nhin xem c0 c0 gi nhé!
+ Céc con nhin xem hdp qua nay mau gi? ( mau vang) 1,2,3 m¢ qua
+ Céac con nhin xem trong hdp qua mau vang con c6 gi ntta? (hop qua mau

+ Hai hop qua nay nhu thé nao v6i nhau?
+ HOp qua mau vang to hon. Hop qua mau do nhé hon ( cho tré no61 To hon — nhé

+ C06 cho c4 nhan tré chi vao hop qua va noéi: To hon — nho hon

— Cho ¢4 16p nhic lai

* C6 cho mo hop qua mau do nho hon.

- Trong hop qua nho hon c6 gi day?. céi bat, cai to

+ Cé&c con nhin xem cd c¢0 cai bat mau gi? (bat mau vang, t6 mau do )
- C6 dua lan luot bat mau vang , to mau do ra cho tré phén biét :

+ Hai céi nay nhu thé ndo voi nhau? (t6 mau mau do to hon, bat mau vang nhé hon)
+ C6 cho ca nhan tré chi vao bat, td va noéi: To hon — nhé hon

- Cho ca 16p nhic lai

- C6 cAm t6 to hon bd vao hop qua to hon cac con chll § xem nhé:

+ C06 bo gi (to hon) vao hop qua gi? (to hon)

+ C6 bo gi (nho hon) vao hop qua gi? (nho hon)

- C6 nhic lai: + C6 bo t6 to hon vao hop qua gi to hon

+ C06 bd bat nho hon vao hop qua nho hon

- Cho ca 16p noi theo cd

* Tuong tu v&i cai thia to hon va thia nhé hon

* trd choi ciing cb
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- Cd da chuén bi cho céc con 1 ban 1 hop qua:
+ Chung minh s& cung m& hop qua ra nha: “Gidu tay! Gidu tay “ ndo. “Tay

dep dau?” Cho tré cam hop qua ra truéc mat. C6 hoi tré:

+ Trong hop qua cac con c6 gi?( c6 hop qua nho).

+ C6 n6i cac con cung lay hop qua nho ra nao?

+ C06 ndi cac con chon cho ¢6 hop qua to hon gio 1én cho ¢ va céc ban xem
nao?

( Stra sai giup tré)

- Cho ca 16p doc: to hon. Goi ca nhan tré doc.

+ Bay gio cac con hay gio hop qua nho hon nao?.

- Cho ca 16p doc: nho hon. Goi cé nhan tré doc.

+ C0 ndi chon cho c6 xe to hon ( thi tré chon dung t6 to hon gio 1én va ndi to
hon) Sau d6 boé vao hdp qua to hon.

+ C06 ndi chon cho xe nhd hon (thi tré phai chon dung bat nhé hon va gio 1én
no6i nho hon). Sau d6 bo vao hdp qua nho hon.

* Tuong tuy voi mi bao hiém (Tré chwa chon duge ¢6 hudng din tré chon va
noi).

3. On luyén va két thuc:

* On luyén: Tro choi : “Thi xem ai gidi”

- C6 cho tré choi va kiém tra két qua cua tré.

- Cung cd tré hoat dong, cho tré nhéc lai.

- Gi4o duyc tré: chu ¥, lang trong gid hoc, biét quan tim yéu thuong ban.

- Cho ca 16p dén mo hinh va hat bai “Mung sinh nhat”.

CO hwéng din tré 1am bai tip trong sach

Co hudng dan bai tap trong sach cho tré.

- C6 cho tré vé ban thyuc hién, cd quanm sat giap do tré

- Nhan xét — tuyén duong.

k*hkkkhkhkkkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkkkhkhkhkhkihkhhihkhiikikik
HOAT PONG CHIEU

I/ Muc dich yéu ciu

- Tré biét sinh hoat tap thé 1a gio dé 16p vui choi, trd chuyén 1dn nhau, ciing
nhau sap xép lai cac goc choi trong 16p .

- Tré biét nhan xét cac hoat dong trong tuan va hing tha tham gia sinh hoat
VUi Vé.

- Gi1ao duc tré manh dan tu tin

11/ Chudn bi

- Nhac

-Khan, nudc

|11/ Tién hanh hoat dpng -

- CO tré cung hat bai ““Lai 6 t6”
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- C0 tap trung tré cho tré biéu dién van nghé: C6 dan chuong trinh, chau lén
biéu dién cho tirng nhém, c& nhan hat gi6i thiéu tén minh - tén bai hat...Chau thé
hién tinh cam qua noi dung bai hat

-Cd cho tré ndi 1én nhirng viéc d lam duoc trong tuan, cd nhan xét, dong vién
khuyén khich tré nhitng viéc chua lam dugc. Cd nhan xét danh gia hoat dong trong
tuan, nhic nhd nhing viéc chua thuc hién tot.

- CO cling tré trd chuyén vé nhitng viéc lam, nhitng du dinh vao ngay nghi
cudi tudn.

- Gido dyc tré hoc ngoan, vang 1oi 6ng ba, cha me, cd gido,...va biét giup d&
moi nguoi, nhitng viéc phit hop. C6 gido duc tré himg thu dén 16p.

* Két thiic.

Nhén xét cudi ngay
- Deén lop vui ve, biét chao co va ba me
- Pa 5o cac be thuc hién tot bai tgp "To - nho'".

- Cudi ngay ra vé biét chao co va céc ban.
*hkhkkhkhkkhkkhkkhkhkhkhkhhkhhhkhkhhhkhkhhkhkhhhkhkhhkhihhhhhihkidkhhihhiiiihkik

TRA TRE
- Cho tré xem tranh va trd chuyén vé nhitng diéu di hoc trong ngay .
- Choit theo y thich
- Choi tro choi dan gian: “Tau héa”
*hkkhkkhkhkkhkkhkkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkkhkikhkhkkhkkhkhkihkhkhkhkkhkkhkkihkhkhihhkhikhkikhkkhkikkikiikikkikx
Nhan xét cia TTCM

- Thyc hi¢n soan giang theo ké hoach

- Ky duyét dung thoi gian quy dinh

- C6 1dng ghép phu hop theo ké hoach

Gido vién soan TTCM chuyén mon
Ngay 17 thang 03 nam 2025 Ngay 18 thang 03 nam 2025

\
/U/éﬂw/ \‘
/ }

Tran Thi Bich Tram Nguyén Thi My Linh
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CHU PE NHANH

PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG HANG KHONG

Tuén 28: Tir 31/03> 04/04/2025

Muc tiéu

NOI DUNG GIAO DUC

HOAT PONG

MT 3. Tré biét
ding co 1 chan va
giit thang bang co
thé trong khoang 2
— 3 gidy, cach mat
dat 10 dén 12cm.

1/PHAT TRIENTHE CHAT
- Tré thuc hién duoc cac dong tac bai thé duc:
Thé duc gio hoc, thé duc sang va van dong
dung theo huéng dan
L Tré c6 thoi quen tét trong viéc rén luyén than
thé. An udng hop ly va ding gio.

* IDs:

Tho - Tay - Bung -
Chan

*VD

“Pung co 1 chan”

MT 21. Dién dat
dugc  hicu  Dbiét
bang nhing ciu
no6i don gian

2/ PHAT TRIEN NHAN THUC

- Day tré biét tén goi cia mot sd PTGT duong
hang khong, biét tén goi ctia mot s6 ngudi
tham gia diéu khién cac loai PTGT phi cong.

- Biét am thanh, noi hoat dong cua cac PTGT
san bay

- Phét trién 6c quan sat, tinh ham hiéu biét cua
tre.

* NBTN:“May bay
- trugt thang
* NBPB:
mau do -
Mau vang — mau
xanh

on NB

MT39. Tré doc
thudc ca bai tho,
ké chuyén, hét cac
bai hat theo chu
dé cung ¢o

3/ PHAT TRIEN NGONpp NGU

- Tré no6i dugce tron cau, du ¥ khi giao tiép.

- Rén tré ngdén nglr mach lac, manh dan trong
giao tiép, str dung ngdn ngir dung trong qua
trinh vui choi cung ban.

- Tré biét néi 1én suy nghi ctia minh vé cha dé
bang ngdn ngit ctia minh

- Biét dung 10i ndi dién ta lai mot sy viéc ndo d6
ma tré biét.

* NBTN:“May bay,
trugt thang

* Truyén: Kién con
di 0t

MT 45. Biét giir
gin d6 dung, do
choi, biét cat don
dd choi sau khi
choi xong

4/ PHAT TRIEN TINH CAM XH - THAM
MY

- Rén tré ¢6 1 sd k¥ nang théi quen can thiét dé
bao v¢ moi trorong.

- Tré nhan biét va c6 cam xuc khac nhau khi
quan sat cac loai PTGT.

- Tré biét cam nhan cai dep qua san pham tao
hinh, 1am album vé cac loai PTGT

- Tré biét cam nhén giai diéu 10i ca qua bai hat
“Poan tau nho xiu”

- Biét tao ra cai dep va biét qui trong thé hién
cai dep thong qua cac HD va trong cude song

hang ngay cua tré

Nghé thuat: TO
mau may bay, dan
birc tranh may bay-
may- o6ng mat troi.
Lip rap may bay,
dan kinh khi cau

* GDAN- Day hat:
“Em tap 14i 6 t0”
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- GD tré khong dua gion, khong choi gan
duong ray xe lira, khong vt rac xudng song,
biét gilt gin VSMT, bao v€ ngudn nudce sach.

‘ KE HOACH HOAT PONG ) X
Chi dé nhanh: PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG HANG KHONG
TUAN 28: Tur 31/3- 04/04/2025

Hoat dong Thtr hai Thu ba Thu tu Th ndm Thu séu
31/3 01/4 02/4 03/4 04/4
- Choi v6i d6 choi & cac goc
Don tré - Trd chuyén véi tré vé nhiing diéu tré thich tha, quan tam:

+ Cho tré xem tranh va trd chuyén c4 nhan hoic nhém nho vé hang khong.

+ Tan dung tinh huéng dé go1 mé cam xuc tich cuc, khuyén khich tré giao
tiép bang 10i.

+ Tro chuyén vo1 PH nhiing diéu can thiét vé strc khoé, an uéng hoc tip cua tre.

LE GIAO | - Tré: Biét nhuong do choi cho ban ,
- Co: Thuc hién nghiém tic quy ché CM, dang ky theo tam guong DD HCM

TDS Thé, tay, bung ludn, chan
Quan sat Quan sat Quan sat Quan sat Quan sat
HDNT may bay do Cay X0ai Cay chudng | maybay dd | Thoi tiét
choi trong san vang choi trong
truong san truong

TCVD: “May bay” - Choi tu do

Truyén GDAN NBTN Van dong NBPB
Hoat déng | Kiéncondi 6 | - Day hat: “em | “Maybay, | “dingcol | On NB Mau
chung to tap 1ai 6 t6”, trugt thang” chan ” do -
- Nghe héat: “Em TCVD: Mau vang —
di choi thuyén “May bay” mau xanh
(trang 17)

Thu 2- Xay dung: Xép hang rao san bay

HDbVC Thur 3- Hoc tap: Xem tranh cac loai PTGT ,tranh so hinh céc loai PTGT, 6n
LQVT trén dudi, 6n NB mét va nhiéu. Van déng: “May bay”.

Thir 4- Nghé thuat: Té mau may bay, dan birc tranh may bay- may- 6ng mat
troi. Lap rap may bay, dan kinh khi cau.

Thu 5 - Phan vai: gia dinh - Ban hang luu liém

Thir 6. Thu vién: xem tranh chuyén, abum cac phuong tién giao thong.

VE SINH, AN NGU TRUA, AN CHIEU
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- Vé sinh ¢4 nhan trudc khi dn: rira mit, rira tay bang xa phong.

- T6 chire cho tré bita an trua GD dinh dudng, khuyén khich tré an ngon miéng hét suit.
- V¢ sinh sau bira an: chai rang, rira mat, lau mat...

- Ngu trua: yén tinh, cho tré ngu mung.

HD tro choi TTVS On GDKNS SHTT
HP chiéu moi Mic quan chuyén | Bé véi nguoi
“Phi cong “Kién con la
gioi” di 6 t6”
Tra tré - Choi theo y thich - TCVD “Thuyén vé bén"

KE HOACH GIAO DUC

Chi dé nhanh: PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG HANG KHONG
TUAN 28 Tir 31/3-> 04/04/2025
*DON TRE - PIEM DANH

- Choi vé6i dd choi & cac goc

- Trd chuyén vai tré vé nhiing diéu tré thich tha, quan tam:

+ Cho tré xem tranh va trd chuyén c& nhan hoic nhém nho vé PT giao thong
duong hang khéng.

+ Tan dung tinh hudng dé goi mé cam xuc tich cuc, khuyén khich tré giao
tiép bang 10i.

+ Tro chuyén voi PH nhimg diéu can thiét vé st khoe, an uéng hoc tap cua tre.

- C6 diém danh goi tén tré. Sau do c6 cap nhat tre vang vao so theo ddi nhom
- 16p. C6 nodi tré biét Iy do vi sao ban Vang Tuyén duong cac ban di hoc ding gio.

- Tré biét chao hoi khi c6 khach dén 16p va ra vé.

- C6 trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh hoc téap, sirc khoe cua tré.

- Khuyén khich tré trd chuyén véi co — ban, cac cdu chuyén xoay quanh chi

de.

- Nhéc nho tré di hoc khong khoc nhe.
- Cho tré quan sat goc noi bat cia chu d€, xem céc tranh anh vé bé va cac ban,

cac hoat dong trong nhom.

I/ Muc dich yéu ciu

KTEEIIAIAIAIAAAAIAAAAAAAIAAIAAAAAAAAAAAAAhihhhkikix

THE DUC SANG: Thé, tay, bung, chan

- Tré biét cach tap cac dong tac va biét tap thé duc sang cho co thé khoe

manh, tranh dugc bénh tat.

- Tré tham gia tap cic dong tac dudi sy huéng dan cua co.
- Gido duc céc tré co thoi quen tap theé duc buoi sang, khi tap khong chen lan,

x0 day ban

11/Chudn bi :
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- S&n rong , sach s€, thoang mat.

- Tré an mac gon gang, no cho ¢6 va chau

111/ Té chirc hoat déng :

a/Khdéi dong : CO cho tré di nhe nhang quanh phong véi tdc d6 cham — nhanh
— cham dan. Sau d6 chuyén tré dung thanh 2 hang ngang

b/Trong dong:

- Pong tac thd : Lam dong tac ngiri hoa: Pua tay ra vo hai hoa, sau d6 dua 2
tay 1én miii hit that sau.Co né1 “Thom qua” tré dua 2 tay ra ngang va tho ra.

- Bong tac tay: TTCB: Tré dimg tu nhién.

N1: Hai tay dua cao

N2: TTCB

- Bong tac bung: TTCB: Tré dung thoai mai, 2 tay dua cao.

N1: Nghiéng nguoi vé sang trai (Phai)

N2: vé TTCB

- Pong tac chan: d4m chan tai chd

c/Hai tinh : Bi ty do, hit thd nhe nhang.

k*khkkkhkkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkhkkhkkhkkhkkhkhkkhkkhkkhkhkhkhkhkkikkikkhkhkhkhkkikik
HOAT PONG VUI CHOI

I/. Muc dich yéu ciu chung:

- Tré biét cach choi va thé hién dugc vai choi ¢ cac goc choi twong doi tét.
Biét str dung ngdn ngit vai choi giao tiép véi ¢d va ban. Biét chu dé, cha diém cua
hoat dong choi.

- Tré thé hién duoc vai choi ¢ cac goc choi theo sy huéng dan cua cd. Noi
dugc minh dang lam gi? Pang dong vai nao? Goi duoc tén san pham tao ra va su
dung ngdn ngit vai choi trong qua trinh choi khi giao tiép véi ban choi tao ra cac
san pham & cac goc choi.

- Gi4o duyc tré doan két trong khi choi khong tranh danh d6 choi biét thu don
do choi sau khi choi.

11/. Chuan bi:

- Hinh rdng cac loai thuyén, tau thity, may bay...

- Mot s6 PTGT roi cho tré rap dat vao md hinh san bay

- Dit sét, bang dia, khan lau.

- 4 bo tranh so hinh vé céc loai PTGT duong sat, hang khong, duong thay.

- Be chudi dé tré rap 1am thuyén, bé

- Do choi gia dinh ban hang

I11/. Tién hanh hoat déng:

*Trwdc khi choi :

- CO tap trung tré lai hat bai “Puong em di” va dan dit vao dé tai. Co gioi
thigu chi dé choi

- CO va tré cuing toa dam vé céc loai PTGT duong hang khong
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- CO cho tré phat hién goc nao ¢ nhiéu d6 choi méi. C6 hudng tré vao goc
trong tm. CO chi vi tri cac goc choi va GD tré khi choi .

- Xay duwng: Xép hang rao san bay

- Hoc tap: Xem tranh céc loai PTGT ,tranh so hinh céac loai PTGT, Van
dong: “May bay”.

- Nghé thuit: T6 mau tau hoa, thuyén, tau thuy, nin may bay.

- Phan vai: Ban hang

- Thién nhién: Lam thuyén, bé bang be chudi

*Qua trinh choi:

- C6 bao quat, huéng din, giup dd, tao tinh hudng khuyén khich tré tham gia
vao cac vai choi va thé hién ding vai choi ctia minh.

- C6 tham gia vao vai choi cung tré.

% Nhan xét sau khi choi:

- C6 nhan xét timg goc choi, nhan xét goc ¢6 nhiéu d6 choi trude.

- C6 nhan xet chung cho ca 16p. Dong vién, khen nggi nhiing goc choi, nhiing
tré the hi¢n t6t vai choi, nhac nho nhiing tré chua ngoan can cb gang hon. C6 nhac
nhd tré cat do

dung, d6 choi nhe nhang, gon gang ngan nap vao ké, goc choi.

< Kétthuc.
k*hkkkhkkhkkkhkhkhkhkkhhhkhihhkhkhkhkhkhkihkhhihkhkihikkiihkikiikx
HOAT PONG AN NGU

I/Muc dich yéu cau:

- Tré biét gifr gin co thé sach s&, biét ra tay, lau mat trudc va sau khi an, khi
tay do ban, biét ding xa phong dé rira tay (v6i su giup d& cua o), biét tén cac mon
an, biét vao ném cua minh ngu...

- Rén k¥ ndng rira tay, lau mit, in udng tir ton, nhai k¥, nam dung tu thé. ..

- Khdng ndi chuyén lam 6n trong gio an, gid ngu, khong nghich pha nudc, xa
phong khi rtra tay

11/Chuén bij:

- Xa phong, voi nudc rira tay, khan lau tay, khin 4m lau mit.

- Khin am dé ban an, dia dé thtc an roi vai.

- Trai ném.

I11/Tién hanh hoat dong:

- Co tap trung treé va gioi thiéu vé gior vé sinh.

- €6 lau mit, rira tay bang xa phong va deo yém lan luot cho tré.

- T6 chic cho tré bira an trua giao dyuc dinh dudng, khuyén khich tré an ngon
miéng, an hét suat, khuyén khich tré tu muc n, ¢6 giup nhimg tré chua cdm mudng
dugc va lam biéng an va gido duc tré khong noi chuyén trong khi an, khong 1am
com roi vai...

- Tré vao ban an : 1¢6 chia com, 1 ¢6 chia thic an va giéi thi¢u mon an, chia
com dén dau thi bung com cho tré dén do.
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Tré an hét com min cb chia com canh cho tré.
Tré an xong cb nhic tré udng nude.
1 ¢6 quan tré chua an xong.
Con 1¢6 lau mat, lau tay, cho tré di v€ sinh va thay dd cho tré d3 an xong.

- Cho choi ty do nhe nhang va sau d6 cho ting tré vao ném cua minh va vo
nhing tré chua ngu duoc.

- Cb gido duc tré khong lam 6n khi ngti va nim ngu ngay ngan, ding tu thé.

- Trong qua trinh tré ngu c6 quan sat va sua tu thé nam cho tré va nhiing tré
6m moi khoi dé phong tranh tai nan xay ra.

- Ngu trua: yén tinh, cho tré ngu mung.

o Két thic.

kkhkkkhkkhkkhkkhkhhkkhkhhkhhkkhhkhhkkhkhikikkikkx

HOAT PONG NGOAI TROI
Thir hai 31/03/2025
Pé tai: Quan sat: “Tro chuyén vé may bay d6 choi trong sin truong”
TCVD: “May bay”
- Choi tu do

I/ Muc dich yéu cau

- Tré quan sat nhan biét mot sd dic diém vé may bay dd choi trong san
truong.

- Rén k¥ ning quan sat nhan xét cho tré, phat trién vén tir, tré cha y va ghi
nhod ¢6 chu dinh.

- Gido duc céc tré hing thu trong hoat dong.

11/ Chuan bi:

- Noi quan sat rong, sach, cau hoi toa dam

- C4c loai xe trong san truong

111/ T6 chirc hoat dong:

a/Trudce khi ra san: Tap trung tré dinh hudng, gid1 thiéu ndi dung sinh hoat
ngoai troi. Co gido duc tré khi ra san quan 4o gon gang, khong chay nhay la hét,
khéng gianh do6 choi véi ban, khong kéo 16 dép. Cho tré di dao, doc déng dao “Chi
chi chanh chanh” quan sat quang canh xung quanh truong dén noi sinh hoat.

b/Trong khi ra san:

+ Hom nay cb va cac con ciing quan sat may bay do choi trong san trudng.

- C6 chia Iép thanh 2 nhém vé quan sat. Cho tré quan sat tu do, sau d6 noéi
cho cd két qua ma cac con quan sat dugc.

- Tap hop tré lai toa dam.

+ Cac con vira quan sat cai gi?

+ Trong sin trudng cd may chiéc may bay ?

+ Nhiing chiéc may bay nay dé lam gi?

- GD tré khi ra san choi, khong dugc dua gion, khong chen lan nhau khi Ién
may bay.
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* Choi TCVD: “May bay”
- C06 gidi thigu cach choi, luat choi:
> Luit choi : Xuit phat va dimg lai dang theo tin hiéu. Ai khéng thuc hién
dung phai ra ngoai 1 1an choi
> Cach choi : Co6 1am nguoi diéu khién, tré 1am may bay. C6 noéi: “May bay
cat canh”. Tét ca tré chay xung quanh 16p. Gio 2 tay sang ngang, nghiéng nguoi
sang hai bén nhu may bay li¢ng va kéu: “t u u”. Khi c6 tin hiéu “Mday bay ha canh”
thi phai dung lai ngay.

Khi tré da biét choi , c6 ¢ thé dung dén tin hiéu: “Bat dén vang” thi may bay
khéi dong, tré di tur tir va 2 tay dang ngang. Khi “Bat dén xanh” tré chay gio 2 tay
sang ngang nghiéng nguoi nhu may bay ligng. Sau d6 “Bat dén vang” thi may bay
cham lai chuan bj ha canh. Khi “Bat dén d6” tré phai dimg lai ngay. Trinh tu sir
dung dén hiéu nén khac nhau dé tré ludn chii y dén tin hiéu phat ra.

- C6 cho tré choi vai lan. C8 theo ddi tré choi

* Choi tw do: Giéi thiéu do choi. C6 phan khu vyc va cd bao quéat cac nhom
choi.

- Nhéc nho tré trude khi choi .
3. Két thic budi sinh hoat: C6 tap trung tré nhan xét budi sinh hoat va cho
tré di vé sinh vé 16p hoc.
*hkkhkhhkkhhkhkkkhhkhkhhkhkhiihhkhkihkhkiihkhkihikiiikixkx
HOAT DONG HOQOC
LQVH
Pé tai: ké chuyén “Kién con di 6 t6”

|. Muc dich yéu cu:

- Tré ndm duoc tén chuyén, cac nhan vat trong chuyén, hiéu duogc nodi dung
cau chuyén.

- Phat trién ngon ngir mach lac cho tré. Tré biét noéi du, ding cau. Tré biét
dién dat y ctia minh.

- Gi4o duyc tré biét nhuong nhin va gitp d& nhimg nguoi 16n tudi.

1. Chuén bj:

- Tranh minh hoa n¢i dung cau chuyén, thudc chi.

- Mii ché dé, khi, lgn, bac gau, kién con.

I11. Tién trinh td chirc hoat dong:

- Cho tré xem buc tranh "Kién con dang leo 1én xe buyt" va hoi tré:

+ Ban kién dang lam gi?

+ Trén xe da xay ra su kién gi?

- C6 ké cho tré nghe toan bd cau chuyén 1an 1 va hoi tré:

+ C6 vira ké cau chuyén gi?

- C6 ké 1an 2 két hop cho tré xem trnh minh hoa.

* Pam thogi vé ndi dung cau chuyén:

+ Céc con vura dugc nghe cau chuyén gi?
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+ Trong céu chuyén cua c6 c6 nhimg nhan vat nao?

+ Kién con vao rung dé lam gi?

+ Ho vao rimg dé 1am gi?

+ Bac giu di vao ring dé lam gi?

+ Ban dé, ché va moi ngudi da néi gi véi bac giu?

+ Bac gu da tra 101 nhu thé nao? Lac nay ban kién da 1am gi?

+ Tai sao kién con lai moi bac giu ngdi vao chd cia minh?

+ Vay kién con ngdi & dau? va trén dudng di diéu gi di xay ra?

+ Qua cau chuyén cac con rut ra dugc bai hoc gi?

* Gido dyc tré: Khi gép nhiing nguoi nho tudi hon minh, nhitng nguoi gia
khong c6 chd dé ngdi thi cac con phai nhudng cho .

- C6 moi tré 1én ké cung ¢6 (2 - 3 tré)

Trong qua trinh té ké ciing ¢0, cd goi y va stra sai cho tré.

* Kot thiic hoat dong:

- C6 cho tré hat bai " Pén xanh - dén do" va chuyén hoat dong.

*kkhkkhkkhkkkhkkkikkhkkhkhhkhkihkikix

HOAT PONG CHIEU
Hudéng din tré choi méi: “Phi cong giéi”

1. Muc dich — yéu cau:

- Tré biét phéi hop tay mat va toan bo co thé bay dung dudng bay va vé dich
an toan.
- Tré ¢6 ky nang 14i, phdi hop v&i doan bay khéo 1o khi di chuyén.

- Gi4o duyc: tré khi choi khong chen 14n, x6 day ban

2. Chuan bi:

- 2 M phi cong, mo hinh nhimg dam méy den to, modi tré 1 day dai an toan,
san choi rong rdi, diém xuat phat va ha canh, 2 duong bay (vé).

3. Cach choi:

- Tré chia lam 2 d6i, 2 d6i trueong lam phi cong, mai doi lam 15 hanh khach.

- Tré ¢ hai doi s& deo day an toan, va két nbi day an toan lai véi nhau, khi co
hiéu Iénh bay, phi cong va cac hanh khach sé¢ dang 2 tay cung nhau lam dong tac
bay, trong qué trinh bay ca doan bay phai khéo 1éo tranh may den va ha canh an
toan va nhanh nhat. Boi nao ma ca doan bay khéo 1éo ha canh an toan trudc s& danh
chién thang.

4. Luat choi:

- Trong qua trinh bay néu 1am d6 dam may den, ca doan quay lai diém xuat
phat va doi nao hanh khach bi tuot day dai an toan s€ dirng bay.

- C6 cho cac tré choi vai lan. C6 theo ddi tré choi

*Két thuc.
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Nhin xét cudi ngay
- Gio hoc cac bé tap trung chu y nghe co ké chuyén. Nhién, Pang, Di,..tra loi
tot cdau hoi cua co.

kkhkkkhkkhkkhkkhkkhhhkkhkihkkikhkkhihihkkik

Thir ba 01/04/2025
Pé tai: Quan sat cay xoai
- TCVD: “May bay”
- Choi tu do

I/ Muc dich yéu ciu :

- Tré biét tén goi va mot s6 dic diém cia ciy xoai

- Tré tra 101 duogc cau hoi cua co .

- Gi4o duyc tré khong ngit 14, hai hoa, can chiam soc cho ciy tuoi tot.

11/Chuan bi :

- San rong sach, thodng mat.

- Cau hoti toa dam,

- Cay xoal

111/ To chirc hoat dong;

a/Truwdce khi ra san: Tap trung tré dinh hudng, gidi thi€u ndi dung sinh hoat
ngoai troi. Co gido duc tré khi ra san quan 4o gon gang, khong chay nhay la hét,
khong gianh d6 choi voi ban, khong kéo 1& dép. Cho tré di dao, doc dong dao “Chi
chi chanh chanh” quan sat quang canh xung quanh trudng dén noi sinh hoat.

b/Trong khi ra san:

- C6 hudng tré dén quan sat cAy X0ai

+L& cy cd mau gi ?

+ La cé dang gi?

+Than cy thé nao?

+ R& cay nhu thé nao?

+ Hoa c6 mau gi?

+ Céay cho ta gi?

+ Trong cay dé lam gi?

Gio duc: Khi ra san choi cac con khong duoc ngat 14, hai hoa, bé canh cay ma phai
biét chdm S6C bao vé ching.

* Choi TCVD: “May bay”

- C06 gidi thiéu cach choi, ludt choi:

- Cho tré choi 2-3 1an. C6 theo ddi tré choi

* Choi tw do: Gi6i thiéu dd choi. C6 phan khu vuc va ¢6 bao quét cac nhém
choi.

- Nhéc nho tré trude khi choi .

3. Két thic budi sinh hoat: Co tap trung tré nhan xét budi sinh hoat va cho tré

di vé sinh vé 1p hoc.
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HOAT PONG GDAN
PE TAI: Day hat : Em tip 14i 6 to
Nghe hat : Em di choi thuyén

I. Muc dich yéu céu:

- Tré hat dung nhip va hiéu duoc ndi dung bai hat.

- Rén kha ning ling nghe va phat trién tai nghe cho tré

- Gi4o duyc tré sy tu tin manh dan khi héat ,van dong va gido duc tré biét tuan
thu theo luat an toan giao thong.

II. Chuén bi

- Xic x0

- Nhac bai hat

- Lop hoc sach s€ gon gang

I11. T6 chirc hoat dong

- Choi tré tro choi "Tin hiéu".

- Cac con choi tro choi khi ¢6 hiéu 1énh dén xanh thi sao? Pén d6? Bén vang?

- Nhu vay khi c6 tin hiéu dén xanh thi dwgc di, nhung cic con di bén nao cua Ié
duong?

- A dtng rdi di bén tay phai caa minh va nho khi di bo phai di sat 18 duong.

- C6 ciling c6 mot bai hat "Em tap lai 6 t6" hdm nay c0 s€ day cho cac con vira
héat, vira van dong cac con co thich khéng?

*Day hat “Em tap 141 6 t6”

- C6 hat cho tré nghe 1an 1 két hop cir chi diéu bo

- C6 hat 1an 2 dam thoai v&i tré vé bai hat

- CO vira hat bai hat gi ?

=> Bai héat nhic nhd cac ban khi di trén duong phai ludn di vé bén phai
duong, khong di & bén trai vi vi pham luat giao thdng ma con co thé bj tai nan giao
thong day.

- Cho tr¢ hat cung c6 hat

- C6 cho tré hat 2-3 lan

- Cho nhém dan xen c4 nhan, t6 hat.

- Hoi tré tén bai hat va tén tac gia.

- C6 cho tré hat cung co.

* Nghe hat “Em di choi thuyén”

- C6 hat 1an 1 két hop cur chi diéu bo

- C6 gi61 thi€u bai hat

- C6 hat 1an 2 dam thoai noi dung bai hét

- CO vira hat bai hat gi ?

-Gi4o duyc tré: khi cac con muén di qua dudng thi phai ¢ nguoi 16n dat di, va
cac con phai nhé nhin ¢t dén tin hiéu mau trude khi qua duong. Bén do thi phai
dung lai, dén xanh méi dugc di qua

*Két thuc.
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HOAT PONG CHIEU
TTVS: 6n Mdc quin

|. Muc dich yéu ciu:

- Cuing ¢6 cho tré cach mac quan va biét phan biét quan mat trai mat phai

- Rén ky nang tu mac quan. rén ky nang quan sat va ghi nho c6 chu dich

- Tré biét gir gm vé sinh quan 40

I1. Chuén bi: quan cia tré

I11. Tién hanh hoat dong:

Hat “ Chiéc khan tay”, dam thoai:

+ Bai hat noi vé cai gi?

+ Cai khan dé 1am gi?

+ Vay con quan 4o dé lam gi?

+ Con biét cach mic quan chua?

C6 dan dat vao hoat dong “ Mic quan”

Co moi 1 tré mic quan t6t 1én 1am mau theo chi din cua co:

Cac con phai xac dinh mat phai mat trai va phia trudc phia sau cua quén dé
mic dau tién cac con sé ngoi xuong ghé hodc xubng guong dé giir thing bang
khong bi nga roi lan luot mic timg Oong quan sau d6 kéo 1én va chinh cho quan
thang va phang phiu. Cho tré thuc hién. Nhan xét

Két thuc

DANH GIA CUOI NGAY

- Cdc bé di hoc déu, biét cdt do ding diing noi quy dinh.

- Da s6 C4c bé hiing tha véi bai hat méi "Em tdp lai 6 to".

- Tré tham gia choi vui ciing cdc ban, khéng gianh dé choi cia ban.

Thiwr tw 02/04/2025
Pé ta: Quan sat cay hoa chudng vang
TCVD: Phi cong gidi - Choi tu do

I/ Muc dich yéu ciu :

- Tré biét tén goi, mau sac va mot sd dic diém cua cay hoa chudng vang

- Tré tra 161 duoc cau hoi cua co .

- Gido duc tré khong ngét 14, hai hoa, can cham soc cho hoa tuoi tt.

11/Chuan bi :

- San rong sach, thodng mat.

- Cau hoi toa dam

- Céy hoa chudng vang

111/ T6 chirc hoat dong:

a/Trwdc khi ra san: Tap trung tré dinh hudng, gidgi thiéu ndéi dung sinh hoat
ngoai troi. Co gido duc tré khi ra san quén 4o gon gang, khong chay nhay la hét,
khéng gianh d6 choi voi ban, khong kéo 1& dép. Cho tré di dao, doc dong dao “Chi
chi chanh chanh” quan sat quang canh xung quanh trudng dén noi sinh hoat.

b/Trong khi ra san:
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- C6 hudng tré dén dia diém xem cay hoa chudng vang
- Cho tré dén quan sat cdy hoa chudng vang
- Céc con nhin xem ¢6 c6 cay gi day?
+L4 cay co mau gi ?
+Than cay nhu thé ndo? To hay nh6?
+ Cay c6 hoa khdng céc con?
+ Hoa c6 mau gi ne ?
+ R cay nhu thé nao?
+ Mudn cy tuoi tot chiing ta phai lam gi?
- Gi4o duc : Khi ra san choi C4c con cac con khong dugc ngét 1a, hai hoa, bé canh
cay ma phai phu ¢6 chdm soc cdy cho ciy tuoi tt dé cdy ra hoa cho san truong thém dep.
* Choi TCVD: “Phi cong giéi”
- CO giai thiéu cach choi, luat choi:
- Cho tré choi 2-3 lan. C6 theo ddi tré choi
* Choi tw do: Giéi thiéu do choi. C6 phan khu vyc va cd bao quéat cac nhom
choi.
- Nhéc nho tré trude khi choi .
3. Két thic budi sinh hoat: C6 tap trung tré nhan xét budi sinh hoat va cho
tré di vé sinh vé 16p hoc.
*hkkkhkhhkkkhkhkhkhkhkhkkihkhkhkiihkhhihkhiikikkik
HOAT DONG HQC
NBTN
PE TAI: May bay - true thing
|. Muc dich:
- Tré biét mot sé phuong tién giao thong dudng hang khéng.
- Phét trién kha nang quan sat, so sanh, ghi nhé ¢ cha dich va ngén ngir mach
lac cho tré qua viéc tra 101 CAc cau hoi cua cO0.
- Gido duc tré biét ich loi va chap hanh luat 1é giao thdng.
I1.Chuén bi
- Tranh, anh: May bay, truc thang.
- L6 t6 vé phuong tién giao théng trén.
* Noi dung tich hop: - Am nhac: “Anh phi cong oi”; Cau db.
I11. Huéng dan:
- C6 cho tré hét bai: “Anh phi cong oi”
+ CO0 va cac con vira hat bai gi?
+ Céc con duoc di choi ¢ dau?
+ Ngoi trén gi dé choi?
+ May bay bay ¢ dau?
- Cé&c con a! May bay la phuong tién giao thong duong hang khong. Ngoai ra
con cO 1 vai phuong tién giao thong duong hang khong khac nira. Hom nay co
cung cac con kham pha
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- Cho tré quan sat: Tryc thang

+ Day la burc tranh vE céi gi?

+ Truc thang bay ¢ dau?

+ Pugc dung dé lam gi?

+ Pay 1a gi cua Truc thiang? (¢ chi vao timg dic diém cua tryc thing dé hoi
tré)

+Nguoi lai truc thang goi 1a gi?

+ Céac con nhin xem c6 c6 gi day?

+ May bay bay ¢ dau?

+ May bay dung dé 1am gi?

+ DPay la gi? (cd chi vao canh may bay).

+ May bay bay dugc nhd bang gi?

- Ngoai may bay va truc thang ra thi phuong tién giao thdng duong thuy con co
nhitng phuong tién gi nira?

- Cho tré nghe bai hat “Anh phi céng oi”.

* CO cing cb: Céac con a! May bay 1a phuong tién giao thong dudng hang
khong, may bay bay rat nhanh va di duoc rat xa, may bay dung dé ché khach di tir
viing nay sang viing Khac tir nudc nay sang nudc khac voi thoi gian rat ngin .

- Ngoai ra phuong tién giao thdng duong hang khdng con c6 kinh khi cau...

- Cho tré choi trd choi: Ai nhanh nhdt

+ CO phét cho mdi tré 1 rd dung 16 t6 vé cac phuong tién giao thong duong
thuy. Khi ¢ ndi tén phuong tién nao thi tré phai tim va gio 1én that nhanh.

+ Cd cho tré choi 3 - 4 1an.

- Tro choi: “Vé ding bén”

- C6 ¢6 hinh anh cta 3 phuong tién tuong trung cho 3 bén: bén tau thuy, bén
thuyén budm va san bay. Co cho tré cam 16 t6 c¢6 hinh cac bén d5. C6 cho tré hat
bai vé chu dé nhu bai “Em di choi thuyén”..., khi ¢6 hiéu 1énh tim bén, ai cam 10 td
c6 in hinh bén nao thi chay nhanh vao bén c6 in hinh ma minh dang cam trén tay.

K¢ét thac: Cho tré hat bai: “Anh phi céng oi”

*khkkhkkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkhkkhkkhkkhkkhkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkkkikkkk
HOAT PONG CHIEU
On chuyén “Kién con di 6 t6”

I/ Muc dich yéu cau :
- Tré hiéu noi dung chuyén.
- Tré tra 161 dugc cac cau hoi cua c0 rd rang, mach lac
- Tré hung thi nghe ¢6 ké chuyén, tich cuc tham gia trd choi.
11/ Chuan b :
- C6 thudc chuyén, Powerpoint noi dung chuyén
111/ T6 chirc hoat dong :
- Co6 cho tré hat bai : “ Em tap 14i 6 t6”
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- Céc con oi ! khi di dén ng tu dudong phé ma dén do bat 1én thi xe c6 duoc di qua
khéng cac con ?
- Tin hiéu dén mau nao ma xe dugc di qua ?
- Cac con c6 biét dén vang 1a tin hiéu gi khong ?
- C6 ké dién cam két hop tranh minh hoa cau chuyén “ Kién con di 6 t6”
* Pam thoai vé nodi dung cau chuyén :
- Thong qua d6 c6 GD tré khi di phai di bén 1& phai , muén qua dudng phai c¢6
ngudi 16n dat.
- Cho tré hat bai “ b1 duong em nhé”
* Két thiic.
Nhin xét cudi ngay
- Cdc bé di hoc diing gio, dén 16p biét chao co
- Cd lop cha y hoc theo cé cdach phat dm duing, ré chir "May bay truc thang"
- Gio' vui choi cdc bé tham gia ding vai tro, biét cat dé ding ding noi quy
dL.l " h . *hkkkhkhkhkhkkhkhkhkhkhkhkkkhhkhkhkhhkkhikhkhkihikkiihkiiik
Thir nam: 03/04/2025
HOAT PONG NGOAI TROI
Pé tai: Tro chuyén vé may bay do choi trong san truong
TCVD: “May bay”
- Choi tu do
I/ Muc dich yéu cau
- Tré quan sat nhan biét mot sd dic diém vé may bay dd choi trong san
truong.
- Rén k¥ ning quan sat nhan xét cho tré, phat trién vén tir, tré chi ¥ va ghi
nhod ¢6 chu dinh.
- Giao duc c4c tré hung thu trong hoat dong.
11/ Chuén bi:
- Noi quan sat rong, sach, cau hoi toa dam
- Céc loai xe trong san truong
111/ T6 chirc hoat dong:
a/Trudce khi ra san: Tap trung tré dinh hudng, gid1 thiéu ndi dung sinh hoat
ngoai troi. Co gido duc tré khi ra san quan 4o gon gang, khong chay nhay la hét,
khéng gianh d6 choi voi ban, khong kéo 1& dép. Cho tré di dao, doc dong dao “Chi
chi chanh chanh” quan sat quang canh xung quanh truong dén noi sinh hoat.
b/Trong khi ra séan:
- Hom nay cd va cac con cung quan sat may bay do choi trong san truong.
- C6 chia 16p thanh 2 nhdm vé quan sat. Cho tré quan sat tu do, sau d6 noi
cho cd két qua ma cac con quan sat dugc.
- Tap hop tré lai toa dam.
- C4c con vira quan sat céi gi?
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- Trong san trudng c6 may chiéc may bay ?
- Nhitng chiéc may bay nay dé lam gi?
GD tré khi ra san choi, khéng dugc dua gion, khdng chen lan nhau khi 1én may bay.
* Choi TCVD: “May bay”
- C6 gidi thiéu cach choi, luat choi:
- Cho tré choi 2-3 lan. C6 theo ddi tré choi
* Choi ty do: Giéi thiéu dd choi. C6 phan khu vyc va cd bao quéat cac nhom
choi.
- Nhic nh¢ tré truée khi choi .
3. Két thic budi sinh hoat: Co tap trung tré nhan xét budi sinh hoat va cho
tré di vé sinh vé 16p hoc.
k*khkkhkkhkkhkkhkkhkkhkhkkhkkhkkhkkhkkhkhkkhkkhkkhkkhkhkhkkhkhkhkkhkhkhkkhkhkhkhkhkhkhkhkikikx
HOAT PONG HQC
VAN DONG
Pé tai : VD: Ping co mjt chan
TCVD: May bay
I. Muc dich yéu cau:
- Tré ndm dugc dong tac “Dung co mot chan ”. Tré biét 1am theo hudng dan
cua c0
- Ren kha nang quan sat, cha y, khéo léo khi ding mot chan.
- Gi4o duc tré co théi quen tap thé duc dé c6 so thé khoe manh.
I1. Chuan bi:
- S&n tap bang phang, sach sé.
- Trang phuc ¢0 va tré gon gang, thuan tién
* | dng ghép chuyén dé : phat trién thé chat
I11. T6 chirc hoat déng:
1. Khoi dong:
- C6 cho tré lam doan tau va di theo hi€u 1énh cua co, sau do dung thanh
vong tron cach nhau mot canh tay dé tap bai phat trién chung.
- Co cho tré di chay nhe nhang quanh san tap cac kiéu. Vé hang ngang tap
BTPTC
2.Trong dong
*BTPTC:
- Ho hdp : Hit vdo thdt sau, tho ra tir tiv
- Tay — vai: Hai tay dua ngang ha xubng (3-4 1an)
- Lung -bung: quay ngudi sang hai bén phai trai ( 3-4 1an)
-Chan:Pung nhun chan( 3-4 1an)
*VDCB: Hom nay c6 s€ day cac con bai tap “DPing co mét chan”
- Cho tré dimg thanh hai hang ngang d6i dién nhau.
- Lan 1: C6 khoéng giai thich.
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- Lan 2: Cb phan tich 1& Tu thé ty nhién hai tay giang ngang dé giir thang
bang c6 dung va nhac cao 1 chin 1én cach dat khoang 10-12cm giir thing bang
trong khoang 2-3 gidy sau do6 d6i chan.

- Co goi 2 tré 1én dimg va nhan xé&t.

+ C6 cho 1an luot tré & hai hang thuc hién.

+ Cho tré thi dua nhau. C6 chu ¥ quan sat tré tdp va stra sai cho tré.

+ Cung cb: CO va cac con vira tap bai van dong gi?

- C6 cho 2 tré ¢ hai hang 1én cung cb lai bai tap.

TCVD: “ may bay”

- C0 gidi thiéu cach choi, luat choi:

* Luat choi : May bay bay va ha canh theo dung tin hiéu. Néu ban nao sai s&
ra ngoai nhay 10 co

* Cach choi : Co cho tré giang hai tay lam canh may bay. Khi c6 gio co
xanh “M4y bay” chuyén banh. Khi c6 gio cd do “May bay” ha canh dung lai. Tré
tiép tuc choi theo huéng dan cua co.

-C6 16 chitc cho chéu choi vai lan

- Gi4o duyc: khi choi cac con khong duge x6 day ban nha.

3.Hoi tinh- Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong quanh san tap

* Két thic.

k*hkkkhkhkkkhkhkhkhkhhkhkhkihkkkhkikhkhkihkkhihkhkihikiik
HOAT PONG CHIEU
Pé tai: Gido duc tré ky ning séng “Bé véi ngudi la”

|. Muc dich yéu cu:

- Tré biét ty bao vé ban than va bao vé ban truéc nguoi xXAu, khong di choi
hay di 1 minh khi khong c6 nguoi than di cung.

- Rén kha ning dién dat mach lac, tra 15i cAu héi rd rang. Rén ky ning tmg
pho v&i ngudi xau.

- Thong qua hoat dong gido duc tré biét tu bao vé ban than tranh su dy dd cua
nguoi la.

I1. Chuin bi: Ti vi, loa, may tinh, Mt ¢6 gido hoa trang nguoi la.

I11. Tién hanh hoat dgng:

On dinh: Cho tré hat bai hat “ ca vang boi”

- Cb tao tinh hudng: mot nguoi la xuit hién dung keo banh dé du db tré di
theo. Tré khong di nhung nguoi la van cb tinh bat mot tré. Cac ban trong 16p lién
xum lai dm chdt nguoi la mat va goi to ¢6 gido.

- Khi thdy ¢6 gido ra thi nguoi la lién bo di.

- C6 cung tré tro chuyén vé tinh hudng vira xay ra:

+ Céc con vura gap ai?

+ Nguoi la da no1 va lam gi véi cac con?

+ Cac con ndi gi voi bac ay?

+ Khi ban bi bat di cac con da lam gi?
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- C6 thay cac con rat 1a gioi, khong nhing biét khong nén di theo ngudi la ma
con biét gitp d& ban khi ban gap nguy hiém nira.
- Hom nay c¢6 mudn mdi tt ca cac con cung trai nghiém mot ngdy cung ban
Na va ban Mimi trong chuong trinh “Con da 16n khon nhé”.
- Cho tré chia nhém theo nhac bai “Con da 16n khon”
- Cho tré xem video bé Na ¢ nha mot minh.
+Khi Na & nha thi ¢ ai dén?
+ Nguoi la néi gi véi Na?
+ Néu con 14 Na con s& lam gi?
- Vira 16i cac con dd dua ra ¥ kién gitip ban Na khi c6 nguoi la dén, dé biét
ban Na d4 lam gi thi chiing minh cung kiém chimg néo.
+ Ban Na da lam gi vay céac con?
+ Theo con ban Na la mot ban nhé nhu thé nao?
+ Céac con a, khi chua biét nguoi la mit 13 ngudi tot hay ngudi xau thi tét hon
hét 1a khong mé ctra cac con nhé.
+ Khong chi ¢ nha dau ma & trén 16p khi c6 nguoi la dén don con phai 1am
gi?
+ Va khi ra duong cé nguoi la cho qua va ru di cung thi chung minh s€ lam
gi?
Co gido duc tré.
Két thiic
DANH GIA CUOI NGAY
- Da s6 céc bé thuc hién khéo 1éo vin déng "Pumg co 1 chan®. Tham gia trd
choi van dong tich cuc.Tuy nhién Tri, An, Minh con dua gion trong gio hoat dong
*khkkhkkhkkkhkkhkkhkkhkhkikkhkkhkhkhkkikhkkhkikkkikhkhkikikkikkikik
Thir sau 04/04/2025
Hoat dong ngoai troi
Lao dong TN:Nhit la roi ngoai san
Choi TCVD: “Phi cong gioi”
Choi tu do

I/ Muc dich yéu ciu :

- Chau biét duoc ngay thr sau 1a ngdy cudi tuan. Biét dugc nhitng chiée 14
khé sé& rung xubng dat dé chuan bi thay 14 moéi.

- Rén cho tré cach phat am, chil y manh dan, ty tin trd 161 cau hoi cua co.

- Thong qua hoat dong ngoai tro1 giup tre thich kham pha, trai nghiém voi thién
nhién. Tham gia choi tot cic trd choi ngoai sin cung ban. Biét cach choi trd choi va choi
dang luat.

- Gi4o dyc himg thu tham gia choi tro choi, khong xa rac bira bai va biét yéu
thién nhién cham s6c va bao v¢ cay xanh.

I1/Chuin bj :

- San rdng sach, thoang mat.
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-Thung rac ( hodc bich réac )

- Mot s6 dd choi chuin bi thém cho hoat dong: phé'm vE, xe dap, cau da,...

- Cau hoi toa dam

111/ T chirc hoat ddng:

1.Trwéce khi ra san: Tap trung chau dinh hudng, gidi thiéu ndi dung sinh
hoat ngoai troi. Co giao duc tré khi ra sdn quan 4o gon gang, khong chay nhay la
hét, khong gianh dd choi véi ban, khong kéo 1€ dép. Cho tré di dao, doc déng
dao “Dung ding dung dé” quan sat quang canh xung quanh trudong dén noi sinh
hoat.

2.Trong khi ra san:

Tap trung tré trudc khoang san trong truong, tro chuyen cung tré vé ngay th
sau cudi tudn cung voi khung canh trong san truong dan vao hoat dong lao dong
thién nhién: Nhat 14 ro1 ngoai san

+ C4c con oi, hom nay cd s& cing cic con nhit nhimg chiéc 14 vang nay dé
cho san truong cua chung ta thém sach dep va sau dé cac con s& cung vui choi dudi
san truong dugc khong?

+ Vay c¢0 s€ chia 16p minh ra 2 nhém, 1 nhom theo c6 Bé phu trach nhat
nhiing chiéc 14 vang & san trudc. Mot nhém cung véi ¢d Thu nhit nhitng chiée 14
vang ¢ san sau dugc khong?

+ Thé c6 d6 cac con khi nhit nhitng chiéc 14 vang d6 cac con sé& lam gi?

- Goi y tré tra 11 ( c6 thé mang nhimng chiéc 1én dep 1én 16p dé vao HDVC,
nhimg chiéc 14 xau s& bo vao thung rac )

- Gi4o duc tré biét gitr gin vé sinh trong san trudng, khong vt rac bira bii va
khong but 1a bé canh nhiing cay trong san truong.

- C6 tién hanh chia 2 nhom di nhit rac

- Tré nhdt, c6 nhit cung tré déng thoi theo ddi nhic nhd tré tich cuc trong
cong viéc va khong dua gion.

- Hét gio tap trung tré lai cho tré di rira tay trude khi vao t6 chirc trd choi VD cho
tré

* Choi TCVD: “Phi cong giéi”

- CO giai thiéu cach choi, luat choi:

- C6 cho cac tré choi vai 1an. Co theo ddi tré choi

* Choi tw do: Gidi thiéu dd choi. C6 phan khu vuc va cb bao quat cac nhém
choi.

- Nhéc nhé tré trude khi choi .

3. Két thiic budi sinh hoat: C6 tap trung tré nhan xét budi sinh hoat va cho tré di

vé sinh vé 16p hoc.

64



HOAT PONG HOC
pé tai: On: Nhan biét mau dé6-mau vang-mau xanh

I. Muc dich — yéu cau:

-Cung cd cho tré nhan biét cac nhom dbi twong c6 mau khac nhau, biét goi
tén va mau sic cac nhom ddi tuong do

- Tré c6 k¥ ning nhan biét cac nhém d6i twong c6 mau sac khac nhau.

- Tré hang thd tham gia vao cac hoat dong.

I1. Chuan bi:

- M0 hinh: + 1 6 t6 do, xanh vang, tham cé, con duong

+ MJdi tré 1 rd dung 1 xe mau xanh, vang, do.

* Long ghép chuyén dé : lay tré lam trung tam

111.T6 chirc hoat dong:

- C6 va tré cung doc tho “ Di choi phd”

* On luyén

+ CO c0 gi day?

+ CO va tré clng tro chuyén vé tranh con duong

+ Pay la gi? C6 may 0 t6? O t6 c6 mau gi?

+ Ngoai ra con c6 gi?

+ C0O xe may mau gi?

+ Chung minh rat gioi ¢6 c6 mén qua tang cho chiing minh

- Cho tré bé ro vé chd

* Nhan xanh, do vang

+ Trong r6 ching minh cé gi? Xe 6 t6, xe may

+ Chuing minh ciing chon 1 xe giéng c6 va xép ra bang nao?

+ Trudc mat chdng minh co gi?

+ Chon cho ¢6 6 t6 c6 mau vang

+ Chon cho ¢6 6 td mau xanh

+ Chon cho ¢6 6 t6 mau do

- Cho ca 16p, c& nhan tré noi

+ Troi ti troi sang

+ CO0 c0 gi day?

+ Xe may c6 mau gi?

- Cho tré phét am lai nhiéu lan

* Tro choi “Chon ding mau”

+Chlng minh hoc rat gioi ¢ thuong cho chidng minh mot trd choi: Chon
ding mau

- Céch choi: Chiing minh s& 1am nhiing béc tai xé, minh s& lai xe vé dung v6i
ngdi nha c6 mau twong ng vai chiéc xe.

- Cho tré choi vai 1an

- CO6 nhan xét va cho tré cat d6 dung sau do tap trung tré lai c6 huéng dan
thuc hién trong sach.
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- Tién hanh cho tré ra ban thuc hién trong sach

- Tré thuc hién c6 quan sat, huéng dan tré 1am tét va chd y nhic tré tu thé
ngdi va cach cam but.

- Hét gio dén tirng nhom, nhan xét tuyén duong bai lam dung va dep

- Cho tré thu don tap vo

*Két thc.
B R R R R S S R T S S S S S S S R S S S S S S S S S e S
HOAT PONG CHIEU
‘ SHTT
I/ Muc dich yéu cau :

- Tré biét sinh hoat tap thé 1a gio dé 16p vui choi, trd chuyén 13n nhau, cling
nhau sap xép lai cac goc choi trong 16p .

- Tré biét nhan xét cac hoat dong trong tuan va htng tha tham gia sinh hoat
VUi Vé.

- Giao duc tré manh dan tu tin

11/ Chudn bi

- Nhac

-Khan, nudc

111/ Tién hanh hoat djng -

- CO tré cung hat bai ““Lai 6 t6”

- C0 tap trung tré cho tré biéu dién van nghé: C6 dan chuong trinh, chau 1én
biéu dién cho tirng nhém, c& nhan hat giéi thiéu tén minh - tén bai hat...Chau thé
hién tinh cam qua noi dung bai hat.

- C6 cho tré ndi I1én nhitng viéc da 1am duoc trong tuan, c¢o nhan xét, dong
vién khuyén khich tré nhiing viéc chua lam dugc. CO nhan xét danh gia hoat dong
trong tuan, nhac nhé nhiing viée chua thuc hién tét.

- CO cling tré trd chuyén vé nhitng viéc 1am, nhimg du dinh vao ngay nghi cudi
tuan.

- Gi4o duc tré hoc ngoan, vang 15i dng ba, cha me, cb gido,...va biét gitp d&
moi ngudi, nhitng viéc phi hop. C6 gido duc tré himg thu dén 16p.

* Két thiic.

Nhén xét cudi ngay
- Tré thuc hién tot bai tdp trong sdch, biét cam bit bang tay phdi, hang hdi
phat biéu nhw: Tué Lam, Pirc, An Nhién, An.
- Tré tu tin tham gia trinh dién van nghé cudi tuan.
*khkkkkhkkhkkkkhkkhkkkhkkhkkhkkkhkkikkhkkikhkhkikihkikkikkkikikikikikk
TRA TRE

- Cho tré xem tranh va trd chuyén vé nhiing diéu da hoc trong ngay .

- Choi theo y thich

- Choi tro choi dan gian: “Tau héa”
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Nhan xét TT chuyén moén
- Thyc hi¢n soan giang theo ké hoach
- Ky duyét dung thoi gian quy dinh
- C6 10ng ghép phu hop theo ké hoach

Giao vién soan TTCM chuyén mén
Ngay 24 thang 03 nam 2025 Ngay 25 thang 03 nam 2025

/W“/M %

Nguyén Thi My Linh
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MANG NQIDUNG ,
PHUONG TIEN GIAO THONG DUONG SAT
Tuan 29 Tir 7/04 - 11/04/2025

Muc tiéu NQI DUNG GIAQ DUC HOAT DONG

MT 5.  Thé 1/PHAT TRIENTHE CHAT
hién stc manh | Tré thuc hién duoc cac dong tac bai thé duc: Thé TDS: dong tac:
cua co brflp duc gio hoc, thé duc sdng va van dong dung theo tho, tay, bung,
trong cac van huéng dan chan
dong tung — |- Tré thich nghi véi cac SH trong 16p, vui vé, hon | * VD: Ném
ném — bat nhién va khoe manh. bong vé phia

- Nhén biét viéc chap hanh luat giao thong sé& giup | trudc

cho moi bao v¢ dugc tin mang.

- Gi4o duyc tré y thie chap hanh luat giao thong.

- Tré tich cuc tham gia cic tro choi phat trién thé

luc.
MT 27.- Tré 2/ PHAT TRIEN NHAN THUC NBPB: On
nhan biét va |- Tré nhan biét mot s6 bién bao giao thong thuong gip. | trén dudi — trude
phan biét dung, | -Tré biét 1 s6 luat giao théng duong bd don gian sau
goi ding tén |danh cho xe va nguoi di bo: biét lan duong danh | Truyén: Xe lu
mau sic , kich | cho xe va ngudi di bd phai di trén via he, di bén tay va xe ca
thudc hinh | phai, bang qua dudng trén vach trang, di xe may

dang sb luong
va Vi tri trong

khéng gian

phai doi mii bao hiém. Biét ngdi xe may phai doi
nén bao hiém, vin chéc, xe 6 to khong tho dau ra
ngoai..

- Biét nguoi diéu khién giao thong trén dudng la
chu canh sat giao thong.

MT40- Tré ndi
dung tén ggi,
dac diém, cau

tao cua cac
phuong  tién
giao thong.

3/ PHAT TRIEN NGON NGU
- Day tré biét ké sir dung céc tir ngit dé ké chuyén,
trd chuyén vé luat giao thong.
- Day tré biét dién dat suy nghi bang ngbn ngir cua
minh vé cac hanh vi dung va khong dtng khi tham
gia giao thong.
- Phat trién von tir qua chuyén “xe lu va xe ca”

Truyén: Xe lu
va Xe ca

MT55- Tré biét
thuc hién mot
s6 luat & giao
thong don gian,
khong choi ¢
long duong,
khi duoc ngoi
trén cac

4/ PHAT TRIEN TINHCAM XH - THAM MY

- Day tré biét ton trong, kinh yéu cac chi cong an
giao thong, biét thé hién tinh cam cta minh d6i véi
nhiing nguoi xung quanh.
- Gido duc tré co y thirc chap hanh luat giao thong
khi di bg, di tau xe khi dang luu thong trén duong.
- Biét qui trong thé hién cai dep thong qua cac HD
va trong cudc song hing ngdy cua tré

Nghé thuat: T
mau cac PTGT,
t0 mau den giao
thong, nan cot
den giao thong
*TH T6 mau
mil bao hiém
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phuong tién
giao thong,
khong dua
nghich.

- Biét thé hién mod1 quan hé véi nhau gitra cac vai
choi thong qua cac goc choi véi nhau.

Chii dé nhanh: PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG SAT

KE HOACH HOAT PONG

TUAN 29 : T Twr 7/04 > 11/04/2025

Hoat Thtr hai Thur ba Thu tu Thr ndm Thu séu
dong 07/04 08/4 09/4 10/04 11/04
- Choi v6i d6 choi & cac goc
Pon tré | - Tro chuyén véi tré vé nhitng diéu tré thich tha, quan tim:
+ Cho tré xem tranh va trd chuyén ca nhan hoic nhom nho vé phuong tién
giao thong duong sat
+ Tan dung tinh hudng dé goi md cam xc tich cuc, khuyén khich tré giao tiép
bang 10i
+ Tro chuyén véi PH nhig diéu can thiét vé sirc khoé, dn udng hoc tap cia tré.
LE GIAO| - Tré: Biét moi trude khi an
- C6: Thyc hién nghiém tic quy ché CM, ding ky theo tam guong PP
HCM
TDS Tap két hop bai hat “doan tau nhé xiu”
Quan sat Quan sat Quan sat Quan sat LDTN
HDNT | Cay ludi cay X0Ai Cay Bac Ha | TN: B6 choi | Cham soc
ho nhay lén vuon cay
goc thién
nhién
TCVD: “Tau hoa”- Choi tu do
Truyén | Gido duc am nhac NBTN VAN NBPB
Hoat Xe lu va | “Poan tau nho xiu” | Tau hoa — PONG ON: Nhan
dong hoc | Xxeca NH: “ Anh phi May bay Ném bong | biét trén —
cong o01” RRERERRRREEEETVE phiatrusc | dudi—
trudc -sau
- Thir 2: G6c PV: Lam chd lai tau, chi tai xé
HDVC |- Th& 3: Goc HDVDV: Xép 6 t9, tu hoa
- Thir 4: Goc TN: Tudi cay.
- Thwr 5: Goc nghé thuat: Té mau cac loai xe
- Thir 6: GAc hoc tap: Xem tranh, ghép tranh, lam anbum PTGT duong
khong, duong sait - TCVD: “ Kéo cua lira x&”

VE SINH, AN NGU TRUA, AN CHIEU
- V& sinh c4 nhén truéc khi n: rira mat, rira tay bang xa phong.

- T6 chire cho tré bita an trua GD dinh dudng, khuyén khich tré an ngon miéng hét suit.
- V& sinh sau bira an: chai rang, rira mat, lau mat. ..

69




- Ngu trua: yén tinh, cho tré ngu mung.

HD Thao tac vé sinh | Ontruyén | 6nkyning | SHTT
HD chiéu | trochoi | ”Gapquanéo” | Xeluvaxe | phucvu“
méi ca L4y cat ném
“\/& dung g6i”
bén”
- Choi theo y thich - TCVD: “ vé dung bén”
Tri tré TCDG “Tiéng xe gi kéu”

‘ KE HOACH GIAO DUC ,
Chii d& nhanh: PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG SAT
TUAN 29:Tir 07/04-> 11/04/2025

*DON TRE - DIEM DANH

- Choi vé6i dd choi & cac goc

- Trd chuyén véi tré vé nhiing diéu tré thich tha, quan tam:

+ Cho tré xem tranh va tro chuyén ca nhan hodc nhém nho vé cac loai
phuong tién giao thong.

+ Tan dung tinh huéng dé goi md cam xuc tich cuc, khuyén khich tré giao
tiép bang 10i

+ Tro chuyén véi PH nhimg diéu can thiét vé sirc khoé, dn udng hoc tp cuia tré.

- C6 diém danh goi tén tré. Sau do c6 cap nhat tre vang vao so theo ddi nhom
- 16p. Co néi tré biét Iy do vi sao ban Vang Tuyén duong cac ban di hoc ding gio.

- Tré biét chao hoi khi c6 khach dén 16p va ra vé.

- C6 trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh hoc téap, sirc khoe cua tré.

- Khuyén khich tré trd chuyén véi co — ban, cac ciu chuyén xoay quanh chi
de.

- Nhéc nho tré di hoc khdng khoc nhé.

- Cho tré quan sat goc noi bat cta chit dé, xem cac tranh anh vé bé va cac ban,
cac hoat dong trong nhom.

FhIAIAIAIAIAAAIAAAAAAAAAAAAAAAAiihhii ik

THE DUC SANG: Thé, tay, bung, chan

|/ Muc dich yéu ciu

- Tré biét cach tap cac dong tac va biét tip thé duc sang cho co thé khoe
manh, tranh dugc bénh tat.

- Tré tham gia tap cic dong tac dudi sy huéng dan cua co.

- Gi4o duc céc tré co thoi quen tap thé duc budi sang, khi tap khong chen lan,
x6 day ban.

11/Chudn bi :

- S&n rong , sach s€, thoang mat.
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- Tré an mac gon gang, no cho c0 va chau

111/ Té chirc hoat ding

a/Khéi dpng : CO cho tré di nhe nhang quanh phong két hop bai hat « doan
tau nho xfu” véi téc dd cham — nhanh — cham dan. Sau d6 chuyén tré dimg thanh 2
hang ngang

b/Trong dong:

- Pong tac tho : Lam dong tac cOi tau: Pua hai tay dé trudc miéng hit that
Sau. ndi “tu tu ” tré dua 2 tay ra ngang va tho ra.

- Bong tac tay: TTCB: Tré dimg tu nhién.

N1: Hai tay dua cao

N2: TTCB

- Bong tac bung: TTCB: Tré dung thoai mai, 2 tay dua cao.

N1: Nghiéng nguoi vé sang trai (Phai)

N2: vé TTCB

- Pong tac chan: d4m chan tai chd

c/Hai tinh : Bi ty do, hit thd nhe nhang.

k,kkhkkhkkhhkkhhkkhkkhhkkihhkhhkhkhkhkkihkkihkihhhhihkkiixikx

HOAT PONG VUI CHOI

I/. Muc dich yéu ciu chung:

- Tré biét cach choi va thé hién dugc vai choi & cac goc choi twong ddi tét.
Biét sir dung ngdn ngit vai choi giao tiép vai co va ban. Biét chu dé, chu diém cua hoat
dong choi.

- Tré thé hién duogc vai choi ¢ cac goc choi theo sy huéng dan cua cd. Noi
dugc minh dang lam gi? Pang dong vai nao? Goi dugc tén san pham tao ra va su
dung ngdn ngit vai choi trong qua trinh choi khi giao tiép véi ban choi tao ra cac
san pham & cac goc choi.

-Tré biét dong vai cha 14i tau, tai x&, khi lai tau, chay xe phai biét chay can
than, vui vé véi khach khi di tau, xe...

- Tré sir dung céc khdi hop xép thanh 6 to, tau hoa, xép sat canh nhau, xép
thua nhau , xép chong nhau dé tao thanh 6 t6, tau hoa.

- Tré biét chon mau minh thich va t6 mau céc loai xe, to6 ding mau vao hinh
c4c loai xe va rén cho tré cach cam viét va k¥ nang té mau

- Tré biét cach tudi ciy, chim soc cay xanh, dung binh tudi cdy mot céch
khéo 1éo khong lam d6 nudc ra ngoai.

Xem tranh, ghép tranh, lam anbum PTGT duong sat, biét tranh minh xem 1a
tranh gi, biét cach ghép tranh, cach 1am anbum, tré néi duoc tén PT trong tranh,
ghép dugc phan con thiéu caa tranh, 1am dugc anbum PTGT duong sat

- Gi4o duyc tré doan két trong khi choi khong tranh danh d6 choi biét thu don
dd choi sau khi choi.

11/. Chuan bi:
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- G6Oc phan vai: Tay l4i, ghé, mu chd 14 tu , chu tai xé....

- Géc HDVDV: Hinh khéi( B lap rap hinh khdi, )

- GOc thién nhién: Nudc, chai, ca...

- G6c nghé thuat: hinh cac PTGT, mau sap,...

- Goc hoc tap: Tranh phuong tién giao théng, tranh cho tré ghép, tranh cho tré lam
abum

I11/. Tién hanh hoat déng:

- Tap trung tré hat bai: “Poan tau nho xiu”.

+ HO6m nay ¢ s& cho cac con choi voi chu diém: Phuong tién giao thong
duong sat

- Cho tré phat hién goc choi méi thong qua dd dung, do choi cac goc

+ Gidi thiéu goc choi :

+ GoOc PV: Lam chd lai tau, cha tai xé

+ Goc HDVDV: Xép 6 t6, tau hoa

+ Goc TN: Tudi cay.

+ Gbc nghé thuat: T6 mau cac loai xe

+ GOc hoc tap: Xem tranh, ghép tranh, lam anbum PTGT duong khéng,
duong sat

- Cho tré vé goc choi minh thich

- Tré vao goc choi, co bao quat va huéng dan tré choi.

- Tré choi chan c6 hudng tré toi goéc khac choi hoac cho tré choi: Kéo cua
Itra x&.

- B4o sap hét gio, cd nhan xét tirng goc.

+ Gi4o dyc tré thu don db choi cat ding noi qui dinh.

- Tré thu don do dung

Két thic:Cho tré di vé sinh

E R T T R P S P S S S S P S S S S b S e S P P b b S

HOAT PONG AN NGU
I/Muc dich yéu cau:
- Tré biét gifr gin co thé sach s&, biét rira tay, lau mat trude va sau khi an, khi
tay do ban, biét ding xa phong dé rira tay (v6i su giup d& cua o), biét tén cac mon
an, biét vao ném cua minh ngu. ..
- Rén k¥ nang rira tay, lau mat, an udng tir ton, nhai k¥, nam ding tu thé. ..
- Khong noi chuyén 1am on trong gid an, gid ngu, khong nghich pha nudc, xa
phong khi rtra tay
11/Chuén bij:
- Xa phong, voi nude rira tay, khan lau tay, khan am lau mat.
- Khin 4m dé ban an, dia dé thtc an roi vai.
- Trai ném.

I11/Tién hanh hoat dong:
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- C0 tép trung tré va gioi thicu vé gior vé sinh.

- C6 lau mit, rtra tay bang xa phong va deo yém lan luot cho tré.

- Tb chuc cho tré bira an trua giao duc dinh dudng, khuyén khich tré an ngon
miéng, dn hét suit, khuyén khich tré tu muc n, c6 giup nhimg tré chua cAm mudng
dugce va 1am biéng an va gido duc tré khong noi chuyén trong khi an, khong lam
com roi vai...

- Tré vao ban an : 1co6 chia com, 1 ¢6 chia thirc an va gidi thiéu mon an, chia
com dén dau thi bung com cho tré dén do.

Tré an hét com min ¢b chia com canh cho tré.

Tré an xong cd nhac tré udng nudc.

1 ¢6 quan tré chua an xong.

Con 1¢6 lau mat, lau tay, cho tré di v€ sinh va thay dd cho tré d3 an xong.

- Cho choi tu do nhe nhang va sau dé cho ting tré vao ném ctia minh va vo
nhiing tré chua ngu dugc.

- Co gi4o duc tré khong lam on khi nga va nam ngu ngay ngan, ding tu thé.

- Trong qua trinh tré ngu c6 quan sat va sua tu thé nam cho tré va nhiing tré
6m mai khoi dé phong tranh tai nan xay ra.

- Ngu trua: yén tinh, cho tré ngu mung.

o Két thic.

FhAAAAkAkkAkAkhkkhkkhkkhkhkkhkkhkhkhkhkikkikikhkhkhkikikikikikikikikx

Thu hai 07/04/2025
Nghi L& gi6 t6 Hung Vwong
*hkkhkkhkkkhkkhkkkhkkhkkhkkhkhkkikhkihkkikkkikikhikikkikkiikikk
Thar 3: ngay 08/04/2025
HOAT PONG NGOAI TROI
Quan sat: cay xoai
Tro choi van dong: “vé dung bén”
Choi tu do
I. Muc dich yéu cau :
- Tré biét ten goi, mau sic va mot sb dac diém cua cay xoai
- Tré tra lo1 duoc cau hoi cua 6 .
- Giao duc tré khong ngét 14, hai hoa, can cham soc cho cdy tuoi tot.
I1.Chuan bi :
- San rong sach, thodng mat.
- Cau hoi toa dam.
- Cay xoai
I11. T6 chirc hoat déng:
1.Trwoc khi ra sén: Tap trung tré dinh hudng, gigi thiéu noi dung sinh hoat
ngoai troi. CO gido duc tré khi ra san quan 4o gon gang, khong chay nhay la hét,
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khong gianh dd choi véi ban, khéng kéo 1& dép. Cho tré di dao, doc dong dao
“Dung ding dung dé” quan sat quang canh xung quanh truong dén noi sinh hoat.

2.Trong khi ra san:

- C6 huéng tré dén dia diém quan sat cay xoai

+ Cac con nhin xem trong vudn truong co cay gi?

+ Pay la cay gi?

+ Than cdy c6 dic diém gi?

+ La cay xoai to hay nho?

+ Hoa cay xoai c6 mau gi ?

+ Ré cay nhu thé nao?

+ C4c con c0 biét trong cay xoai dé 1am gi khéng?

Gi4o duc : Khi ra san choi cac con khong dugc ngat 14, hai hoa, bé canh cay
ma biét cham séccho cay tuoi tot.

* Choi TCVD: “vé ding bén”

- C06 gidi thi¢u cach choi, luat choi:

- Cho chéu choi 2-3 lan. C6 theo ddi chau choi

* Choi tw do: Gidi thiéu do choi. Co phan khu vuc va c6 bao quét cac nhom
choi.

- Nhéc nho tré trude khi choi .
*hkkkhkhhkkkhkkhkhkkhkihkkkhihkhkhkihkhkhihkhkiik
HOAT PONG HOQC
Hoat dong: Gido duc am nhac
Day hat: Doan tau nhé xiu ( st : Mong Lan )
Nghe hat: “ Anh phi cong oi ”

I/. Muc dich yéu ciu:

- Tré biét tén bai hat, hiéu noi dung bai hat va tré hat nhimg tir cudi ciu
v6i co theo bai “ Poan tau nho xiu”. Lang nghe cd hat va hat hudng ung theo
cO bai “ Anh phi cong 0i1”

- Gido duc tré yéu ca hat, khong x6 day ban khi van dong

11/.Chuén bi:

- Dung cu @m nhac, nhac, bai hat “ Poan tau nho xiu”. “ Anh phi céng oi ”

I11/.Tién hanh hoat dong:

C6 md doan nhac cho tré doan tén tiéng kéu ctia phuong tién giao théng nao?

+ Céc ban c6 nghe tiéng gi khong?

+ Tau ltra kéu nhu thé nao?

- C6 khai quét lai tuyén duong tré va gidi thiéu bai hat “Poan tau nho xiu”

- C6 hat cho tré nghe lan 1

- Co6 hat cho tré nghe lan 2 két hop véi nhac va dam thoai:

+ Doan tau nho nhu thé nao?

+ Nguoi di dau 1a gi?

+ CoOn phia sau cac ban lam gi?
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+ Céc ban bude nhu thé nao?

- C6 khai quat lai, tuyén duong tré va hat cho tré nghe 1an 3

-Co day tré hat theo c6 ca bai.

- CO cho tré luyén tap theo 16p, nhom, ca nhan

- Trong khi tré hat, cd quan sat, khuyén khich tré hat

- Cha y stra sai cho tré

* Nghe hat : “ Anh phi cong o1~

- Gid6i thi¢u tén bai hat. — Tac gia “Xuan Giao”

- C6 hat 1an 1: To rd 161, dién cam
- Lan 2: Kém theo diéu bd minh hoa
- Lan 3: C6 mo dia cho tré nghe bai hat
+ Giao duc tré
- C06 cho tré hat bai : “ Doan tau nho xiu” va cho tré ra ngoai.

Két thiic: Cho tré nghi.

k*hkkkhkkhkkkhkhkhkhkkhhkkhikhkkkhkhkhkhkihkhhihkhkihkikkiiikikx
HOAT PONG CHIEU
Thao téac vé sinh: Gap quan 4o

|. Muc dich yéu cau:

- Chau biét tén thao tac, thuc hién ding thao tac.

- Rén k¥ nang chai dau dang cach, rén cho tré thoi quen ty phyc vy.

- Gi&o duc tré hang ngay cac con phai gitip ba me gap quan 4o chuan bi
di hoc, sau khi thay d6 xong phai gip lai gon gang

I1. Chuin bij:

Qué‘m a0

I11. T chirc hoat dong:

- Cho tré Hat bai “ Lép chung minh”

- Pam thoai vé ndi dung bai hat.

- C6 huodng d?ln tré thao tac “Gap quan 40™: Gap quan con trai quan ra
sau d6 cam 2 ong quan phia dudi so vao voi nhau roi cam phan trén gap doi
lai. Gép 4 ao: Con cam 2 tay ao gap lai dé trén ban, sau d6 gap tay 40 vio trong
than 4o roi gap doi 4o lai.

- Co moi 2 tré 1én lam thu.

- Cho tré thuc hién. C6 bao quat, stra sai cho tré.

- Moi 2 tré 1am t6t 1én 1am lai.

- Gido duc tré hang ngay cac con phai giup ba me gap quan 4o chuan
bi di hoc, sau khi thay dd xong phai gip lai gon gang. Nhan xét.

Két thiic : Nhan xét — tuyén duong.

DANH GIA CUOI NGAY
- Cdc bé di hoc diing gio, biét cat dé ding diing noi quy dinh.
- Gio dm nhac cac bé hing thu khi dwoc hoc bai hat moi.
- Pa s6 cdc bé thieoe hién dwoc thao tdc "Rira chan”
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Thir 4: ngay 09/04/2025
HDNT
Quan sat: Cay bac Ha
TCVD: Tau héa

|. Muc dich yéu ciu :

- Tré biét tén g01, mau sdc va mot sb dic diém cua cay bac Ha

- Tré tra 101 duoc cau hoi cua co .

- Giao duc tré khong ngat 13, hai hoa, can chiam soc cho ciy tuoi tot.

11.Chuén bi :

- San rong sach, thoang mét.

- DS choi ngoai troi

- Cay bac Ha

111.T4 chirc hoat dong:

1/Truwére khi ra san: Tap trung Tré dinh hudng, gidi thi€u ndi dung sinh hoat
ngoai troi. Co gido duc tré khi ra san quan 4o gon gang, khong chay nhay la hét,
khong gianh do choi vé6i ban, khong kéo 18 dép. Cho tré di dao,hat “Khuc hat dao
choi” quan sat quang canh xung quanh truong dén noi sinh hoat.

2/Trong khi ra san:

- C6 hudng tré dén quan sat cay bac Ha

+ Cac con nhin xem day la cay gi?

+Lacay co mau gi ?

+ La co dang gi?

+ Thén cay nhu thé nao?

+ Céy bac ha dung dé lam gi?

+ Mubn cay tuoi tbt chiing ta phai lam gi?

Gi4o duyc : Khi ra san choi cac con khong duoc ngit 14, hai hoa, bé canh ciy ma
phai biét cham soc cho cay tuoi tt.

* Choi Tro choi van dong: “Tau héa”

- C0 giai thiéu cach choi, luat choi:

- T6 chitc cho tré choi vai lan

- C6 quan sat tré choi va gitp tré khi tré choi.

* Choi tw do: Giéi thiéu do choi. C6 phan khu vyc va cd bao quéat cac nhom
choi.

- Nhéc nho tré trude khi choi .

3. Két thic budi sinh hoat: C6 tip trung tré nhin xét budi sinh hoat va cho

tré di vé sinh vé 16p hoc.
B R R R R R R S S R e S S S S S S S S S P S S S S S P S S b b
HOAT PONG HOQC
Nhan biét tap noi
Pé tai: “Tau héa — May bay”
I/. Muc dich yéu ciu:
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- Tré nhan biét duoc tén goi va tré phat am to, rd rang céc tir “Tau hoa — May
bay”
- Biét 1 sb ddc diém, cua tau hoa — may bay nhu: Dau, toa, boong, canh, banh
- Tré khong duoc lai gan tau, xe dang chay, khong dua gidn khi ngdi trén tau
Xe.
11/. Chuén bi.
- Hinh anh vé tau hoa - M4y bay, nhac “ Anh phi céng oi .
111/.Tién hanh hoat dong:
- Cho tré tap trung hat “Anh phi cong o1 .
- Céc con biét nhitng loai phuong tién giao thong nao?
- Cb6 dua tré dén mo hinh, c6 huéng dan cho tré quan sat va nhan sét trén mo
hinh cé gi ?
+ Pay la gi? bay la tau hoa.
+ Tau héa chay ¢ dau?
+ Tau hoa cd mau gi?
+ Pay 1a gi cua tau hoa ?
+ Pau tau hoa co gi?
- C6 dua tranh may bay va hoi tré day 1a phuong tién gi?
- Cho ¢4 nhan noi, Cho tap thé noi
- Céc con oi! Co thay cac con hoc ngoan bay gio ¢d va cac con ciing van dong
theo nhac bai hat: “Poan tau nho xiu”
- C6 cho tré van dong 2, 3 lan
+ Giao duc tré:
Két thac: Cho tré nghi.
*hkkhkkkhkkhkkhkkkhkkhkkkhkkhkkikkkhkkikkhkikhkikikikkiikikk
HOAT PONG CHIEU
ON TRUYEN
Pé tai: xe lu va xe ca
|. Muc dich yéu cau:
- Cung cb cho tré nhé tén va nodi dung ciu chuyén va cic nhan vat trong
chuyén: “Xe Lu va xe Ca.
- Rén k¥ niang lang nghe, tra 10i to rd, tron cau.
- Gido duc tré biét yéu thuong va gitap d& moi ngudi.
I1. Chuén bi:
-NTranh cau truyén : “Xe Lu va xe Ca”, VIDEO
I11. Tién hanh hoat dong:
- C6 va tré ciing Xem mot sd phuong tién giao thong.
+ Cac con vira Xem video c6 nhirng xe gi?
+ HOm trudc ¢ di ké cho cac con nghe ciu chuyén Xe gi?
- C6 ké cho tré nghe 1 1an: Két hop tranh
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- C6 giang ndi dung cau chuyén: Ban xe ca thiy ban xe lu cham chap nén
thuong ché gifu ban, khi di duong gip doan dudng khd, nhd ban xe lu lin cho
duong bang phang thi xe ca méi di qua duge. Tir d6 ban xe ca khong con ché giéu
ban xe lu ntra.

* Pam thoati:

+ C6 ké cho cac con nghe cdu chuyén gi?

+ Xe Ca néi gi khi thay xe Lu?

+ Xe Lu c6 ndi gi khdng?

+ Khi dén doan duong kho thi xe ca bi [am sao?

+ Xe Lu da lam gi cho xe Ca di?

+ Tir d6 trd di xe Ca con ché gidu xe Lu khong?

- Gi4o duyc tré: Mdi loai xe déu c6 tac dung khac nhau : xe ca chd khach, xe lu
1am cho duong bang phang gitp cho con nguoi di lai dé dang, tat ca cac loai xe deu
c6 ich cho con ngudi. Ban xe ca tuy rang lic dau ché gicu ban xe lu nhung cudi

cung ban xe ca da nhan ra 15i ciia minh. Ban xe ca ciing rit ngoan roi, cic con ciing
phai yéu thuong va gitip do ban ciia minh nhu vdy mai 1a bé ngoan.

- CO tap cho tré ké truyén 2- 3 lan.

Két thiic: Cho tré nghi.

banh gia cudi ngay
- Cac bé di hoc dung gio, sic khoe on dinh.
- Gio ra sdn cdc bé biét xép hang trat tu.

- Cdc bé phat dm to ré va da sé phén biét dwoc tau héa va mdy bay.
*hkkhkkhkkkhkkhkkhkkkhkhkkkkhkkkihkkikkhkkhikkihkkikikhkikhkikiiikk

Thir 5: ngay 10/04/2025
HOAT PONG NGOAI TROI
Quan sat thir nghiém: @6 choi nhay I1én
TCVD: Phi cong gioi

|. Muc dich yéu cau

- Tré quan séat nhan biét duoc mot sé dic diém noi bat cua thir nghiém « d6
choi nhay lén”

- Rén k¥ ning quan sat nhan xét cho tré, phat trién von tir, tré chii ¥ va ghi
nhd ¢6 chu dinh.

- Giao duc tré hing tha trong hoat dong.

I1. Chuan bi:

- Noi quan sat rong, sach, cau hoéi toa dam

- Dung cu thi nghiém

111. T chirc hoat dong;

1. Truwéce khi ra san: Tap trung tré dinh hudng, gidi thi€u ndi dung sinh hoat
ngoai troi. Co gido duc tré khi ra san quan 4o gon gang, khong chay nhay la hét,
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khong gianh dd choi véi ban, khong kéo 1€ dép. Cho tré di dao,hat “Khtc hat dao
choi” quan sat quang canh xung quanh truong dén noi sinh hoat.

2.Trong khi ra san:

- Cb gi6i thidu d0 ding dé lam thir nghiém

- Cho chéu ngdi tap trung va xem phan thi nghiém.

+ C6 ¢c6 gi day? Chau, nudc, con vit nhya do choi.

- Vi nhitng do vat ndy hém nay ¢ s& cho cac con quan sat thi nghiém “ Do
choi nhay 1én”. C6 cho tré nhac lai tén thir nghiém.

- C6 db nudce vao day chau, dit 6 choi vao chau va cho tré quan sat.

+ C& tha qua con vit vao chau cac con nhin xem con vit nhu thé ndo? ( con vit
noi trong nudc)

- C6 dung tay giir 46 choi & ddy chau va suy doan hién twong gi s& xay ra khi
cb tha tay ra, cho tré ly giai theo cach cua tré.

- Tha tay ra va cho tré quan sat , nhan xét hién tugng xay ra.

+ C06 Tha tay ra thi d6 choi nhu thé nao? ( B6 choi “ nhay 1én”)

+ C4c con c0 biét vi sao do choi nhay Ién khdng?

+ C0 giai thich: vi con vit dugc lam bang nhya va bén trong c6 chira khong
khi, nén khi c0 tha tay ra thi con vit s€ nhay Ién mat nuac.

+ C4c con vira quan sat thir nghiém gi? Cho tré nhac lai tén thir nghiém

- C0 cho vai chau Ién lam thu thi nghiém

* Choi TCVD: “Phi cong giéi”

- CO giai thiéu cach choi, luat choi:

- Cho chéu choi 2-3 lan. C theo d&i chéu choi

* Choi tw do: Giéi thiéu dd choi. C6 phan khu vuc va cd bao quéat cac nhom
choi.

- Nhic nhé tré trude khi choi .

3. Két thic budi sinh hoat: C6 tap trung tré nhan xét budi sinh hoat va cho

tré di vé sinh vé 19p hoc.
*khkkhkkhkkkhkkhkkhkhkkhkkhkkhkkhkkhkhkhkkhkkikkhkhkhkihkikikik
HOAT PONG HQC
VAN DONG
Pé tai: ném bong vé phia trwéc

I, Muc dich, yéu cau:

- Tré biét ném bong vé phia trude dudi sy hudng dan cua co

- Tré biét dung chan trudc, chan sau va cam bong bang mot tay 1én cao dé
dung stc manh ném bong bay xa vé phia trudc. Tré chii ¥ 1am theo hiéu 1énh cua
cO.

- Gigo duyc tré hiéu luat giao théng di bén phia tay phai. Khong chen lan, x6 ddy
nhau

IL, Chuén bi:

- 3 qua bong
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- Nhac bai “ Boan tau nhé xiu”, bai hat “ Lai 6 t6”,

I11. Tién trinh hoat dong

-“Xum xit, xum xit”

- Hom nay dén véi 16p minh va ¢ c¢6 mang theo 1 hop qua. Céc con ¢c6 mudn
kham pha xem d6 1a hop qua gi khéng?

- Biy gid ching ta cing m& xem hop qua c6 gi nhé! La gi? Qua bong dung dé lam
gi?

- C6 ting mdi ban mot qua bong nhé!

+ Ching ta dap bong xudng dat xem thé nao? Co thich khong?

+ Bay gio chung minh c6 thich choi vdi bong nira khong?

+ Trudc khi choi ¢6 hoi cac con hdm nay c¢é ban nao bi dm khong? Co6 ban
nao bi dau chan dau tay khong?Vay bay gio cac con hay di thanh vong tron lam
doan tau nao!

* HP1 : Khéi dong

- B1 vong tron nhanh, cham, chay,dung lai ( C6 cho tré tap theo nén nhac bai
hat : Poan tau nho xiu )

*HD2: Trong dong

*BTPTC:

- Pong tac tay: TTCB: Tré ding ty nhién.

N1: Hai tay dua cao

N2: TTCB

- Bong tac bung: TTCB: Tré dimg thoai mai, 2 tay dua cao.

N1: Nghiéng ngudi vé sang trai (Phai)

N2: vé TTCB

- Pong tac chan: dam chan tai chd

- C6 1am mau: Pé ném dugc bong that xa, cac con phai chd ¥ xem co lam
mau truée nha.

+ Lan 1 : Khong phan tich

+Lan 2 : C6 phan tich

- C6 di dén vach xuét phat, cui Xuéng nhat bong trong ro. Khi ¢6 hiéu lénh «
chuan bi” thi c6 dimg mot chan trudce, chan sau dong thoi tay cam bong dwa 1én cao
( ban tay cao hon dau). Khi c6 hiéu 1énh “ném” ¢ dung sirc nem manh tay cho
bong bay xa vé phia trude. Khi ném xong ¢6 nhe nhang thu chan vé. Sau d6 co di
vé cudi hang dimg dé ban tiép theo 1én ném.

- Co moi 2 tré 1én tap thu

*Tré thuc hién:

- C6 moi lan luot timg tré 1én tap (tap 2 1an)

- Trong qué trinh tré thuc hién c6 bao quat sira sai kip thoi, dong vién tré cd
gang ném manh.

- Cho tré 1an luot ném 2 lan

- Tré ném theo nhom
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- Thi dua theo to.

- C6 dong vién khuyén khich tré tap

- Cung cd:

+ Cho tré nhic lai tén bai tap.

+ Co cho 1-2 tré tap lai mot 1an nira

+ C6 nhan xét: hdm nay cd thiy nhiéu ban ném bdng rat gioi. By gid ¢ sé
thudéng cho céac con 1 tro choi

* TCVD: ba bong

- C06 no1 luat choti, cach choi:

+ Co6 tang cho nhom mét qua bong

+ Céc con hay dat bong dudi chan trude vach chuan. Nhiém vu cta cic con
phai da dugc bong qua vach c6 ké & phia trén !Ban nao khong da dugc bong sé
phai nhay 16 cd. Cac con da hiéu luat choi va cach choi chua?

- Tré choi 2 -3 lan

- C6 nhan x¢ét tuyén duong tré

* HD3 : Hoi tinh

- C6 cho tré di lai nhe nhang quang 16p 2 -3 vong.

*Két thic:

- C6 nhan xét tuyén duong tré va cho tré¢ VDTN bai hat : Lai 6 t6 va di ra
ngoai.

*hkkhkkhkkkkhkkhkkhkhkkkhkkhkhkihkkikkkikkikkikikkikkikikk
HOAT PONG CHIEU
Day k¥ ning tw phuc vu: gap cat ném goi

|. Muc dich yéu cau:

- Tré biét lay ném gdi khi dén gio ngu va cét di khi hét gio ngu.

- Phat trién & tré su tur chu, tinh ngan nap o treé.

- Gi4o duyc tré biét ngan nap, gon gang khong dé bira bai

I1. Chuin bi

- Ném gbi, ké dé

I11. Tién hanh hoat dong:

Co tap trung tré tai ké dé ném géi va dam thoai:

+ Day la gi?

+ Trén ké c6 gi?

+ Ném gbi dé 1am gi?

Co chi tré khi di ngi s& vao trong ké dé ném lay ding ném g01 cua minh dem
ra cho ¢6 trai dé ngu, twong tu khi nga ddy 6m ném gbi vao dé co cét 1én ké.

Co cho tré thuc hanh. Nhan xét sau khi tré thuc hién.

C6 thudng xuyén nhic nhd tré hang ngay khi dén hoat dong.

Két thic.
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Panh gia cudi ngay
- Pa s6 cdc bé thuc hién dwgc vin dong "Ném bong vé phia trudce”. Tri, Pang,
Pire, Minh,... Thue hién tot. Tham gia tro choi vin dong tich cuec.
- Gio choi tich cuc, tham gia dung vai tro.

k*kkhkkhkhkhhkkhkkhhkkikhhkkhikhihkkihkkihkkiikiiikx

Thi 6: ngay 11/04/2025
HOAT PONG NGOAI TROI
LDTN:Chim soc vweon ciy
Choi TCVD: “vé diing bén”
Choi tw do

I/ Muc dich yéu ciu :

- Chau biét cong viée cham soc vudn cdy trong truong cho cay tuoi tot.

- Rén cho tré tinh ghi nhd, ch( y khi giao tiép véi co. Biét cach choi va choi
ding luat.

- Gido duc chau hung thi cham soéc vuon cdy dé cay twoi tot, moi truong thém
dep.

II/Chuén bi:

- Dung cu cham soc vuon cay

I1I/ To6 chirc hoat ddng:

a/Trwée khi ra san: Tap trung chau dinh hudng, gi6i thi€u ndi dung sinh hoat
ngoai troi. Co gido duc tré khi ra san quan 4o gon gang, khong chay nhay la hét,
khong gianh d6 choi véi ban, khong kéo 18 dép. Cho tré di dao, doc dong dao “Cua
chung ” quan sat quang canh xung quanh truong dén noi sinh hoat.

b/Trong khi ra san:

- Tap trung tré trude vuodn cy trong truong, tro chuyén cung tre vé ngay thir sau
cudi tun cung véi khung canh vuon ciy cua truong dan vao hoat dong lao dong
thién nhién ”Cham so6c vuon cay”.

+ Céc con oi, hdm nay cb s& cung cic con chim soc vuon cdy nay dé cho ciy
trong vuon tuoi tot mau 16n bang cach 13 tudi nude, nhd co, nhit 14 kho trong vuon
cay.

+ Vay c6 s€ chia 16p minh ra 2 nhom, 1 nhom theo c6 Bé phu trach tudi nudce
cho vuon cay. Mot nhom cung v6i ¢d Phuong nhd ¢o va nhat 14 kho nhe céac con.

- Gi4o duc tré thay 14 roi phai nhat bo thung rac, thuong xuyén chim soc céac loai
cdy trong trudng va & nha cho cdy mau 16n va tuoi tét.

- Cb tién hanh chia 2 nhém thuc hién

- C va tré cing lam dong thoi theo ddi nhéc nhd tré tich cuc trong cong viée va khong
dua gion.

- Hét gio tap trung tré lai cho tré di rira tay trude khi vao t6 chirc trd choi VD cho
tre

* Choi TCVD: “vé diing bén”
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- C06 gidi thiéu cach choi, luat choi:

- Cho chéu choi 2-3 lan. C6 theo ddi chau choi

* Choi tw do: Gidi thiéu d6 choi. C6 phan khu vuc va cd bao quat cac nhom
choi.

- Nhic nh¢ tré truée khi choi .

3. Két thiic budi sinh hoat: C6 tip trung tré nhan xét budi sinh hoat va cho
tré di vé sinh vé 16p hoc.

*khkkhkkkhkkhkkhkkkhkkhkkkhkkikkkkhkkikkhkkikikkkikikikikk
HOAT PONG HQC
On: Nhan biét phan biét : Trén duéi , truéc sau

|. Muc dich, yéu cau:

- Cung ¢b lai cho tré nhé phia trén - dudi, trudc - sau d6i voi ban than tré.

- Rén su chu y ghi nhé ¢6 chu dinh cho tré.

- Phat trién kha nang dinh hudng chinh xéc céc phia ctia ban than

- Tré ngoan ngodn, chi y trong gid hoc, biét quan tim dén ban be

I1.Chuan bi:

- Bong bay budc day trén cao, banh keo, 1 xe dd choi, hoa dan dudi nén nha

- Mdi tré 1 16 dung d6 choi bén trong c6 1 chiéc xe, 1 xac x6.

- Bai hat, bai dong giao, trd choi.

I11. Té chirc hoat dong:

* Gay hirng tha, gidi thiéu bai

“ Nhan tin nhén tin”

- Goi tré dén bén co:

+ Céc con o0i! Hom nay, ban Tho Bong tron 3 tudi va ban da giri 101 moi tat ca
cac ban trong 16p chiing minh t&i nha ban ay tham du ddy! Cac con hiy cung co
mang banh va qua sinh nhat dén cho ban iy nao!( Tré vui doc bai tho “ Phai 14 hai
tay” di vé chd.

* Day tré Nhan biét phia trén-duéi, truéc-sau doi véi ban than

- Ban Tho Bong da trang tri cho ngdy sinh nhét cia minh that dep day, chiing
minh cung di xem nao!

+ Day la gi vay?( Bong bay)

+ Nhitng qué béng bay c6 mau gi?

+ Puoc treo ¢ dau?

+ Chang minh phai lam thé nao dé nhin théy bong bay?

+ Vi sao phai ngang dau 1én méi nhin thay bong bay?

- C6 hoi nhiéu tré va goi ¥ cho tré nhin manh dugc tir “ Phia trén”

+ Ban Tho di trang tri nhimg qua bong bay ndy & phia trén rat dep, ngoai ra,
ban con trang tri gi nita nhi?

+ Al gioi cho co biét, san nha tho trang tri gi nao?

+ Nhitng bong hoa c6 mau gi?

+ Puoc dan ¢ dau?
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+ Chung minh phai lam gi dé co thé nhin thay bong hoa d6?

+ Vi sao phai cui xubng méi nhin thay"

- C6 héi nhiéu tré va go1y cho tré nhan manh duoc tir “ Phia dugi”

- Céc con vira nhin thiy su khéo 1é0 ciia thd Bong qua cach trang tri nha cira
roi. Dé ngay sinh nhat ban Tho c6 nhiéu diéu bat ngd ching minh cung to chirc
tang qua cho ban éy mot cach that vui vé@ nao!

+ Ban Tho thich d6 choi gi nhat?

- C6 da chuan bi nhitng mén qua cho ban 4y r6i, ching minh cting lay nhitg mén qua ra
nao!

- Bay gio cac con hay nhin xem, ¢6 c6 gi day?

+ Cac con c6 nhin thdy xe d6 choi ndy khong?

+ Vi sao céac con lai nhin thay? (Vi nod & phia trudc)

+ Nhiing xe d6 choi nay dep phai khong nao!

+ Chung ta hdy cling ting n6 cho tho trang nao!

+ Tiép theo, hay nhin xem, sau lung c6 c6 gi?

+ Vi sao céac con lai khong thay? ( Vi né ¢ phia sau)

+ Nhitng hdp banh keo nay that thom ngon phai khong nao.

* Tro choi “ Hay lam theo co6 noi”

Ngay hém nay, dén tham du véi budi sinh nhat tho Béng, cd con mang dén
cho céac con 1 tro choi “ Hay lam theo c6 noi”

- C6 néu cach choi, luat choi.

- Cho tré choi 3 -4 lan,

* Két thic: Tré vui hat bai “ Ban c6 biét tén t6i”

k*hkkkhkhkhkhkhhkkhhkhkhkhhkhkhkhhkhkhihkhkihkikiiikiik
HOAT PONG CHIEU
SHTT

I/ Muc dich yéu cau :

- Tré biét sinh hoat tap thé 1a gio dé 16p vui choi, trd chuyén 1dn nhau, cing
nhau hat cac bai hat theo chu dé.

- Tré biét nhan xét cac hoat dong trong tuan va hing tha tham gia sinh hoat
vui Ve,

- G120 duc tré manh dan tu tin

II/ Chuan bi :

- Nhac

I11/ T6 chirc hoat ddng :

- C6 tré cung hat bai ““Lai 6 t0”

- C0 tap trung tré cho tré biéu dién van nghé: C6 dan chuong trinh, tré 1én biéu
dién cho tirng nhom, ca nhan hat gisi thigu tén minh - tén bai hat. ..
- Tré thé hién tinh cam qua ndi dung bai hét
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- C6 cho tré ndi 1én nhiing viéc da 1am dugc trong tuan, c¢o nhan xét, dong vién
khuyén khich tré nhitng viéc chwa lam dugc. Cd nhan xét danh gia hoat dong trong
tuan, nhic nhé nhing viéc chua thuc hién tot.

- CO cling tré trd chuyén vé nhitng viéc lam, nhitng du dinh vao ngay nghi
cudi tudn.
- Gido dyc tré hoc ngoan, vang 1oi 6ng ba, cha me, c¢o gido,...va biét giup dd
moi nguoi, nhitng viéc phit hop. C6 gido duc tré himg thu dén 16p.
* Két thic:
Panh gia cudi ngay

- Cac bé di hoc dung gio.

- Gio ra san cac bé hirng thii tham gia lao dong V¢ sinh moi truong.

- Tré ty tin tham gia trinh dién van nghé cuoi tuan.

k,hkkkhkhkkhkhkhkhkkhhkhkhkhhkkkhkikhkhkhhhhihkhkihkhkiiikikiik
TRA TRE
- Cho tré xem tranh va trd chuyén vé nhitng diéu di hoc trong ngay .
- Choi theo y thich
- Choi trd choi dan gian, TCVD “Tau hoa”, « vé diing bén”
k*hkkkhkkhkkkhkhkhkhkkhhkhkhhkhkkkhkhkhkhkihhhihkhkihkhkkiihkikiikx
Nhan xét cia TTCM

- Thyc hi¢n soan giang theo ké hoach

- Ky duyét dung thoi gian quy dinh

- C6 16ng ghép phu hop theo ké hoach

Gido vién soan TTCM chuyén mon
Ngay 1 thang 04 nam 2025 Ngay 2 thang 04 nam 2025

\\\
/U”/M~ |

Tran Thi Bich Tram 3
Nguyén Thi My Linh
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CHU PE NHANH i
BE HQC LUAT GIAO THONG
TUAN 30 :Tir 14/4-> 18/04/2025

Muc tiéu

NOI DUNG GIAO DUC

HOAT PONG

MT2. Tré biét
cac van dong co
ban: bo chui qua
cong. Két hop
tay chan, mat
nhip nhang

1/PHAT TRIENTHE CHAT

- Tré thuc hién duoc cac dong tac bai thé duc: Thé
duc gio hoc, thé duc sang va van dong dung theo
huéng dan

- Tré thich nghi véi cac SH trong 16p, vui vé, hon

nhién va khoe manh.

- Nhén biét viéc chap hanh luat giao thong s&

gitip cho moi bao vé dugc tin mang.

- Gi4o dyc tré y thic chap hanh luat giao thong.

- Tré tich cyc tham gia céc tro choi phat trién thé

luc.

TDS: dong tac:
tho, tay, bung,
chan

* VD: Bo két hop
chui qua cong

MT29. Tré nhan
biét, goi dung
tén va phan biét
dugc mau sic
xanh, do, vang;
kich thudc cua
den giao théng.

2/ PHAT TRIEN NHAN THUC
- Tré nhan biét mot s6 bién bao giao thong thudng
gap. )
-Tré biét 1 s6 luat giao thong duong bo don gidn
danh cho xe va nguoi di bo: bict lan duong danh
cho xe va nguodi di by phai di trén via he, di bén
tay phai, bang qua dudng trén vach trang, di xe
may phai doi mii bao hiém. Biét ngdi xe may
phai d6i non bao hiém, vin chic, xe 6 t6 khong
tho dau ra ngoai..
- Biét nguoi diéu khién giao thong trén duong 1a
chu cénh sat giao thong.

NBPB: dén
giao thong: den
xanh, dén vang,
den do.

NBTN: dén tin
hiéu

MT42 - Tré doc
thudc tho, bai ca
dao, thudc cac bai
hat ngin, nim
duoc noi dung
chuyeén va biét ké
lai.

3/ PHAT TRIEN NGON NGU
- Day tré biét ké st dung cac tir ngir dé ké
chuyén, tro chuyén vé luat giao thong.
- Day tré biét dién dat suy nghi bang ngén ngir
ciia minh vé cac hanh vi dung va khong ding khi
tham gia giao thong.
- Phat trién von tir qua chuyen ‘Qua duong”

NBTN: dén tin
hiéu
Tho: “D1 choi
ph" 2

MT 47. Biét tu
tin trong giao
tiep.

4/ PHAT TRIEN TINHCAM XH - THAM
MY
- Day tré biét ton trong, kinh yéu cac cha cong an
giao thong, biét thé hién tinh cam ctia minh dbi
v6oi1 nhitng ngudi xung quanh.
- Gigo duyc tré ¢ y thirc chap hanh luat giao
thong khi di bg, di tau xe khi dang luu thong trén

Nghé thuat: To
mau cac PTGT, t6
mau den giao
thong, nan cdt dén
giao thong

*TH T6 mau mi
bao hiém
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duong.

- Biét qui trong thé hién cai dep thong qua cac
HD va trong cudc song hang ngay cua tré

- Biét thé hién mdi quan hé véi nhau giita cac vai
choi thong qua cac goc choi véi nhau.

KE HOACH HOAT PONG
Chi dé nhanh: BE HQC LUAT GIAO THONG
TUAN 30 :Tir 14/4-> 18/04/2025

Hoat dong Thu hai Thu ba Thu tu Thir nam Thir sdu
14/04 15/04 16/04 17/04 18/04
- Choi vé6i d6 choi & cac goc
Pon tré | - Tro chuyén véi tré vé nhing diéu tré thich thi, quan tim:

+ Cho tré xem tranh va trd chuyén ca nhan hodc nhoém nho vé luat giao
théng

+ Tan dung tinh huéng dé goi md cam xuc tich cuc, khuyén khich tré giao
tiép bang 10

+ Tro chuyén véi PH nhimg diéu can thiét vé sirc khoé, an udng hoc tap ctia
tré.

LE GIAO | - Tré: Biét moi trude khi an
- C6: Thyc hién nghiém tic quy ché CM, dang ky theo tim guong PP
HCM
TDS Tap két hop bai hat “Pwong em di”
Quan sat Quan sat Quan sat Quan sat LDTN
HDNT Cay nha dam Nga tu Céay rau ma bén giao Nhat 14 roi
duong vé théng ngoai san
trén san
TCVD: “Tau héa”- Choi tu do
Day Tho TAO HINH NBTN VAN NBPB
Hoat dong | Dichoiphd | Tomaumi | Péntinhiéu | DONG Nhan biét
hoc bao hiém |""""""""T T Bo két hop mau xanh,
(Trang 21) chui qua mau dé, mau
cong vang
TCVD:
“Pén xanh
den do
Thi 2- Xay dung: Xép nga tu dudng phd
HDVC | Thi 3- Hoc tap: Xem tranh cac loai PTGT, tranh so hinh cac loai PTGT,

phan biét dén giao thong dén do, vang, xanh. Van dong: “Tau hda”.
Thir 4-Nghé thuat: Té mau cidc PTGT, t6 mau dén giao thong, nan cot den
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giao théng.

Thik 5- Phan vai: Ban hang — gia dinh
Thi 6 — Géc thw vién: xem tranh, abum cac phuong tién giao thong, xem tranh

truyén

VE SINH, AN NGU TRUA, AN CHIEU
- Vé sinh c& nhan trudc khi an: rira mat, rira tay bang xa phong.

- T6 chtic cho tré bira an trra GD dinh dudng, khuyén khich tré dn ngon miéng hét suat.
- V¢ sinh sau bira an: chai rang, rira mat, lau mat. ..
- Ngu trua: yén tinh, cho tré ngu mung.

HD On thao Day hat | On chuyén SHTT
HD chiéu | tro choi méi tac “Poan tau “Qua
“Lon cau vong” |“Ruatay bang  nho xiu”, duong”
xa bong”
-Choi theo y thich
Tra tré | -TCDG “Tiéng xe gi kéu”
KE HOACH GIAO DUC

Chii dé nhanh: BE HOC LUAT GIAO THONG
TUAN 30:Tir 25/03-> 29/03/2024

*PON TRE - PIEM DANH

- Choi v6i do choi & cac goc

- Trd chuyén vai tré vé nhiing diéu tré thich tha, quan tam:

+ Cho tré xem tranh va trd chuyén ca nhan hozic nhém nho vé luat giao thdng.

+ Tan dung tinh hudng dé goi mé cam xuc tich cuc, khuyén khich tré giao
tiép bang 10i.

+ Trd chuyén véi PH nhimg diéu can thiét vé sic khoé, an udng hoc tap caa tré.

- C6 diém danh goi tén tré. Sau d6 c6 cap nhat tré vang vao so theo ddi nhom -
16p. C6 ndi tré biét Iy do vi sao ban vang. Tuyén duong cic ban di hoc ding gio.

- Tré biét chao hoi khi c6 khach dén 16p va ra vé.

- C6 trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, strc khoe cua tré.

- Khuyén khich tré trd chuyén véi ¢6 — ban, cic ciu chuyén xoay quanh chu
de.

- Nhic nhé tré di hoc khong khoc nhe.

- Cho tré quan sat géc ndi bat ciia chu dé, xem cac tranh anh vé bé va cac ban,
cac hoat dong trong nhom.

*hkhkkhkkkhkhkkhkkhkihkhkkhkhkkkihkhkkikhkihkikikkhkkikikikiikikk
THE DUC SANG: Tép két hop bai hat “Pwong em di”

I/ Muc dich yéu cau :

- Tré biét cach tap cac dong tac va biét tap thé duc sang cho co thé khoe
manh, tranh duoc bénh tat.
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- Tré tham gia tap cac dong tac dudi sy huéng dan cua cd,nhé tén cia dong
tac

- Gido duc céc tré co thoi quen tap thé duc budi sang, khi tap khong chen lan,
x0 day ban

[1/Chuén bij :

- San rong , sach s&, thoang mat.

- Tré an mac gon gang, no cho ¢6 va chau

111/ T chirc hoat dong :

1/Khéi déng : CO cho tré di nhe nhang quanh phong véi te dd cham — nhanh
— cham dan. Sau d6 chuyén chau dung thanh 2 hang ngang

2/Trong dong:

Thé : Lam dong tadc ngtri hoa: Pua tay ra vo hai hoa, sau d6 dua 2 tay 1én
mili hit that sdu.Co no61 “Thom qua” tré dua 2 tay ra ngang va tho ra.

- “Puodng em di.....dudng bén trai” Hai tay dua cao, ha xudng theo nhip (41)

- “Pudng bén trai ....duong em di”: 2 tay dua cao, nghiéng nguoi vé hai phia
trai (Phai) (41)

-“1,2,1,...1,2,1” Dam chan tai chd

3/Héi tinh : Pi tu do, hit thé nhe nhang.

k,kkhkkhkkhhkkhhkkhkkkhhkkihhkhkhkhkhhkkhhkkihkihkhhhihkkiikikx

HOAT DONG VUI CHOI

I/ Muc dich,yéu cau :

- Tré biét sir dung ngdn ngir dé dién dat y cua tré trong giao tiép véi ban bé va
cd gi4o & moi noi, moi llc,trong qua trinh choi. Thé hién duogc vai choi.

- Qua tirng goc choi tré biét duoc mdi quan hé giira minh véi ban va hiéu duoc 1
phan cong viéc caa moi ngudi. Tao duge mdi giao luu trong nhom choi. Biét ri ban cing
choi.

- Tré cam nhan dugc tinh cam cua ban trong 16p, thé hién ding hanh dong
choi. Sir dung céc k¥ nang tao hinh da hoc dé tao ra nhiéu san phém dep. .

- Tré tham gia tro choi 1 cach tu tin manh dan, phan g nhanh, chinh xac, van
dong kheo 1éo.

- GD tré biét sir dung lay-cat PDPC dé ding noi quy dinh. Tré biét truong
l6p 14 noi tré dén hoc tap va vui choi.

11/ Chuén bi:

- Hinh rdng cac loai xe

- M6t s6 PTGT roi cho tré rap dit vao mo hinh nga tu dudng phd.

- D4t sét, bang dia, khan lau.

- Mot 86 the xe roi dé tré tim phan nhom theo duong b9, hang khong, duong
sat

- Be chudi dé tré rap lam thuyén , bé

- Do choi gia dinh ban hang
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111/ T6 chirc hoat dong:

*Trwde khi choi :

- CO tap trung tré lai choi tro choi “ O t6 va chim sé” va dan dat vao dé tai.
Cb gidi thiéu chu dé choi

- CO va tré cung toa dam vé céc loai PTGT

- CO cho tré phat hién géc nao c6 nhiéu dd choi méi. C6 hudng tré vao goc
trong tm. CO chi vi tri cac gdc choi va GD tré khi choi .

- Xay dung: Xép nga tu dudng phd

- Hoc tap: Xem tranh cac loai PTGT ,tranh so hinh cac loai PTGT.

Véan dong: “Tau hoa”.

- Nghé thuat: T mau cac PTGT.

- Phén vai: Ban hang

-Goc thur vién: xem tranh, abum cac phuong tién giao thong, xem tranh truyén

*Qua trinh choi:

- C6 bao quat, huéng dan, gitp d, tao tinh huéng khuyén khich tré tham gia
vao cac vai choi va thé hién dung vai choi ctia minh.

- C6 tham gia vao vai choi cung tré.

<> Nhén xét sau khi choi:

- C6 nhan xét timg goc choi, nhan xét goc c6 nhiéu dd choi trude.

- C6 nhan xet chung cho ca 16p. Dong vién, khen ngoi nhiing goc choi, nhiing
tré thé hién t6t vai choi, nhac nho nhing tré chua ngoan can c6 gang hon. Co nhic
nhd tré cat dd dung, dd choi nhe nhang, gon gang ngan nip vao ké, goc choi

*Két thiic.

kkhkkkkhkkhkkhkhhhkkhkhkhhkkhkkikihhkkhhhkihkikiikk

HOAT PONG AN NGU

|/Muc dich yéu cau:

- Tré biét giit gin co thé sach s&, biét rira tay, lau mit trudc va sau khi an, khi
tay do ban, biét dung xa phong dé rira tay (v6i sy gitp d& cua cd), biét tén cac mon
an, biét vao ném cua minh ngu. ..

- Rén k¥ ndng rira tay, lau mit, in udng tir ton, nhai k¥, nam dung tu thé. ..

- Khong noi chuyén 1am On trong gio an, gio ngii, khong nghich pha nudc, xa
phong khi rira tay

[1/Chuén bi:

- Xa phong, voi nudc rua tay, khan lau tay, khan am lau mat.
- Khan Am dé ban an, dia dé thic an roi vai.
- Trai ném.
I11/Tién hanh hoat dong
- Co0 tap trung tré va g10’1 thiéu vé g10 vé sinh.
- Cb lau mat, rira tay bang xa phong va deo yém lan lugt cho tré.
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- T6 chirc cho tré bira an trua giao duc dinh dudng, khuyén khich tré an ngon
miéng, dn hét suit, khuyén khich tré tuy muc dn, ¢ giap nhimg tré chua cdm mudng
dugc va 1am biéng an va gido duc tré khong noi chuyén trong khi an, khéng 1am
com roi vai...

- Tré vao ban an : 1co6 chia com, 1 ¢6 chia thirc an va gidi thiéu mon an, chia
com dén dau thi bung com cho tré dén do.

- Tré dn hét com min c6 chia com canh cho tré.

Tré an xong cd nhac tré udng nudc.

1 ¢6 quan tré chua an xong.

Con 1¢6 lau mat, lau tay, cho tré di vé sinh va thay dd cho tré d3 an xong.
Cho choi tu do nhe nhang va sau d6 cho timg tré vao ném ctia minh va vo
nhitng tré chua ngu duoc.

- C0 gido duc tré khong lam on khi ngti va ndm nga ngay ngan, dung tu thé.

- Trong qua trinh tré ngd ¢6 quan sat va stra tu thé nam cho tré va nhiing tré
6m mai khoi dé phong tranh tai nan xay ra.

- Ngu trua: yén tinh, cho tré ngu mung.

o Két thiic.

*hkkhkkhkhkkhkkhkkhkkhkkhkhkkhkkhkkhkkhkkhkkikkihkhkikkhkhkikkikikikihkikikikikix

HOAT PONG NGOAI TROI
Thir hai: 14/04/2025
Quan sat: Cay nha dam
TCVD: “Tau héa”
Choi tu do

I/ Muc dich yéu ciu :

- Tré biét tén €01 va mot s6 dic diém cua cay nha dam

- Tré tra 161 duoc cau hoi cua co .

- Gido duc tré khong ngét 14, hai hoa, can chiam soc cho cay tuoi tt.

11/Chuan bi :

- San rdng sach, thodng mat.

- Cau hoi toa dam, Cay nha dam, V& 2 duong thang song song véi nhau.

111/ T6 chirc hoat dong;

1/Trwére khi ra san: Tap trung tré dinh hudng, gidi thi€u ndi dung sinh hoat
ngoai troi. Co gido duc tré khi ra san quan 4o gon gang, khong chay nhay la hét,
khéng gianh d6 choi voi ban, khong kéo 1& dép. Cho tré di dao, doc dong dao “Chi
chi chanh chanh” quan sat quang canh xung quanh truong dén noi sinh hoat.

2/Trong khi ra san:

- CO hudng tré dén quan sat ciy nha dam

+Lacay co mau gi ?

+ L4 c¢6 dang gi?

+ Thén cay thé nao?

+ Ré cay nhu thé nao?
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+ Trong cay nha dam dé lam gi?

Gi4o duc: Khi ra san choi cac con khong duogc ngét 14, hai hoa, bé canh cay
ma phai biét cham s¢ bao vé ching.

* Choi TCVD: “Tau héa”

- C06 gidi thigu cach choi, ludt choi:

* Ludt choi : Tau chay va dung lai theo dung tin hiéu. Néu ban nao sai s& ra
ngoai nhay 10 co

* Cach choi : C6 cho tré xép thanh hang doc tay dé 1én vai nhau lam doan tau
di trong dudng ké hodc theo hang gach. Khi ¢6 gio cd xanh “Tau” chuyén banh.
Khi c6 gio cd d6 “Tau “ dimg lai. Tré tiép tuc choi theo huéng dan cua co.

- C6 cho céc tré choi vai lan. C0 theo dbi tré choi

* Choi tw do: Gidi thiéu d6 choi. Co phan khu vuc va cd bao quat cac nhom
choi.

- Nhéc nho tré trude khi choi .

3. Két thic budi sinh hoat: C6 tap trung tré nhan xét budi sinh hoat va cho

tré di vé sinh vé 16p hoc.

k*kkhkkkhkhhkhhkkhkkhkhkkhikhkhkhkikkikhhkiikkikkx

HOAT PONG HQC
Day tho
Dé tai : “Pi choi ph6”(TT:Day tho)

I/ Muc dich yéu cau .

- Tré thudc tho, hiéu duoc ndi dung bai tho. Biét doc tho cung co

- Luyén k¥ nang nghe doc. Chau doc theo ¢6 .

- Gi&o duc chéau biét luat khi tham gia giao théng trén duong.

11/ Chuan bj

- Tranh minh hoa bai tho

111/ Hwéng dan :

C0 cho cac chau hat va van dong bai “Puong va chan”

+ Céc con oi trong ba hat c6 nhac dén gi?

+ H6m nay ¢6 c6 mot bai tho néi vé ban nho tham gia luu thong trén dudng
cac con mudn biét khong? Do 1a bai tho “Di choi phd”. Cac con cung lang nghe
nhe.

- C6 doc mau két hop xem tranh 1 1an

- C6 doc lan 2 xem powerpoint

- C6 va tré cung toa dam noi dung tho :

- C6 hoi tré:+ Co vira doc cac con nghe bai tho gi?

+ Bai tho do ai sang tac?

+Trong bai tho noi vé ai?

+Vit va ga di dau?

+Gap deén do thi ntn?
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+ Khi dén xanh thi ntn?

+Ga va vit di choi c¢6 vui khong?

- Gi4o duc chau biét yéu thuong 1an nhau, khi di trén duong phai chip hanh
luat 1€ giao thong.

- C6 tién hanh day tré doc tho. C6 day tré timg cau dén hét bai. C6 day 16p,
t6, nhdm, ca nhan. C6 chu y stra sai cho tré.

- C6 cho tré noi vé luat khi tham gia giao thong duong bo.

- CO to chirc tré doc lai bai tho “Pi trén phd”

*Két thic .

kkhkkkhkkkkhkkhkkhkkhkkkhkkhkkhkkhkkhkkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkkhkkikkikkikkikkikkik

HOAT PONG CHIEU
Hwéng din tro choi méi: “Lon cau vong”
I/ Muc dich, yéu cau:
- Tré ndm duoc cach choi, luat choi cta tro choi
- Tré choi dugc tro choi theo sy huéng dan cua co.
- Gi4o duc tré choi trat tu va thé hién tinh trung thuc
II/ Chuén bi:
- San rong, sach, thoang
- V& 2 vach phan canh nhau, phan gii han lam duong 6 t6, hai bén 1a via he
111/ T6 chirc hoat dong :
* Choi TCDG: “Lon cau vong
- Luét choi : Poc dén cau tho cudi cling bat dau 16n nira vong quay lung vao
nhau
- Cach choi : Tung d61 | dimg cam tay nhau vira doc 16i tho vira vung tay
sang hai bén theo nhip, cr mdi tiéng vung tay sang ngang 1 bén:

Loi 1l Loi 2
Lon cau vong Lon cau vong
Nudc song dang chdy Nudc trong nudc chay
Thing bé 1én bay Co c6 muoi bay
Con bé Ién ba C6 chi muoi ba
Doi ta cung 16n . Ra 16n ciu vong .

- Poc dén cau cubi cung ca hai cung chui qua tay vé 1 phia, quay lung vao
nhau, tay van nam chit ha xuéng dudi, tiép tuc doc,vura doc vira vung tay nhu lan
trude, dén tiéng cudi cung lai chui qua tay 16n tré vé tu thé ban dau.

- C6 cho tré choi vai lan.

* K¢t thic hoat dong.

93



Nhan xét cuoi ngay

- Gio hoc cdc bé himg thii khi nghe ¢é doc tho "Pi choi pho". Pang, Di, Khdi,
Nhién tra loi tot cau hoi cua co.
- Cuoi ngay cdc bé chu dong chao co khi ra ve.

dinh.

kkkkhkkhkkhkkhkhhhkkhhkkihkkihhkkhkhhhihkkihkhikhihkik

Thir ba 15/4/2025
Quan sat trd chuyén vé ngi tw dwong vé trén san
Choi TCVD: “lon cau vong”
Choi tu do
I/ Muc dich yéu cau :
- Tré quan sat nhan biét mot s dic diém vé nga tu dudng VE trén san
- Rén k¥ ning quan sat cho tré, phat trién vén tir, tré chll y va ghi nhd c6 chu

- Gido duc tré htiig tha trong hoat dong.

II/ Chuan bi:

- Noi quan sat rong, sach, cau hoi toa dam

- C4c loai xe trong san truong

111/ To chirc hoat dong;

1/Trwdc khi ra san: Tap trung tré dinh huong, gioi thiGu ndi dung sinh hoat

ngoai tro1. CO gido duyc tre khi ra san quan 40 gon gang, khong chay nhay la het,
khong gianh do choi v6i ban, khong kéo 18 truong dén noi sinh hoat.

2/Trong khi ra san:

- C6 hudng tré dén quan sat trd chuyén vé ngi tu duong vé trén san

+ Trén san céac c¢6 da ve gi?

+ C0 chi cho tré biét ¢ ngd tu c6 dén tin hiéu

+ bén mau gi xe chay?

+ Pén d6 thi xe thé nao?

+ Con den vang thi sao?

- GD tré khi ra duong ngudi di bd di trén via he, xe chay duédi l6ng duong,

ngdi trén xe phai doi non bao hiém

* Choi TCVD: “Ion cau vong”
- C0 giai thiéu cach choi, luat choi:
* Luat choi : Tau chay va dung lai theo diing tin hi€u. Néu ban nao sai s€ ra

ngoai nhay 10 co

* Cach choi : C6 cho tré xép thanh hang doc tay dé 1én vai nhau lam doan tau

di trong dudng ké hodc theo hang gach. Khi ¢6 gio cd xanh “Tau” chuyén banh.
Khi ¢6 gio co doé “Tau “ dung lai. Tré ti€p tuc choi theo hudng dan cua co.

choi.

- Cho tré choi 2-3 lan. C theo ddi tré choi
* Choi tw do: Gidi thiéu do choi. C6 phan khu vuc va ¢6 bao quat cac nhém
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- Nhic nh¢ tré truée khi choi .
3. Két thuc buoi sinh hoat: Co6 tap trung tré nhan xét budi sinh hoat va cho
tré di v€ sinh vé 16p hoc.

kkkkhkkhkkhhkkhkhhhkkhkkihkkhhkhkhhhkihkkikkhikhihkikx

HOAT PONG HQC
Tao hinh
PE TAI: Té6 mau mi bao hiém (Trang 21)

l. Muc dich, yéu cau:

- Tré biét dugc tén goi va hinh dang mil bao hiém

- Rén cho tré ki niang to dep, sang tao, ngdi dung tu thé

- Gi4o duc tré biét chip hanh dung luat 1é giao thong va dén tin hiéu giao
thong, di trén via he, khi ra dudng phai c6 ngudi 16n dan dudng, phai mang mii bao
hiém khi di trén xe may.

-Tré htng thu tham gia vao hoat dong tao hinh. Biét yéu quy san pham minh
tao ra.

I1. Chuan bi:

- Tranh v& mau ctia c6 va cac anh chj 16p trén

- Gidy, but chi, mau to da cho cd va tré

- Tranh xe 0 t0, xe buyt

- Thé hinh cac loai xe

I11. T6 chirc hoat dong:

- Cac con o1, lai day voi c6 nao. Hom nay, c6 mang dén cho 16p minh 1 doan
phim rat hay. Cac con c6 mudn xem trong doan phim do c6 ndi dung vé gi khong?

- C6 cho tré quan sat xem doan phim, hinh anh vé mu bao hiém

- Pam thoai :

+ Céac con c6 nhan xét gi vé doan phim vira xem?

+ Khi di xe nao cac con phai doi mil bao hiém?

- C0 gio duyc tré: biét chap hanh ding luat 1& giao thong va di xe phai mang
mil bao hiém dé dam bao an toan cho minh.

- Cho tré quan sat tranh v& miu cta c6 vé mil bao hiém.

+ Pé t6 dugc mu bao hiém thi cac con can 1am gi?.

- C6 chi vao tranh va noi: Mil bao hiém c6 rat nhiéu mau. Cac con thich to
mau gi thi chon viét mau dé t6. Cac con nhd t6 tir tir cho déu gon khong lem ra
ngoai nhé!

- C6 cho tré vé vi tri thuc hién

- C6 quan sat va nhac nho tré v&, stra tu thé ngdi giup tré hoan thanh san
pham

- C6 dong vién khich 1€ tré hoan thanh san phém.

- C6 cho tré trung bay san pham.

- C6 cho goi 2 — 3 tré nhan xét san pham ctia minh va tranh ciia ban.
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- C6 nhan xét chung néu ra yéu cau cta tré cho tré nhan thay tranh cta ban
dep hay chua dep nhu thé nao? Pong vién nhimng bai chua v& xong va cho tré 1am
tiép ¢ hoat dong goc.

* Két thuc: C6 cho tré thu don db dung giup co.

*kkhkkhkhkhkhhkkhkkhhkkikhhkhkhkhhhkihkkihkhhkhhkhihkihkkikx

HOAT PONG CHIEU
Huwdng din 6n thao tic “Rira tay bing xa bong”
I/ Muc dich yéu cau :
- Tré ndm duoc thao tac.
- Tré thuc hién twong dbi dugc
- Giéo duc tré git gin vé sinh tay chan sach sg.
11/ Chuan b :
- Xa bong, khan lau tay, nudc.
111/ T6 chirc hoat dong :
- CO tré hat bai “Kham tay’’
- Cac con rua tay khi nao? Rura bﬁng gi ? cho tré lam dong tdc md phong .
HOm nay co sé hudng dan cac con rua tay bang xa bong
- Trudc hét cic con xodn tay 4o 18n roi dé tay dudi dong nudc chay cho uat
tay, cam xa bong xoa déu trong 1ong ban tay dé xa bong xudng, ky co tay, mu ban
tay hong ban tay, ké cic ngdn tay, xoay timg ngoén tay, rdi chum cac ngén tay xoay
trong long ban tay. Sau d6 ky tay con lai. Cho tré rira dudi dong nudc, cd nhic
chau khong 1am ving nudc ra ngoai, khong vot xa béng nhiéu rira xong gifi nhe tay
cho rao nudc rdi dung khin riéng c6 ky hiéu dé lau tay. Cho chéau rtra theo nhém 3
chéu co6 theo doi sua sai
- C6 gido duc chau rira tay bang xa bong trude khi an sau khi di vé sinh, khi
tay do
* Két thic tiét hoc.
Panh gia cudi ngay
- Cdc bé di hoc diing gio, biét cat do ding ding noi quy dinh.
- Gio tgo hinh cac bé hing thl va sang tao khi t6 mau mii bao hiém. Ngoi
diing twr thé khi td mau.
- Cdc bé tham gia ding vai choi. Biét nhwong nhin ban.

*hkkkhhkhkikkhkhihkhkkikhkkkhihkhkihhkiihkhkihikkiihkikiiix

Thir tw: ngay 16/04/2025
Quan sat: cay rau ma
TCVD: “Tau héa”
Choi tu do
I/ Muc dich yéu ciu :
- Tré biét tén goi va mot s6 dic diém cia cdy rau ma
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- Tré tra 101 duoc cau hoi cua ¢ .

- Gido duyc tré khong ngit 14, hai hoa, can chiam soc cho ciy tuoi tot.

[1/Chuén bj :

- San rong sach, thoang mat.

- Cau hoi toa dam, Cay rau ma

111/ T6 chirc hoat dong;

1/Trwéc khi ra san: Tap trung tré dinh hudng, gidi thiéu ndi dung sinh hoat
ngoai troi. Co gido duc tré khi ra san quan 4o gon gang, khong chay nhay la hét,
khong gianh d6 choi voi ban, khong kéo 1& dép. Cho tré di dao, doc dong dao “Chi
chi chanh chanh” quan sat quang canh xung quanh trudng dén noi sinh hoat.

2/Trong khi ra san:

- C6 hudng tré dén quan sat cay rau mé

+L& cdy ¢ mau gi ?

+ L4 ¢6 dang gi?

+Than cy thé nao?

+ R cay nhu thé nao?

+ Trong cdy rau ma dé lam gi?

Gio duc: Khi ra san choi cac con khong duoc ngat 1, hai hoa, bé canh cay ma phai
biét chdm SGC bao vé ching.

* Choi TCVD: “Tau héa”

- CO giai thiéu cach choi, luat choi:

* Ludt choi : Tau chay va dung lai theo dung tin hiéu. Néu ban nao sai s& ra
ngoai nhay 10 co

* Cach choi : Co cho tré xép thanh hang doc tay dé 1én vai nhau 1am doan tau
di trong dudng ké hodc theo hang gach. Khi ¢6 gio cd xanh “Tau” chuyén banh.
Khi c6 gio cd d6 “Tau “ ding lai. Tré tiép tuc choi theo huéng dan cua co.

- Cho tré choi 2-3 1an.C0 theo di tré choi

* Choi tw do: Giéi thiéu do choi. C6 phan khu vyc va cd bao quéat cac nhom
choi.

- Nhéc nho tré trude khi choi .

3. Két thiic budi sinh hoat: C6 tap trung tré nhan xét budi sinh hoat va cho

tré di vé sinh vé 19p hoc.

*hAkAkAAkAkhkkhkkhkrrkkhkkhkhkkhkikhkhkhkhkhkhkikikikikikiiikix
HOAT PONG HQC
NBTN
Dé tai: Dén tin higu
I. Muc dich yéu cau:
- Tré nhan biét tén goi tin hiéu dén giao thong: Dén do, dén vang, dén xanh.
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- Tré goi tén va ndi dugc dic diém ndi bat, tac dung cua tin hiéu dén: Pén
vang di cham, den do dung lai, dén xanh di qua duong,...) tra 161 cdu hoi cua co to,
rd. NOi duwoc mau cau 4-5 tir.

- Gi4o duyc tré biét di ra duong cling véi b me, dén nga tu c6 dén bao hiéu
phai dung lai

II. Chuén bj :

- M6 hinh vé tin hiéu dén, tru dén c6 3 mau: xanh, do, vang.

- M6t doan phim trén nga tu duong phd. Nhac “Duong em di”

I11. T chirc hoat dong:

- Cho tré nghe mot doan phim vé nga tu dudng phd.

- CO tro chuyén cung tré:

+ Vi sao cac xe dung lai? Tré noi theo suy nghi.

+ Dén d6 bao higu nhur thé nao?

+ Con dén vang?

+ Con dén xanh?

- CO goi y dé cho tré manh dan tra 1oi. Sau d6 ¢6 cho tré quan sat tru dén giao
thong, hoi tré:

+ CO c0 céi gi day?

+ Tru dén giao thdng nay co mau gi?

- Cho tré 1&n chi va goi ding mau. C6 cho tré tham gia phat biéu

- CO chuan bi cho mdi tré mot tin hiéu dén giao théng nhung con thiéu dén
mau, ¢d yéu cau tré chon dén mau 1én dan cho hoan chinh dén giao théng:

+ Cac con hdy nhin vao dén ciia minh xem dén nay da ddy du dén mau xanh, dén
vang, dén do, néu con thiéu dén mau gi, cac con 1én chon dén va dan vao cho hoan chinh
nhé!

+ Tré chon va g& keo déan vao chd con thiéu.

- Gi4o dyc tré: Biét thuc hién ding tin hiéu dén giao thdng.

Tro choi: Lai 0 to.

- CO6 mo nhac bai 14i 6 t6, tré choi l4i & td khi nhin thay tin hiéu dén giao théng
tré dung lai.

*Két thic hoat dong:

- C6 mo nhac bai “Pudng em di” tré lac lu theo nhac.

*kkhkkkhkhkhhkkhkkikhkhhkhkhkhkihkkikkikkhhhhhihkiikikx

HOAT PONG CHIEU
GDAN
Dé tai: Day hat: “Poan tau nho xiu”
Nghe hat: “Em di qua ngi tu duong phd”
I. Muc dich yéu cau:
- Tré hiéu ndi dung bai hat.
- Tré biét cam nhan giai diéu 16i ca qua bai hat “ Poan tau nho xiu” .
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- Gido duyc tré khi ngdi xe 6 to khong tho dau tho tay ra ngoai, khong dua

nghich kéo ngi, tré biét ¥ thirc bao vé moi trudng khi di trén cac phuong tién giao
thong .

II. Chuén bj :

- Tranh 6 t6, xe mdy, Dung cu gd, dan

I11. T chirc hoat dong:

- CO cho tré di xem tranh va toa dam vé PTGT : C4c con vira xem tranh vé gi ?
+ Doan tau chay ¢ dau?

+ Tau dung dé 1am gi ?

+ Poan tau va xe may phuong tién nao di nhanh hon ?

+ Céc con c6 duoc di tau bao gio chua ?

+ C6 1 bai hat ndi vé doan tau. Hom nay co s& day c/c hat nhé!

- CO hat cho tré nghe 1 lan

- Giang noi dung bai hat

- CO day ca I6p hat 3 lan. Sau d6 day ting t6, nhém, c& nhan hat

- C0 cho tré hat theo ¢d 3 - 4 lan cho tré chuyén thanh vong tron lay dung cu

- CO cho tré tach 2 vong tron hat 2 1an
- C6 hét cho I6p nghe bai hat “Em di qua nga tu duwong pho” ( Hoang van Yén)

C0 moi tré cung hat va lam diéu bo

- C0 hét cho tré nghe 2 lan.
- O nha ba me la nhitng ngudi thuong cham lo cho cac con, hang ngay ba me

thuong dua cac con di hoc, vay cac con thay ba me di bén nao ?

- CO cho tré hat bai “Poan tau nho xiu” voi nhiéu hinh thac, hat theo nhém, t6, ca

nhan .

- CO6 cho tré van dong bai “Poan tau nho xiu”
*Keét thuc tiet hoc.

Nhan xét cudi ngay
- Cdc bé di hoc diing gio, dén I6p biét chdo c6
- Gio ra sdn cdc bé biét xép hang trdt tie. C6 Y thirc bdo vé méi truong.
-Cac bé hung thu khi dwoc hoc bai hat moi "Poan tau nho xiu”.
k*hkkkhkhkhkhkhkhkhkhhkhkhkhkhkhhkhkhkhkihhhihkhiikikiik
Thir nam: 17/04/2025
Quan sat: Dén giao thong
TCVD: “Ion cau vong”
Choi tu do
1/ Muc dich yéu cau
- Tré biét luat cua céc tin hiéu ¢ dén giao thong: Pén do dimg, dén vang

cham, dén xanh di
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- Tré phén biét dugc 3 dén tin hiéu giao thong: B¢ - vang - xanh.

- Giao duc céc tré hung thu trong hoat dong.

11/ Chuin bi:

- Noi quan sat rong, sach, cau hoi toa dam

- M6 hinh dén giao thong

111/ T6 chirc hoat dong;

1/Trwéc khi ra san: Tap trung tré dinh hudng, gidi thiéu ndi dung sinh hoat
ngoai troi. Co gido duc tré khi ra san quan 4o gon gang, khong chay nhay la hét,
khong gianh d6 choi voi ban, khong kéo 1& dép. Cho tré di dao, doc dong dao “Chi
chi chanh chanh” quan sat quang canh xung quanh truong dén noi sinh hoat.

2/Trong khi ra san:

- Hom nay c6 va cac con cung quan sat dén giao thong nha.

- C6 chia lép thanh 2 nhdm vé quan sat. Cho tré quan sat tu do, sau d6 noéi
cho cd két qua ma cac con quan sat dugc.

- Tap hop tré lai toa dam.

+ Cac con vira dugc quan sat gi?

+ C06 hoi tré dén giao thong co tin hiéu gi ?

+ bén mau gi xe chay?

+ Peén d6 thi xe thé nao?

+ Con den vang thi sao?

- GD tré khi ra dudong nguoi di bd di trén via he, xe chay duédi 16ng duong,
ngdi trén xe phai doi nén bao hiém

* Choi TCVD: “Ion cau vong”

- C0O gidi thiéu cach choi, luat choi:

- Cho tré choi 2-3 lan. C6 theo ddi tré choi

* Choi tw do: Giéi thiéu dd choi. C6 phan khu vuc va cd bao quéat cac nhém
choi.

- Nhéc nho tré trude khi choi .
3. Két thiic budi sinh hoat.

k*kkhkkkhkhkhhkkikkikkikhhkhkikhkkihkikkiikkkx

HOAT PONG HQC
Van dong
Dé tai: Bo két hop chui qua cong
TCVD: “Den xanh den do”

|. Muc dich yéu cau:

- Tré nam dugc dong tac bo chui qua cong. Khi bo chui qua cdng lung khong
cham vio cong.

- Rén luyén va phat trién ca tay, chan, toan than. Tré két hop tay chan khéo 1éo khi
tap.
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- Tré hao himg tham gia tap luyén cing cd va cac ban. Biét ling nghe c6 va
chi y theo co.

I1.Chuén bi:

- 4 chiéc cong thé duc

- San tap sach s&,an toan

IIL.T6 chirc hoat dong:

1/Khéi dpng : Co cho tré di nhe nhang quanh phong véi toe do cham — nhanh
— cham dan. Sau d6 chuyén tré dung thanh 2 hang ngang

2/Trong dong:

*BTPTC:

- Pong tac thd : Lam dong tac ngiri hoa: Pua tay ra vo hai hoa, sau d6 dua 2
tay 1én miii hit that sau.Co né1 “Thom qua” tré dua 2 tay ra ngang va tho ra.

- Pong tac tay: TTCB: Tré dirng tu nhién.

+N1: Hai tay dua cao

+N2: TTCB

- Pong tac bung: Nghiéng nguoi vé hai phia

TTCB: Tré dting thoai mai, 2 tay dua cao.

+N1: Nghiéng ngudi vé sang trai (Phai)

+N2: vé TTCB

- Pong tac chan: d4m chan tai chd

*VDCB: Hom nay c6 sé day c/c bai tap “Bo chui qua cong”

+LAan 1:C6 1am mau khong phan tich

+LAan 2:C6 lam mAu phan tich: ¢ tir phia dau hang tién 1én vach xuét phat.
Khi ¢6 hiéu 1énh “Chuén bi” 2 tay dé sat vach hai chan c6 quy, cang chan dat sat
san. Khi c6 hiéu 1énh “Bét du” mat c6 nhin vé phia trudc va bo tién 1én phdi hop
tay no chan kia, khi dén cong c6 khéo 1éo bod chui qua cong va khong cham cong.
Sau d6 c6 dimg day di vé cubi hang.

- C6 moi 2 ban 1én 1am mAiu cho ca 16p minh cing xem nhé! C6 sira sai cho
tré

- Lép minh c6 thich tap “Bo chui qua cong” gidng cac ban khong!

C0 sé chia 16p minh thanh hai doi

Bén tay phai 1a doi ctia ban tho va bén tay trai la doi cua c6 (C6 cho hai doi
thi dua vé1 nhau)

Céc con c6 mudn choi nita khong nhi?

Chung minh ciing nhau bd nguoc lai va ndi dudi nhau nhé!

=>(C0 vura cho cac con tap bai gi?

* Tro choi van dong: “Den xanh dén do”

- CO gidi thiéu cach choi,luét choi:

+ Luat choi: Dén do dung lai, Ai di sai s€ ra ngoai 1 lan choi.

+ Cach choi: C6 dung phan vé& ngi tu dudng phd, co danh dau via hé va long
duong, chia tré thanh 4 nhém, mdi nhom c6 ngudi di bo, di xe may , 6 to xe dap.
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Nguoi di bo di trén via hé, nguoi di xe dap chay dudi 1ong duong. C6 cam tin hiéu
dimg ¢ nga tu, khi ndao cd gio tin hi€u mau xanh thi tré dugc di, mau doé tré dung

lai.
Co6 cho tré choi 2-3 lan
3.Hoi tinh: Cb6 cho tré di nhe nhang 1 phut
* Két thiic.
R R R R R R R R R S R R S S S S R P R S S S S R R S S S S S S e o
HOAT PONG CHIEU
On chuyén “Qua dudng”
I/ Muc dich yéu cau :
- Cung ¢b cho tré nhd ndi dung chuyén, tén cac nhan vat trong truyén
- Tré tra 101 duogc cac cau hoi cua ¢ rd rang, mach lac
- Tré hung thi nghe ¢6 ké chuyén, tich cuc tham gia trd choi.
11/ Chuén bi :
- C6 thudc chuyén, Powerpoint noi dung chuyén
111/ T6 chirc hoat dong :
- Co6 cho tré hat bai : “ Em tap 141 6 t6”
- Céc con oi ! khi di dén nga tu dudng phd ma dén do bat 1én thi xe c6 duoc di qua
khong cac con ?

- Tin hi¢u dén mau nao ma xe duoc di qua ?
- Céc con co6 biét den vang 1a tin hi¢u gi khong ?
- Vi khong biét dugc luat 1€ giao thong, tin hi€u ctia cac dén ma “Tho Nau va

Tho Trang” suyt bi xe dung. C6 s& ké cho cac con nghe xem Tho Trang va Tho
Nau suyt nhu thé nao nhe

- C6 ké dién cam két hop tranh minh hoa

* Pam thoai vé nodi dung cau chuyén :

+ Trong cAu chuyén gém co nhiing ai ?

+ Tho Trang va Thé Nau xin phép me di dau ?

+ Tho Nau da kéo Tho Trang qua dau ?

+ Chuyén gi da xay ra khi chi em thé chay qua duong

+ Bac Géu thang xe lai va noi to voi chi em tho déu gi ?

+ Chu canh sat giao thong da giai thich diéu gi véi chi em Tho?

- Thong qua d6 cd GD tré khi di phai di bén 1& phai , muén qua dudng phai c6

ngudi 1on dat.

- Cho tré hat bai “ b1 duong em nh§”
* Két thuc:
Nhan xét cudi ngay
- Da 56 cdc bé thuc hién khéo 1éo van déng "Bo két hop chui qua cong”. Thr,

Tri, Kim, An, ... Thuc hién tot.

- Tham gia tro choi vin déng tich cyc. Cudi ngay sirc khoe tot.

Thir sau 18/04/2025
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Quan sat: LDTN: Nhat 14 roi ngoai san
Choi TCVD: “Tau héa”
Choi tw do
I/ Muc dich yéu cu :
- Tré biét nhit 14 cay cho san truong sach sé.
- Rén cho tré tinh ghi nhd, chd y khi giao tiép vé6i c6. Biét cach choi va choi ding

luat.

- Gi4o duc tré hung thu cham soc vuon cay dé cay tuoi tot, moi trudng thém
dep.

11/Chudn bi

- Ml méo chuot

- sot rac

111/ Té chive hoat dong:

a/Trwée khi ra san: Tap trung tré dinh hudng, gidi thi€u nd1 dung sinh hoat
ngoai troi. Co gido duc tré khi ra san quan 4o gon gang, khong chay nhay la hét,
khong gianh dd choi véi ban, khong kéo 1€ dép. Cho tré di dao, doc déng dao “Cua
chung ” quan sat quang canh xung quanh trudng dén noi sinh hoat.

b/Trong khi ra san:

Tap trung tré trude di dao va quan sat cic canh vat va dan vao hoat dong lao
dong : ”Nhat 14 ro1 ngoai san”.

+ Cé4c con oi, hom nay cd s& cung cac con nhit nhiing chiéc 14 roi ngoai sén ,
cho san truong minh sach dep nha

+ Vay c6 s€ chia 16p minh ra 2 nhém, 1 nhom theo c6 Bé phu trach nhdt 14
cday. Mot nhom cung véi c¢d Thu thu gom 14 cay bo vao sot rac

- Gido dyc tré thay 14 roi phai nhat bo thung rac, thudng xuyén chim sdc cac
loai cy trong truong va & nha cho cay mau 16n va tuoi tot.

- Cb tién hanh chia 2 nhém thuc hién

- C6 va tré cting lam dong thoi theo ddi nhic nhd tré tich cuc trong cong viée va khong duia

gion.

- Hét gio tap trung tré lai cho tré di rira tay trude khi vao to chiic trd choi VB cho
tré

* Choi TCVD: “Tau héa”

- C0O giai thiéu cach choi, luat choi:

* Luat choi : Tau chay va dang lai theo ding tin hi¢u. Néu ban nao sai s& ra
ngoai nhay 10 co

* Cach choi : C6 cho tré xép thanh hang doc tay dé 1én vai nhau lam doan tau
di trong duong ké hodc theo hang gach. Khi c6 gio cd xanh “Tau” chuyén banh.
Khi ¢6 gio ¢ d6 “Tau “ dimg lai. Tré tiép tuc choi theo hudng dan cua co.

- Cho tré choi 2-3 lan. C6 theo ddi tré choi

* Choi tw do: Giéi thiéu d6 choi. Co6 phan khu vuc va c6 bao quat cac nhom
choi.

- Nhéc nho tré trude khi choi .
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3. Két thiic budi sinh hoat: C6 tap trung tré nhan xét budi sinh hoat va cho tré di

v¢ sinh vé 16p hoc.

*hkhhkkkhkhkhhkhkhkhhkhkhkhkhihkhkhiiiiiiiik

HOAT DONG HQOC
NBPB
Pé tai: NBPB dén xanh, dén do, dén vang
I. Muc tiéu
- Tré nhan biét va goi duoc tén dén mau xanh, dén mau do, dén mau vang.
- Rén ki nang quan sat, nhan biét, phan bi¢t céac loai deén tin hi€u giao thong,

noi rd rang, tra 101 tron cau, du y.

- Gido duc tré khi tham gia giao thong phai tuan tha luat 1€ giao thong, di

ding lan duong, t61 nga tu den vang di cham, den do dung lai, den xanh méi di.

I1. Chuan bi

- Hinh anh dén do, dén xanh

- Tranh 16 t6 dén do, dén xanh

- Nhac bai hat : “Em tap lai 0 t6”

I11. Tién hanh.

- C6 va tré cung hat bai “ Em di qua nga tu duong ph6”

- Trod chuyén dan dat vao ndi dung bai hoc. Hom nay dua con di hoc?
- B6 dua con di hoc bang xe gi? Xe may

+ Xe may nha con c6 mau gi?

+ Xe 0 t6 nha con c6 mau gi?

- Khi dén nga tu dudng phd con nhin thay diéu gi?

- Hom nay c6 con minh cung nhau nhan biét phan bi¢t vé cac loai dén gioa

thong do6 nhé.

* NBPB “Dén xanh — dén do - dén vang”.

- CO gioi thi€u voi tré ¢t dén tin hi¢u va cho tré quan sat den do:

+ Co ¢6 dén mau gi day? Pén do ( cho tré nhac lai 2-3 1an)

+ Peén d6 ¢ hinh gi? Hinh tron ( cho tré nhac lai hinh tron)

+ Khi di dén ngd tu ma gip dén do thi moi nguoi co dugc di khong cac con ?
+ Vay tin hiéu cua dén dé bao moi nguoi tham gia giao thong phai lam sao?

Phai dung lai

cho.

+ Co cho ca l6p nhéc lai: khi 6 tin hiéu cua dén d6 thi phai dung lai.

- Ca 16p cung c6 quan sat den vang:

+ C6 c6 dén mau gi day? Bén mau vang ( cho tré nhic lai 2-3 1an)

+ DPén vang c6 hinh gi? Hinh Tron

+ Khi ¢6 dén vang, moi ngudi tham gia giao thong phai nhu thé nao?

+ C0 cho ca 16p nhéc theo co: khi c6 tin hiéu dén vang, moi nguoi di cham lai

Co gidi thi¢u den mau xanh:
+ C6 ¢6 den mau gi day? Pén mau xanh ( cho tré nhac lai 2-3 lan)
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+ Pén xanh ¢6 hinh gi?

+ Khi c6 dén xanh thi moi ngudi tham gia giao théng nhu thé nao gi? Di qua duong

+ C6 cho ca 16p nhic theo cd: khi c6 tin hiéu dén xanh thi moi ngudi cing di qua
duong.

- Tré phan bi¢t dén xanh, dén do, dén vang:

+ 3 dén tin hiéu nay cung c6 hinh gi? Hinh tron

* Tro choi luyén tap thi xem ai nhanh.

- Cac ban léy 16 c6 dén xanh, dén do, dén vang vé chd luyén tap

Co6 noi: Beén xanh; Ca 16p gio dén mau xanh Ién va noi “ dén xanh qua
duong”

Co6 noé1: ben Do; Ca 16p gio den d6 va noi “den do dung lar”

Co6 noé1: ben vang; Ca 16p gio dén vang l1én va noi ““ di cham”

- Cho tré phat hién nhitng d6 dung do choi trong 16p c6 mau xanh, mau do, mau
vang.

*Tro choi: Ngi tw duong pho.

C0 gidi thi¢u tén hoat dong va cach choi :

+ Céach choi : 1 C6 cam cot dén tin hiéu, ca 16p ciing ndi dudi nhau di xe buyt
tham gia giao thong, khi toi ngd tu duong phd, gap dén tin hiéu mau gi thi lam theo
hiéu 1én cua dén do.

- C6 cho tré choi 2-3 lan.

* Nhan xét — két thuc.

Nhan xét cudi ngay
- Cdc bé di hoc diing gio. Tri ,Kim, Tué Lam uéng thuéc ho
- Tré thuc hién tot bdi tdp trong sach, da s6 trd loi dwoc cdu héi cia ¢é. Tham
gia tro choi tich cuc
*khkkhkkhkkkkhkkkkhkkhkkkihkhkkhkhkkhkkhkkhkihkhkihkhikhkikikkikikikikikik
TRA TRE
- Cho tré xem tranh va tro chuyén vé nhitng diéu d3 hoc trong ngay .
- Choit theo y thich
- Choi tro choi VD: “Tiéng xe gi kéu”
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Nhan xét cia TTCM

- Thyc hi¢n soan giang theo ké hoach
- Ky duyét dung thoi gian quy dinh
- C6 long ghép phu hop theo ké hoach

Gi4o vién soan
Ngay 07 thang 4 nam 2025

TT chuyé&n mon
Ngay 08 thang 4 nam 2025

B

Tran Thi Bich Traim

Nguyén Thi My Linh

Nhan xét caa PHTCM

Ngay 08 thang 4 nam 2025
PHTCM
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